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Queridos amigos:
Hace un año os escribí una carta agra-
deciendo el apoyo a nuestra candidatura 
para organizar en Sevilla el 57 Congreso 
de nuestra Sociedad e ilusionado ante 
el reto que suponía, después de 15 años, 
que nuestra ciudad volvía a ser la anfi-
triona de este gran evento que nos une 
y reencuentra para compartir conoci-
mientos.
Os comentaba que Sevilla reunía, con 
creces,  los requisitos necesarios para  
un acontecimiento de esta envergadura.  
 Un magnífico palacio de congresos, 
excelentes comunicaciones y una oferta 
hotelera suficiente para acoger a un 
número importante de participantes. 
Además, su oferta cultural, gastronómica 
y de ocio está a la altura de las mejores 
ciudades de Europa. 
Por último os expresaba que como Pre-
sidente del Comité Organizador traba-
jaría conjuntamente con la Junta Directiva 
de la SECOT para ofreceros  un congreso 
que cubriera las expectativas de todos, 
aportando un excelente nivel científico, 
abarcando todos los campos  de nuestra 

Especialidad y contrastando experiencias 
con los mejores ponentes nacionales e 
internacionales.
Desgraciadamente las duras circunstancias 
que hemos vivido este año motivadas por 
la pandemia del COVID 19 nos obligaron 
a suspender el Congreso. A pesar de ello 
nuestra Sociedad hizo un gran esfuerzo 
y pudimos mantener la continuidad ofre-
ciendo un Congreso on-line alternativo.
No sabemos aún cómo evolucionarán los 
acontecimientos este próximo año, pero  
 empezamos a ser  optimistas y pensamos 
que las circunstancias puedan evolucionar 
favorablemente con la introducción de la 
vacuna. Por nuestra par te comenzaremos 
a trabajar, poniendo lo mejor de nosotros, 
con la idea que el 2021 podamos llevar 
a cabo de forma presencial este gran 
proyecto.
Os esperamos dentro de un año en Sevilla. 
Queremos y deseamos que la afluencia 
sea masiva y os invitamos a participar 
activamente en esta propuesta con cual-
quier iniciativa que estiméis oportuna.
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Pedro Cano Luis
Presidente del 58 Congreso



Luis R. Ramos Pascua
Presidente SECOT 2020-22

P R E S E N T A C I Ó N

Estimados compañeros:

En una carta previa escribía que Nietzsche decía que “todas las cosas grandes surgían a pesar de…”. 

Y añadía que no había barreras que frenaran la ilusión y el esfuerzo. Es más, que no había mayor 

estímulo que franquear barreras, que era la naturaleza humana… Cuando escribía esto, hace ya meses 

(que nos han parecido años), anhelaba revisar el escrito sin cambiar su sentido. Y, afortunadamente, así 

ha sido.

El 29 y 30 de septiembre y el 1 de octubre celebraremos, de forma presencial, el 58 Congreso Nacional 

SECOT en la fascinante Sevilla, la ciudad que nos ha esperado y por la que hemos esperado dos años. 

Vaya por delante nuestro sincero agradecimiento a tantos que lo han hecho posible y el recuerdo a los 

que, lamentablemente, nos han dejado de forma prematura.

Un congreso renovado en su forma y en su contenido: más corto e intenso, con nuevas caras y secciones, 

ameno e intuitivo, que conserva, sin embargo, el mismo rigor de siempre y prima el debate en los temas 

de más actualidad. Con menos comunicaciones, que serán “más”: más seleccionadas y con más tiempo 

para su discusión. Y -nuevamente- saludable, distinguido por la ciudad con un sello ecológico de calidad. 

Podrás comprobarlo en el programa que acompaña a esta carta aunque, mejor, te invitamos a que lo 

disfrutes en directo. Te esperamos en Sevilla.

Un cordial saludo.
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COMITÉ ORGANIZADOR 

PRESIDENTE 
Pedro Cano Luis.

VICEPRESIDENTES
José María Lazo Taracena.
Luis Silva Gallardo. 

SECRETARIO 
Juan José Ballester Alfaro. 

TESORERO 
José Antonio Hernández Hermoso

VOCALES
Jorge Gil Albarova
José María Lara Bullón
José Antonio Andrés García
Alfonso Lisón Torres
Jordi Teixidor Serra
Juan Boluda Mengot
Francisco Hernández Pomada
Andrés Carranza Bencano
Pedro Carpintero Benítez
Salvi Prat Fabregat
Enrique Gil Garay

COMITÉ CIENTÍFICO

PRESIDENTE
Manuel Monteagudo de la Rosa

CO-PRESIDENTE
Plácido Zamora Navas

COMITÉ EXPERTOS

GENERALIDADES
Mª Luisa Bertrand García
José Cordero Ampuero
Alberto D. Delgado Martínez

Eva Gil Monzó
Alejandro Lizaur Utrilla
Eduardo José Ortiz Cruz
Mª Dolores Pérez Aguilar-

MIEMBRO SUPERIOR
Samuel Antuña Antuña
Josep Maria Mora Guix
Pilar Pradilla Gordillo

MIEMBRO INFERIOR
Jenaro Fernández-Valencia Laborde
Francesc Maculé Beneyto
Sergio Tejero García

COLUMNA
Teresa Bas Hermida
Juan Francisco Blanco Blanco
Ricardo Jesús Mena-Bernal Escobar

INFANTIL
Julio De Pablos Fernández
Pedro González Herranz
Marta Salom Taverner

TRAUMATOLOGÍA
Carlos Arjona Giménez
Carlos Olaya González
Jordi Salvador Carreño

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE
Luis Rafael Ramos Pascua

VICEPRESIDENTE
Xavier Martín Oliva

SECRETARIO GENERAL
Basilio José de la Torre Escuredo

TESORERO
José Antonio Hernández Hermoso

REVIST A Y PUBLICACIONES VOCAL
Jesús Vilá y Rico

DOCENCIA VOCAL Y FORMACIÓN 
CONTINUADA
Manuel Monteagudo de la Rosa

INNOVACIÓN VOCAL Y NUEVAS 
TECNOLOGÍAS
Alex Santamaría Fumas

VOCAL AGENCIA DE INVESTIGACIÓN 
Mª Amparo Godoy Montijano

SOCIEDADES VOCALES AFINAS
Francisco Baixauli García

VOCAL ASUNTOS PROFESIONALES
Ricardo Mencía Barrio

VOCAL DESARROLLO SOCIAL Y 
COOPERACIÓN
Jesús Gómez Vallejo

MIEMBROS ASOCIADOS VOCAL
Elena Pérez Pérez

SENADO

Luis Ferrández Portal
Enric Cáceres Palou
Alfons Fernández Sabaté
Fernando Gómez-Castresana B.
Antonio Herrera Rodríguez
Francisco Játiva Silvestre
Antonio Navarro Quilis
José Palacios y Carvajal
José Paz Jiménez
José Ramón Rodríguez Altónaga
Francisco Forriol Campos
Fernando Marco Martínez
Enrique Guerado Parra

C O M I T É S



P R O G R A M A

S E V I L L A ,  2 9  Y  3 0  D E  S E P T I E M B R E ,  1  D E  O C T U B R E  D E  2 0 2 1

7

I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L

PRESIDENTE 58 CONGRESO SECOT: Pedro Cano Luis http://secot2021.com/

S O C I E D A D E S  A F I N E S

SETRADE: Soc.Esp. 
de Traumatología 

del Deporte

SEOP: Soc. Esp. 
de Ortopedia 

Pediátrica

SECCA-Sociedad 
Española de 

Cirugía de Cadera

EHS:
European 

Hip Society

SEMCPT: Soc. Esp. 
de Traumatología y 
Cirugía del Pie y 

Tobillo

SICOT: Int. Society 
of Orthopaedic 

Surgery and 
Traumatology

SECMA: 
Sociedad Española 
de Cirugía de la 

Mano

INVESCOT: 
Sociedad Española 
de Investigación en 

COT

SPOT: Sociedade 
Portuguesa de 
Ortopedia e 

Traumatologia

SETLA: Sociedad 
Española de 

Traumatología 
Laboral

SEFEX:
Sociedad 

Española de 
Fijación Externa

SECHC: 
Sociedad Española 

de Cirugía de 
Hombro y Codo

OTC SPAIN: 
Osteosynthesis 

& Trauma 
Care Asociation

AEM: 
Asociación 
Española de 
Microcirugía

GEER
Sociedad Española 

de Columna 
Vertebral

AOTRAUMA 
SPAIN

AEA:
Asociación 
Española de 
Artroscopia

EFORT: European 
Federation 
of National     

Associations of 
Orthopaedics and 

Traumatology

SECOT

C/ Fernández de los Ríos, 
108 - 2ºizq
28015 Madrid
Tel: +34 91 544 10 62
Fax: +34 91 455 04 75
www.secot.es
www.secot2019.com

CONTACTO: 

- General:

congresos@secot.es
- Comunicaciones libres:

congresos@secot.es

- Exposición y Patrocinio:

fundacionsecot@secot.es
- Inscripción:

inscripciones@secot.es
- Reserva de alojamiento 

y traslados:

secot@viajeseci.es

SECRETARÍA TÉCNICA 

CONGRESO BSJ: 

Calle Santiago, 16, 6º C 
Valladolid
Tel. +34 983 330 822

AGENCIA OFICIAL DE 

VIAJES Y ALOJAMIENTO

Viajes El Corte Inglés
Alfred Bosch, 13
28014 Madrid
Tel: +34 91 330 07 55
Fax: +34 91 420 39 52

Sociedad 

invitada: SATO, 
Sociedad 
Andaluza de 
Traumatología 
y Ortopedia
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08:00 - 09:00 LA FRACTURA QUE NO PEGA. Auditorio 2
Coordinador: Jesús Gómez Vallejo
Moderador: Mariano Sánchez Gimeno
08:00 - 08:10 h. Génesis: Fisiología de la consolidación ósea. Y 
se hizo el hueso. Alberto Damián Delgado Martínez
08:10 - 08:20 h. Éxodo: Pseudoartrosis y su orientación terapéutica. 
El camino por el desierto. Jorge Albareda Albareda
08:20 - 08:30 h. Jueces: El respeto a los principios de osteosíntesis. 
La ley del Talión. Jesús Gómez Vallejo
08:30 - 09:00 h. Lamentaciones. Casos que guardan una lección. 
Mariano Sánchez Jimeno

08:00 - 09:00 LA ESPALDA OPERADA QUE SIGUE DOLIENDO 
Auditorio 3
Moderador: Juan Francisco Blanco Blanco
08:00 - 08:15 h.  Causas del dolor persistente. Complicaciones. 
Errores de indicación. Errores en el procedimiento. Factores psicológicos 
y sociolaborales.  
08:15 - 08:30 h. Estrategias de diagnóstico: Evaluación global de 
caso. Pruebas de imagen. Otras pruebas.  
08:30 - 08:45 h. Manejo: La revisión quirúrgica. Resultados 
esperables.  
08:45 - 09:00 h. Conclusiones. Juan Francisco Blanco Blanco 
Matías Alfonso Olmos, José María López-Pueta González

08:00 - 09:00 LA PRÓTESIS DE RODILLA QUE DUELE: LO 
QUE NOS ENSEÑAN LOS MÁS JÓVENES Sala 4
Moderador: Javier Martínez Martín
08:00 - 08:10 h. Me duele la rótula. Gonzalo Martínez Municio
08:10 - 08:20 h. La rodilla está inestable. No la noto segura. 
Natalia Mena Martínez
08:20 - 08:30 h. ¿Está infectada? ¿Por qué? Irene Blanca Moreno Fenoll
08:30 - 08:40 h. No puedo mover la rodilla como antes: Rodilla 
rígida. Valentín Andrés Valdés Landeros
08:40 - 08:50 h. Prótesis aflojada: ¿Qué hice mal? Laura de la 
Torre Saavedra
08:40 - 09:00 h. Discusión. 

08:00 - 09:00 LA PRÓTESIS DE CADERA QUE SE LUXA Sala 5
Moderador: Basilio José de la Torre Escuredo
08:00 - 08:15 h. En cirugía primaria. Oliver R. Marín Peña
08:15 - 08:30 h. En cirugía de revisión. Ricardo Mencía Barrio
08:30 - 08:45 h. En cirugía de revisión. Basilio José de la Torre 
Escuredo
08:45 - 09:00 h. En cirugía tumoral. Luis Rafael Ramos Pascua

08:00 - 09:00 EL JUANETE OPERADO QUE RECIDIVA Sala 6
Moderadores: Antonio Viladot Voegeli, Xavier Martín Oliva
08:00 - 08:15 h. Introducción. Causas más frecuentes de recidiva 
del hallux valgus. Antonio Viladot Voegeli 
08:15 - 08:30 h. Presentación y discusión de casos clínicos por 
parte de los asistentes. Xavier Martín Oliva, Antonio Viladot Voegeli 
08:30 - 08:45 h. Cómo prevenir las recidivas. Criterios generales. 
Papel de la osteosíntesis. Xavier Martín Oliva  
08:45 - 09:00 h. Consenso sobre las técnicas quirúrgicas más 
útiles para resolver una recidiva. Antonio Viladot Voegeli, Xavier 
Martín Oliva 

08:00 - 09:00 PARÁLISIS YATROGÉNICAS Sala 7
Moderadores: Antonio García López, Luis Aguilella Fernández
08:00 - 09:00 h. Presentación y discusión de casos clínicos: ¿Cómo 
se produjo la lesión? ¿Cómo se pudo evitar? ¿Cómo solucionarla? 
Antonio García López, Luis Aguilella Fernández

09:00 - 11:00 FRACTURAS PERIPROTÉSICAS Auditorio 1
Moderador: Héctor José Aguado Hernández
09:00 - 09:05 h. Presentación e introducción: Mortalidad y función 
en fracturas periprotésicas. Dificultades de diagnóstico y tratamiento. 
Héctor José Aguado Hernández
09:05 - 09:15 h. ¿Cómo manejar al paciente frágil con una fractura 
periprotésica? Pilar Camacho Carrasco
09:15 - 09:25 h. Planificación en fracturas periprotésicas de cadera 
y rodilla. Javier García Coiradas
09:25 - 09:35 h. Fractura periprotésica en PTC Cementada. La 
delgada línea entre las B1 y las B2: Diagnóstico y tratamiento. Iñigo 
Uriarte Hernández
09:35 - 09:45 h. Recambio del vástago en fracturas periprotésicas 
de cadera: ¿Cuándo y cómo? Miguel Ángel Suárez Suárez
09:45 - 09:55 h. Abordaje MIPO medial de fémur en fracturas 
periprotésicas y periimplante. Juan Boluda Mengod
09:55 - 10:05 h. Enclavado femoral en fracturas periprotésicas de 
rodilla: ¿Cuándo y cómo? Raúl Moreno Domínguez
10:05 - 10:15 h. Complicaciones en fracturas periprotésicas de 
fémur (PTC y PTR). Jesús Moreta Suárez
10:15 - 10:25 h. Consideraciones técnicas del tratamiento de las 
fracturas periimplante del fémur. Pablo Castillón Bernal
10:25 - 10:55 h. Discusión
10:55 - 11:00 h. Conclusiones. Héctor José Aguado Hernández

09:00 - 11:00 NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA 
COT: INTELIGENCIA ARTIFICIAL, BIG DATA, REALIDAD 
VIRTUAL, ROBÓTICA... Auditorio 2
Moderadores: Fernando Marco Martínez, Antonio Luis Urda Martínez 
Aedo
09:00 - 09:20 h. La robótica en los quirófanos de Traumatología: 
Presente y futuro. Alberto Francés Borrego
09:20 - 09:30 h. Discusión
09:30 - 09:50 h. Realidad virtual y aumentada: ¿Una herramienta 
para aprender nuevas técnicas quirúrgicas? José Negrillo Cárdenas 
09:50 - 10:00 h. Discusión
10:00 - 10:20 h. Inteligencia artificial y BigData: Separando hechos 
de ficción. Antonio Luis Urda Martínez Aedo
10:20 - 10:30 h. Discusión
10:30 - 10:50 h. ¿Cómo un traumatólogo aplica IA en COT hoy? 
Ricardo Larrainzar Garijo
10:50 - 11:00 h. Discusión y conclusiones

09:00 - 11:00 LÍNEA DE TRABAJO INFECCIÓN 
OSTEOARTICULAR SECOT: CONTRADICCIONES EN INFECCIÓN 
PROTÉSICA. RECAMBIOS SÉPTICOS CON CULTIVOS 
NEGATIVOS Y RECAMBIOS ASÉPTICOS CON CULTIVOS 
POSITIVOS INESPERADOS Auditorio 3
Coordinador: José Baeza Oliete
Moderadores: Juan Carlos Martínez Pastor, Marta Sabater Martos,
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Lluis Font Vizcarra 
09:00 - 09:15 h. Definición e incidencia de las contradicciones. 
Lluis Font Vizcarra
09:15 - 09:30 h. Impacto del recambio séptico con cultivos 
negativos. ¿Qué hago? Marta Sabater Martos
09:30 - 09:45 h. Impacto del recambio aséptico con cultivos 
positivos. ¿Qué hago? Lluís Puig Verdie
09:45 - 10:00 h. Discusión
10:00 - 10:30 h. Casos clínicos: Recambios parciales de cadera. 
Marta Sabater Martos
10:00 - 10:10 h. Recambio parcial en infección protésica. Basilio 
José de la Torre Escuredo
10:10 - 10:20 h. Recambio parcial aséptico con cultivos inesperados 
positivos. Ernesto Muñoz-Mahamud
10:20 - 10:30 h. Discusión
10:30 - 11:00 h. Cross Fire: Criterios de infección protésica clásicos 
vs criterios EBJIS Disminución de contradicciones. Lluis Font Vizcarra
10:30 - 10:45 h. Criterios de infección protésica EBJIS. Alex Soriano
10:45 - 11:00 h. Criterios de infección protésica ICM. Ernesto 
Melchor Guerra Farfán

09:00 - 11:00 REEMPLAZO ARTICULAR: PROGRAMAS DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA (CMA) EN PATOLOGÍAS 
ORTOPÉDICAS Y TRAUMATOLÓGICAS ¨MAYORES¨ Sala 4
Moderador: Basilio José de la Torre Escudero
09:00 - 10:10 h. Mesa clínica: Es posible y necesaria: Impresiones 
y experiencias personales.  
09:00 - 09:05 h. Introducción. Basilio José de la Torre Escudero
09:05 - 09:15 h. En patología de columna. Luis Álvarez Galovich
09:15 - 09:25 h. En patología del hombro. Samuel Antuña Antuña
09:25 - 09:35 h. En patología del cadera. Jenaro A. Fernández-
Valencia Laborde
09:35 - 09:45 h. En patología de rodilla ("Desayunando como en 
casa en PTR"). José Luis Martínez Montes
09:45 - 09:55 h. En patología de pie y tobillo. Jesús Vila y Rico
09:55 - 10:05 h. Discusión
10:05 - 10:10 h. Conclusiones. Basilio José de la Torre Escuredo 
10:10 - 11:00 h. Mesa de gestión: Retos y barreras de la CMA 
en COT. ¿Solución a las listas de espera? ¿Puede ser el COVID un 
impulso a su implementación definitiva?  
10:10 - 10:15 h. Introducción. Basilio José de la Torre Escuredo, 
Manuel Vilches Martínez (Director Médico Johnson & Johnson)
10:15 - 10:25 h. El punto de vista del traumatólogo. Francisco 
Bauxauli García
10:25 - 10:35 h. El punto de vista del gestor hospitalario. José 
Soto Bonel (Gerente del Hospital Clínico San Carlos de Madrid. 
Presidente SEDISA)   
10:35 - 10:45 h. El punto de vista de la Administración Sanitaria. 
Diego Vargas Ortega (Director General de Asistencia Sanitaria y 
Resultados del Servicio Andaluz de Salud)
10:45 - 10:55 h. Discusión
10:55 - 11:00 h. Conclusiones. Basilio José de la Torre Escuredo

09:00 - 10:00 NUEVA GUÍA DE TROMBOPROFILAXIS DE 
LA SECOT Sala 5
Moderadores: Ana Castel Oñate, Oliver R. Marín Peña
09:00 - 10:00 h. Guía Tromboprofilaxis SECOT. Ana Castel Oñate
09:00 - 09:05 h. Situación actual de las guías de tromboprofilaxis 

internacionales en COT. Oliver R. Marín Peña 
09:05 - 09:15 h. Tromboprofilaxis en COT en 2021. ¿Un nuevo 
paradigma? Javad Parvizi
09:15 - 09:20 h. Tromboprofilaxis en cirugía electiva protésica de 
Cadera y Rodilla. Ana Castel Oñate
09:20 - 09:25 h. Tromboprofilaxis en fracturas de Pelvis y Miembros 
Inferiores. Manuel Francisco García Alonso
09:25 - 09:30 h. Tromboprofilaxis en cirugía artroscópica de 
Miembro Inferior. Jesús Gómez Vallejo
09:30 - 09:35 h. Tromboprofilaxis en cirugía de Pie y Tobillo. Jesús 
Vila y Rico
09:35 - 09:40 h. Tromboprofilaxis en cirugía del Raquis. Andrés 
Combalia Aleu
09:40 - 09:45 h. Tromboprofilaxis en cirugía de Miembro Superior. 
Alberto Damián Delgado Martínez
09:45 - 10:00 h.  Discusión y conclusiones

09:00 - 11:00 TRAUMATOLOGÍA MILITAR: EL HOSPITAL DE 
CAMPAÑA Sala 6
Moderador: Francisco Javier Areta Jiménez
09:00 - 09:13 h. Escalonamiento sanitario en el tratamiento de las 
bajas de combate. Carlos Rodríguez Moro
09:13 - 09:26 h. Soporte vital avanzado en combate. Atención 
prehospitalaria en lesiones ortopédicas. Carlos Rodríguez Moro
09:29 - 09:39 h. La evacuación médica (MEDEVAC). Francisco 
Javier Areta Jiménez
09:39 - 09:52 h. Tratamiento inicial de las bajas de combate en 
zona de operaciones. Casos Clínicos. Diana Crego Vita
09:52 - 10:05 h. Aeroevacuaciones estratégicas del Hospital 
Central de la Defensa. Rafael García Cañas
10:05 - 10:18 h. Tratamiento definitivo de las bajas en territorio 
nacional. Casos Clínicos. José-Adolfo Orellana Gómez-Rico
10:18 - 10:30 h. Cirugía Ortopédica en zonas de conflicto y 
desastres naturales. Atención a población civil. Casos Clínicos. 
Francisco Javier Areta Jiménez, José-Adolfo Orellana Gómez-Rico
10:30 - 11:00 h. Discusión

09:00 - 11:00 AEM: TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO DE 
MICROCIRUGÍA VÁSCULO-NERVIOSA EN TRAUMATOLOGÍA 
(UFV) Sala 7
Moderadores: M.ª del Carmen Calles Vázquez, Antonio Pérez-Caballer 
Pérez, Francisco Javier García Esteo
09:00 - 09:30 h. Concepto, curva de aprendizaje, técnica de 
sutura vásculo-nerviosa en microcirugía, necesidades y aplicaciones 
clínicas de la microcirugía en Traumatología 
09:30 - 10:00 h. Práctica de ejercicios de sutura microquirúrgica 
en simulador sintético 
10:00 - 11:00 h. Práctica de disección y sutura de arteria y nervio 
femoral en material orgánico “contramuslo de pollo”
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10:00 - 11:00 SOBRE INFECCIONES: INFECCIÓN DEL SITIO 
QUIRÚRGICO. INFECCIONES AGUDAS Y CRÓNICAS Sala 5
Moderadores: Jorge Ferrero Recasens, Cristina Ojeda Thies
10:00 - 10:10 h. - INCIDENCIA DE INFECCIÓN DE SITIO 
QUIRÚRGICO EN ARTROPLASTIAS TOTALES DE CADERA. FACTORES 
DE RIESGO RELACIONADOS
Autor principal: Jorge Ferrero Recasens
Colaboradores: Jesús Vila y Rico, Emilio Delgado Díaz, José Alberto 
Moreno Beamud, Luis Rafael Ramos Pascua
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
10:10 - 10:20 h. - TRATAMIENTO DE LA INFECCIÓN PERIPROTÉSICA 
AGUDA TRAS ARTROPLASTIA DE CADERA MEDIANTE 
DESBRIDAMIENTO, ANTIBIÓTICOS Y RETENCIÓN DEL IMPLANTE: 
DIFERENCIAS EN LOS RESULTADOS ENTRE LAS ARTROPLASTIAS 
IMPLANTADAS TRAS FRACTURA DE CADERA Y LAS IMPLANTADAS 
DE FORMA ELECTIVA
Autor principal: Juan Castellanos Robles
Colaboradores: Pablo Nicolás de María
Centro: Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)
10:20 - 10:30 h. - INFECCIONES DE HERIDA QUIRÚRGICA EN 
UNA SERIE CONSECUTIVA DE 107 SARCOMAS INTERVENIDOS. 
ESTUDIO DE FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA INFECCIÓN
Autor principal: Patricia Rodríguez Zamorano
Colaboradores: Javier Marco Martínez, Elena Manrique Gamo, 
Roberto Carlos García Maroto, Juan Luis Cebrián Parra
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
10:30 - 10:40 h. - FACTORES DE RIESGO DE INFECCIÓN DE 
FRACTURAS DE MESETA TIBIAL
Autor principal: Raquel Companys Berraondo
Colaboradores: Alexandre Coelho Leal, Ivet Pares Alfonso, Raúl Torres 
Claramunt, Albert Alier Fabrego
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)
10:40 - 10:50 h. - ETIOLOGÍA Y PATRÓN DE RESISTENCIA DE 
LA OSTEOMIELITIS CRÓNICA DE TIBIA EN LOS ÚLTIMOS 10 AÑOS
Autor principal: Carla Carbonell Rosell
Colaboradores: Kushal Mukesh Lakhani Mahtani, Matís Vicente Gomá-
Camps, Pablo Corona Pérez Cardona
Centro: Hospital Universitari Vall D´Hebrón (Barcelona)
10:50 - 11:00 h. - OSTEOMIELITIS CRÓNICA DE TIBIA: 
TRATAMIENTO Y RECONSTRUCCIÓN DE DEFECTOS ÓSEOS
Autor principal: Miguel Cañones Martín
Colaboradores: Fernando Corella Montoya, Carlos Alberto Collado 
Escudero, David Guzmán Doménech, Miguel Benito Mateo
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid) 

11:30 - 13:00 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN DEL 58º 
CONGRESO SECOT Auditorio 1
12:40 - 13:00 h. CONFERENCIA DE INAUGURACIÓN: ¿Cómo 
hacer que a un traumatólogo le pasen cosas buenas? 
Marian Rojas Estapé. Instituto Español de Investigaciones Psiquiátricas. 

13:00 - 14:00 OTC: FRACTURAS DE ACETÁBULO EN EL 
PACIENTE ANCIANO: ¿OSTEOSÍNTESIS, PRÓTESIS O 
TRATAMIENTO CONSERVADOR? Auditorio 1
Coordinador: Ismael Escribá Urios
13:00 - 13:15 h. ¿Cuándo tratamiento conservador y cuándo 
cirugía percutánea? Jesús Gómez Vallejo
13:15 - 13:30 h. ¿Cuándo reducción abierta y por qué? Francisco 

Chana Rodríguez
13:30 - 13:45 h. ¿Cuándo y por qué una prótesis total aguda? 
Ismael Escribá Urios
13:45 - 14:00 h. Discusión

 

13:00 - 14:00 SOBRE NUEVAS TECNOLOGÍAS: IMPRESIÓN 
3D, APP, NAVEGACIÓN, SIMULADORES... Auditorio 2
Moderadores: Ricardo Larrainzar Garijo, Raúl Marcos Mesa 
13:00 - 13:10 h. - EFECTIVIDAD DE REHAND (TABLET APP) EN 
LAS PATOLOGÍAS DE MUÑECA-MANO Y SU IMPACTO EN 
LA DERIVACIÓN AL SERVICIO DE REHABILITACIÓN
Autor principal: Alejandro Suero Pineda
Colaboradores: Mª Ángeles García Frasquet, Mª Isabel Nieto Díaz 
de los Bernardos, Manuel Rodríguez Piñero Durán, Jesús Blanquero 
Villar
Centro: Universidad de Sevilla
13:10 - 13:20 h. - GUÍA EXTERNA PERSONALIZADA 3D PARA LA 
SÍNTESIS DE FRACTURAS DE ESCAFOIDES
Autor principal: Nuria Fernández Poch
Colaboradores: Francesc Marcano Fernández, Alex Berenguer 
Sánchez, Jaume Cámara Cabrera, Ferran Fillat Gomá
Centro: Corporació Sanitaria Parc Taulí (Barcelona)
13:20 - 13:30 h. - UTILIDAD DE LA PLANIFICACIÓN PREOPERATORIA 
MEDIANTE MODELOS IMPRESOS EN 3D CON MÉTODO “HÁGALO 
USTED MISMO” EN DEFECTOS ACETABULARES SEVEROS
Autor principal: Alex Dos Santos-Vaquinhas Blanco
Colaboradores: José Antonio Matas Díaz, Irene Isabel López Torres, 
Francisco Javier Vaquero Martín, Pablo Sanz Ruiz
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid) 
13:30 - 13:40 h. - LA IMPRESIÓN 3D AL SERVICIO DEL CIRUJANO: 
¿GUÍAS DE POSICIONAMIENTO O PLANIFICACIÓN MEDIANTE 
BIOMODELOS?
Autor principal: Marta García Chamorro 
Colaboradores: Manuel Angulo Sánchez, José Vicente Amaya Valero, 
Joan Ferrás Tarrago, Francisco Baixauli García
Centro: Hospital Universitari i Politecnic La Fe (Valencia)
13:40 - 13:50 h. - COMPARACIÓN DEL SISTEMA DE 
NAVEGACIÓN(GPS) CON TÉCNICA CONVENCIONAL EN 
ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA: ENSAYO CLÍNICO PROSPECTIVO 
ALEATORIZADO DE 100 PACIENTES
Autor principal: Rober Ferrer Rivero 
Colaboradores: José Manuel de María Prieto, Gabriel Oliver Far, 
Guillermo Cortés Ledesma, José Luis Agullo Ferre
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)
13:50 - 14:00 h. - PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA CON 
CORRECCIÓN INTRAARTICULAR ASISTIDA POR NAVEGACIÓN DE 
DEFORMIDAD EXTRAARTICULAR DE FÉMUR, TIBIA O COMBINADA
Autor principal: Jerónimo Tara De Miguel
Colaboradores: Esther García Oltra, Pablo Iriondo Soler, Fernando 
Collado Sáenz, José Antonio Hernández Hermoso
Centro: Hospital Universitario Germans Trias I Pujol (Barcelona)
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13:00 - 14:00 SOBRE INFECCIONES: CIENCIA BÁSICA Y 

ESTUDIOS CLÍNICOS Auditorio 3

Moderadores: Juan Carlos Martínez Pastor, Francisco Forriol Campos
13:00 - 13:10 h. - USO DE CORRIENTE CONTINUA PULSADA 
(CCP) PARA DESPRENDER LA BIOPELÍCULA BACTERIANA ADHERIDA 
A METALES: ESTUDIO IN VITRO
Autor principal: Martí Carles Bernaus Johnson
Colaboradores: Yuli López Cubillos, Margarita Veloso Durán, Sara 
M. Soto González, Lluis Font Vizcarra 
Centro: Hospital Mutua de Terrasa (Barcelona)

13:10 - 13:20 h. - VANCOMICINA EN POLVO EN LA PREVENCIÓN 
DE LA INFECCIÓN EN ARTROPLASTIA PRIMARIA DE RODILLA Y 
CADERA: ESTUDIO DE CASOS Y CONTROLES CON 952 
ARTROPLASTIAS.
Autor principal: Xavier Paredes Carnero
Colaboradores: Jesús Vidal Campos, Félix Gómez Suárez, Rodrigo 
Estévez Vilar
Centro: USP Hospital Santa Teresa (A Coruña)
13:20 - 13:30 h. - EXISTE UNA ALTA TASA DE INFECCIONES 
DESAPERCIBIDAS EN LOS FRACASOS DE OSTEOSÍNTESIS DE 
FRACTURAS PERTROCANTÉREAS
Autor principal: Alexandre Coelho Leal
Colaboradores: Pablo Feito Martínez, Albert Alier Fabrego, Santos 
Martínez Díaz, Daniel Pérez Prieto
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)
13:30 - 13:40 h. - IMPACTO DE LOS CULTIVOS INESPERADAMENTE 
POSITIVOS EN LA ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA PRIMARIA
Autor principal: Caribay Vargas Reverón
Colaboradores: Lluís Font Vizcarra, Jenaro A. Fernández-Valencia 
Laborde, Sergio Giles Fernández, Ernesto Muñoz Mahamud
Centro: Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona)
13:40 - 13:50 h. - EFECTO DE LA RECOLECCIÓN INDEPENDIENTE 
DE MUESTRAS EN LA CONTAMINACIÓN DE CULTIVOS EN PRÓTESIS 
TOTAL DE RODILLA Y CADERA PRIMARIAS
Autor principal: Daniel Silva González
Colaboradores: Miguel Ángel Froufe Siota, Sonia Plaza Ortiz, 
Alejandro Hernández Martínez, Josep Dellonder Frigolé
Centro: Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta (Girona)
13:50 - 14:00 h. - ASOCIACIÓN ENTRE INFECCIÓN Y CULTIVOS 
POSITIVOS DE ALOINJERTOS TENDINOSOS: 20 AÑOS DE 
EXPERIENCIA EN UN BANCO DE TEJIDOS.
Autor principal: Daniel Horcajo Sanz
Colaboradores: Homero Valencia García, Elsa Urruti Pérez, Ariadna 
Casado Castillo, Javier Martínez Martín
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

13:00 - 14:00 SOBRE PROTOCOLOS DE RECUPERACIÓN 

RÁPIDA EN PTR Y RESULTADOS DE PTR Sala 4

Moderadores: Javier Martínez Martín, Julio Ribes Iborra
13:00 - 13:10 h. - IMPLANTACIÓN DE UN PROTOCOLO DE 
RECUPERACIÓN PRECOZ EN ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA. 
ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO
Autor principal: Inés de Blas Sanz
Colaboradores: Ignacio Aguado Maestro, Ana Elena Sanz Peñas, 
Silvia Virginia Campesino Nieto, Manuel Francisco García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)
13:10 - 13:20 h. - PROTOCOLO FAST-TRACK PARA ARTROPLASTIA 

TOTAL DE RODILLA: IMPACTO EN LA ESTANCIA HOSPITALARIA, 
VISITAS AL SERVICIO DE URGENCIAS E INFECCIÓN
Autor principal: Marta Molina Pérez
Colaboradores: Borja Segarra Muñoz, Nuria Ballesteros Heras, 
Marián Viadel Ortiz, Carlos de la Torre Conde
Centro: Hospital de la Ribera (Cuenca)
13:20 - 13:30 h. - NECESIDAD DE TRANSFUSIÓN SANGUÍNEA 
EN PACIENTES INTERVENIDOS DE PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA 
MEDIANTE UN CIRCUITO DE RECUPERACIÓN RÁPIDA
Autor principal: Irene Omiste Moreno
Colaboradores: Iñaki Larracoetxea Intxausti, David Mateu Vicent, 
Daniel Haro Fernández, Josep Lluís Cabre Serres
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)
13:30 - 13:40 h. - LA ALINEACIÓN EN VARO DEL COMPONENTE 
TIBIAL NO INFLUYE EN EL RESULTADO Y LA SUPERVIVENCIA A 
LARGO PLAZO DE LA ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA
Autor principal: Laíz Lissette Bello Tejeda
Colaboradores: Marta Rubio Morales, Manuel Pineda Salazar, M.ª 
del Rosario Martín Grandes, Daniel Martínez Méndez
Centro: Hospital General de Elda (Alicante)
13:40 - 13:50 h. - PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA SIN PROTETIZAR 
LA RÓTULA. 15 AÑOS DE SEGUIMIENTO EN UN HOSPITAL DE 
SEGUNDO NIVEL
Autor principal: Carlos López Arosa
Colaboradores: Héctor Marcelo Aznar, Virginia Herrero Sierra
Centro: Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)
13:50 - 14:00 h. - RESULTADOS A CORTO PLAZO DE LOS 
PRIMEROS CASOS DE ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA ASISTIDA 
POR BRAZO ROBÓTICO ROSA® EN ESPAÑA
Autor principal: Laura Del Baño Barragán 
Colaboradores: Daniel Garríguez Pérez, Rodrigo Garcia Crespo, 
Gustavo Aparicio Campillo, Rafael Otero Fernández
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

13:00 - 14:00 SOBRE FRACTURAS OSTEOPORÓTICAS DE 

CADERA Sala 5

Moderadores: Alina Ortega Briones, Juan Pablo Guzmán Zapata
13:00 - 13:10 h. - REPERCUSIÓN DE LAS CIFRAS DE 
HEMOGLOBINA PREOPERATORIA EN LOS PACIENTES 
INTERVENIDOS DE FRACTURA EXTRACAPSULAR DE CADERA
Autor principal: Sergio Martín Blanco
Colaboradores: Nerea Vega Martínez, Pedro Luis Vaca Fernández, 
Marta Juncal Barrio Velasco, Jorge Moussallem González
Centro: Complejo Asistencial de Zamora (Zamora)
13:10 - 13:20 h. - FACTORES PREDICTORES DE MAYOR NECESIDAD 
DE TRANSFUSIÓN DE HEMODERIVADOS EN PACIENTES CON 
FRACTURA DE CADERA
Autor principal: Andrea Leirana Jauregui
Colaboradores: Esteban Javier Aragón Achig, Cristina Pareja Frade, 
Josu Merino Pérez, Alfonso Andrés Alonso
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya)
13:20 - 13:30 h. - INFLUENCIA DE LA DEMORA QUIRÚRGICA 
Y COMORBILIDADES SOBRE LA MORTALIDAD DE PACIENTES 
OPERADOS POR FRACTURA OSTEOPORÓTICA DE FÉMUR PROXIMAL
Autor principal: Francisco Javier de Miguel Aparicio
Colaboradores: Eugenio Miguel Ferrer Santacreu, Ana María Silvestre 
Muñiz, Inés Villalba Criado, David Varillas Delgado
Centro: Hospital Universitario de Móstoles (Madrid)
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13:30 - 13:40 h. - MODELO PREDICTIVO DE MORTALIDAD A 30 
DÍAS DEL REGISTRO NACIONAL DE FRACTURA DE CADERA
Autor principal: Javier Sanz Reig
Colaboradores: Jesús Javier Más Martínez, Cristina Ojeda Thies, 
Noelia Alonso García, Pilar Sáez López
Centro: Clínica Vistahermosa (Alicante)
13:40 - 13:50 h. - ANALISIS DE CASOS DE CUT OUT MEDIANTE 
LA ESCALA STABILITY SCORE SYSTEM. CASOS Y CONTROLES.
Autor principal: Mariano Sánchez Sánchez
Colaboradores: Joaquín Prados Moreno, Maximiliano Sánchez Martos, 
Jorge Angulo Gutiérrez
Centro: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme (Sevilla)
13:50 - 14:00 h. - CONVERSIÓN DE HEMIARTROPLASTIA A 
ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA: TASAS DE RE-REVISIÓN SIMILARES 
PERO MÁS LUXACIONES. ESTUDIO DE CASOS Y CONTROLES
Autor principal: Lorena Bellostas Muñoz
Colaboradores: Israel Rubio Sáez, Eduardo García Rey
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

13:00 - 14:00 SOBRE POLITRAUMATIZADOS Y FRACTURAS 
DE PELVIS  Sala 6
Moderadores: Carlos Arjona Giménez, Juan de Dios Navarrete 
Jiménez
13:00 - 13:10 h. - PERFECCIONANDO LA PLANIFICACIÓN 
PREOPERATORIA EN TRAUMA ORTOPÉDICO USANDO POWER 
POINT
Autor principal: Alejandro Ordás Bayón
Colaboradores: David Cabrera Ortiz, Rodrigo Pesantez Hoyos
Centro: Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)
13:10 - 13:20 h. - IMPACTO DEL CAMBIO DE TENDENCIAS EN 
EL TRAUMA DE ALTA ENERGÍA POR PERIODOS: EFECTO SOBRE LA 
ASISTENCIA Y MORTALIDAD EN PACIENTES CON TRAUMATISMOS 
PÉLVICOS
Autor principal: Sonia Fraile Loría
Colaboradores: Christian Jiménez Gil, José Manuel Martínez Palomares, 
Elena Vacas Sánchez, Pedro Caba Doussoux
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
13:20 - 13:30 h. - ANGIOEMBOLIZACIÓN EN LA HEMORRAGIA 
POR FRACTURA PÉLVICA: AUSENCIA DE COMPLICACIONES 
ISQUÉMICAS O LOCALES ASOCIADAS CON EL USO DE TÉCNICAS 
SELECTIVAS
Autor principal: Ferrán Blasco Casado
Colaboradores: Enrique García Albó, Jordi Teixidor Serra, Jordi Tomás 
Hernández, José Vicente Andrés Peiró
Centro: Hospital Universitari Vall D´Hebron (Barcelona)
13:30 - 13:40 h. - MORBILIDAD Y MORTALIDAD A CORTO PLAZO 
EN FRACTURAS OSTEOPORÓTICAS DE ELEMENTOS ANTERIORES 
DEL ANILLO PÉLVICO
Autor principal: Diego de Godos Martínez
Colaboradores: Sarah Mills Gañán, Juan Carlos Rubio Suárez
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)
13:40 - 13:50 h. - OSTEOSÍNTESIS ANTERIOR EN LA PELVIS 
TRAUMÁTICA: RESULTADOS CLÍNICOS, FUNCIONALES Y 
RADIOGRÁFICOS
Autor principal: Adrián Escobosa García
Colaboradores: Carlos Tramunt Monsonet, Alfred Llopi Corbacho, 
Alberto Martínez de Aragón Martínez de Pisón, José Luis Agullo Ferré
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)

13:50 - 14:00 h. - EVALUACIÓN POR PERIODOS DE LA MORBI-
MORTALIDAD EN PACIENTES POLITRAUMATIZADOS CON FRACTURA 
DE PELVIS TRAS PRECIPITACIÓN
Autor principal: Alejandra Gómez Rodríguez
Colaboradores: Fátima Zohra Lamoum-Jebari Bensliman, Iris Sirvent 
Tapia, Iván Valentín Camuñas, Elena Vacas Sánchez
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)

13:00 - 14:00 SOBRE LAS CONSECUENCIAS DEL COVID EN 
COT Sala 7
Moderadores: Gonzalo Luengo Alonso, Sergio Tejero García
13:00 - 13:10 h. - IMPACTO DEL ESTADO DE ALARMA POR COVID-
19 EN LA ACTIVIDAD QUIRÚRGICA DEL SERVICIO DE CIRUGÍA 
ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA
Autor principal: Antonio García Arias
Colaboradores: Lucía Lanuza Lagunilla, Pablo José Suárez-Anta 
Rodríguez, Álvaro Camblor Valladares, Antonio Meneses Gutiérrez
Centro: Hospital de Cabueñes (Asturias)
13:10 - 13:20 h. - EL MANEJO DE LA FRACTURA DE CADERA 
DURANTE LA PANDEMIA DE COVID-19. ¿QUÉ PODEMOS MEJORAR?
Autor principal: Eloy Benito Sancho
Colaboradores: Mª Elena López Díez, Rodrigo Hidalgo Bilbao, 
Mercedes Millán Cid, Manuel Jesús López Moya Gómez
Centro: Complejo Asistencial Universitario de Burgos (Burgos)
13:20 - 13:30 h. - IMPACTO EN LA MORTALIDAD EN PACIENTES 
INTERVENIDOS DE FRACTURA DE CADERA DURANTE LA PANDEMIA 
MUNDIAL COVID-19
Autor principal: Irene Blanca Moreno Fenoll
Colaboradores: Álvaro López Hualda, José Luis Patiño Contreras, Elsa 
Arruti Pérez, Fátima Bebea Zamorano
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)
13:30 - 13:40 h. - IMPACTO DEL COVID-19 EN LA ATENCIÓN 
ESPECIALIZADA DE EXTREMIDAD SUPERIOR EN EL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE IGUALADA
Autor principal: Laura Valls Bartrollí
Colaboradores: Raquel Martínez Torregrosa, Ricardo Andrés Barja 
Rodríguez, Patricia Marimón Nieves, Marta Cuenca Llavall
Centro: Consorci Sanitari de L´Anoia Hospital D´Igualada (Barcelona)
13:40 - 13:50 h. - ¿CÓMO HA IMPACTADO LA PANDEMIA POR 
CORONAVIRUS EN EL TRATAMIENTO DE LOS TUMORES MÚSCULO-
ESQUELÉTICOS EN UNA UNIDAD DE REFERENCIA NACIONAL?
Autor principal: Julio Alberto Deserio Cuesta
Colaboradores: Manuel Angulo Sánchez, Carolina de la Calva Ceinos, 
José Vicente Amaya Valero, Francisco Baixauli García
Centro: Hospital Universitari i Politecnic La Fe (Valencia)
13:50 - 14:00 h. - INCIDENCIA DE LESIONES POR ACTIVIDAD 
FÍSICA DEPORTIVA. IMPACTO DEL COVID-19. ANTES, DURANTE Y 
DESPUÉS DEL CONFINAMIENTO
Autor principal: Enrique Peces García
Colaboradores: Kelman de la Rosa Zabala, Beatriz Oliveros Escudero, 
Alexa Anais Núñez Torrealba, Félix Tomé Bermejo
Centro: Hospital Universitario General de Villalba (Madrid)

14:00 - 15:00 RETANDO AL DOLOR CRÓNICO INTENSO EN 
COT ¿SERÉIS LA SOLUCIÓN?: DEFENSA DE LOS 3 CASOS 
FINALISTAS DEL CONCURSO DOLCOT CHALLENGE Auditorio 2
Moderadores: José Antonio Becerra Fontal, Javier Nistal Rodríguez, 
Santiago Arlandis Villarroya
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14:00 - 14:10 h. Bienvenida y presentación
14:10 - 14:50 h. Presentación de 3 casos 
clínicos finalistas del Concurso DOLCOT Challenge 
14:50 - 15:00 h. Deliberación y entrega de diplomas

14:00 - 15:00 UN PASO MÁS EN VISCOSUPLEMENTACIÓN 
Auditorio 3
Moderador: Carlos Gavín González.
14:00 - 14:20 h. La viscosuplementación en tiempos de pandemia. 
Miguel Ángel Caracuel Ruiz
14:20 - 14:35 h. Resultados del ensayo clínico SOYA. Carlos 
Gavín González
14:35 - 14:50 h. Duración del efecto de la viscosuplementación: 
Revisión crítica de la literatura. Francisco Blanco García
14:50 - 15:00 h. Encuesta DELPHI (todos los participantes en la 
encuesta aparecerán como autores en la publicación)
14:00 - 15:00 h. Apúntate aquí: www.revisionacidoshialuronicos.es

15:00 - 17:00 OTC: FRACTURAS COMPLEJAS DE PILÓN 
TIBIAL: ¿CÓMO, CUÁNDO Y POR DÓNDE?  Auditorio 1
Coordinador: Antonio Gómez Ribelles
15:00 - 15:20 h. ¿Cuándo operar estas fracturas? Antonio Gómez 
Ribelles
15:20 - 15:35 h. Estrategias quirúrgicas: Explicación de las 
diferentes técnicas. Pablo Renovell Ferrer
15:35 - 15:45 h. Abordajes quirúrgicos. Diana Crego Vita
15:45 - 16:00 h. Elección de abordajes. Carlos Olaya González
16:00 - 16:10 h. Complicaciones en función del abordaje realizado. 
María Sánchez González
16:10 - 16:55 h. Bloque de casos clínicos
16:55 - 17:00 h. Conclusiones. Antonio Gómez Ribelles

15:00 - 16:00 COPA SECOT-CASOS CLÍNICOS SECOT  
Auditorio 2
Coordinador: Elena Pérez Pérez
Moderadores: María Amparo Godoy Montijano, Ricardo Mencía 
Barrio, José Paz Aparicio
15:00 - 15:05 h. Presentación del caso 1: LESIÓN ÓSEA LÍTICA 
DE NUEVA APARICIÓN. UN DIAGNÓSTICO INESPERADO. Marta 
García Chamorro
15:05 - 15:07 h. Defensa y preguntas. Marta García Chamorro
15:07 - 15:12 h. Presentación del caso 2: NO TODO ES UNA 
LUXACIÓN SIMPLE. OJO CON LAS FRACTURAS DE GLENA 
ASOCIADAS. Emilio Ortiz Sanfélix
15:12 - 15:14 h. Defensa y preguntas. Emilio Ortiz Sanfélix
15:14 - 15:19 h. Presentación del caso 3: SÍNDROME DE BANDAS 

AMNIÓTICAS. Virginia Castillo Del Pozo
15:19 - 15:21 h. Defensa y preguntas. Virginia Castillo Del Pozo
15:21 - 15:26 h. Presentación del caso 4: LUXACIÓN VERTEBRAL 
ESPONTÁNEA EN PACIENTE CON NEUROFIBROMATOSIS. Diego 
De Godos Martínez
15:26 - 15:28 h. Defensa y preguntas. Diego De Godos Martínez
15:28 - 15:33 h. Presentación del caso 5: TROMBOPROFILAXIS EN 
EL PACIENTE POLITRAUMATIZADO: A PROPÓSITO DE UN 
TROMBOEMBOLISMO PULMONAR MASIVO EN PACIENTE OBESO 
POLITRAUMATIZADO. Diego González Morgado
15:33 - 15:35 h. Defensa y preguntas. Diego González Morgado
15:35 - 15:40 h. Presentación del caso 6: TROMBOEMBOLISMO 
PULMONAR INTRAOPERATORIO EN ARTROSCOPIA DE HOMBRO. 
Alejandro Holgado Rodríguez de Lizana
15:40 - 15:42 h. Defensa y preguntas. Alejandro Holgado Rodríguez 
de Lizana
15:42 - 16:00 h. Deliberación del jurado-tribunal y entrega de 
premios

15:00 - 16:00 CIERRE DE HERIDA QUIRÚRGICA EN COT 
Auditorio 3
Moderador: Pablo Sanz Ruiz
15:00 - 15:05 h. Introducción y bienvenida. Pablo Sanz Ruiz
15:05 - 15:20 h. Resultados de la encuesta SECOT sobre el estado 
actual del cierre de la herida quirúrgica en COT. Antonio Murcia 
Asensio
15:20 - 15:35 h. Documento de consenso sobre cierre de la herida 
quirúrgica en COT. Juan Carlos Martínez Pastor
15:35 - 15:50 h. Nuevas tecnologías aplicadas en el cierre de la 
herida quirúrgica en COT. Pablo Sanz Ruiz
15:50 - 16:00 h. Discusión y conclusiones

15:00 - 16:00 EL ANTES, EL DURANTE Y EL DESPUÉS DE LA 
CIRUGÍA PROTÉSICA DE RODILLA Sala 4
Moderador: Elena Vacas Sánchez
15:00 - 15:05 h. Introducción. Elena Vacas Sánchez
15:05 - 15:15 h. Planificación preoperatoria en la ATR de rodilla 
valga primaria. Jorge Negrete Corona
15:15 - 15:25 h. Gestión de las pérdidas de sangre en artroplastia 
de rodilla. Joao Paulo Sousa 
15:25 - 15:35 h. Tratamiento de complicaciones de prótesis de 
rodilla: Infección y fracturas periprotésicas. Salvador Oscar Rivero 
Boschert
15:35 - 15:45 h. Diez puntos para el éxito del reemplazo total de 
rodilla de revisión. Fidel Enrique García Dobarganes Barlow 
15:45 - 15:55 h. Prótesis total de rodilla bilateral: Controversias 
y resultados. Humberto González Ugalde 

15:00 - 16:00 PATOLOGÍA DE CADERA EN EL PACIENTE 
JÓVEN Sala 5
Moderador: Eduardo Garcia Rey
15:00 - 15:05 h. Introducción. Eduardo García Rey
15:05 - 15:20 h. Deslizamiento epifisario de cabeza femoral 
(DECF): Una alternativa de tratamiento con fijación externa desechable 
de Aybar unilateral. Óscar Solís Cruzado
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15:00 - 16:00 EN LA SOBREMESA, EL PLEXO BRAQUIAL 

Sala 7

Moderador: Miguel Cuadros Romero
15:00 - 15:05 h. Introducción. Miguel Cuadros Romero
15:05 - 15:20 h. Lesiones de plexo braquial en adultos: de la 
lesión leve hasta la lesión compleja. Leonardo López Almejo
15:20 - 15:35 h. Lesiones del plexo braquial superior (C5-C6, 
C7). Triple transfer. Miguel Cuadros Romero
15:35 - 15:50 h. Lesiones del plexo braquial inferior C8-T1 en el 
adulto. Antonio García López
15:50 - 16:00 h. Discusión

16:00 - 17:00. SOBRE NUEVAS TECNOLOGÍAS: IMPRESIÓN 

3D, APP, NAVEGACIÓN, SIMULADORES... Auditorio 2

Moderadores: Pablo Andrés Cano, Alfonso Prada Cañizares 
16:00 - 16:10 h. - INFLUENCIA DE LA IMPRESIÓN 3D EN LA 
CATEGORIZACIÓN DE LAS FRACTURAS DE HÚMERO PROXIMAL
Autor principal: Ferrán Fillat Gomà
Colaboradores: Laia Martínez Carreres, Sergi Coderch Navarro, 
Nuria Monill Raya
Centro: Corporació Sanitaria Parc Tauli (Barcelona)
16:10 - 16:20 h. - DISEÑO Y FABRICACIÓN DE MODELOS ÓSEOS 
MEDIANTE IMPRESIÓN 3D PARA ENTRENAMIENTO MÉDICO
Autor principal: María Victoria Requena Pérez
Colaboradores: Carlos Alfonso Bravo, Esperanza Macarena López 
Pliego, Enrique Hidalgo Rivas, Pablo Andrés Cano
Centro: Hospital Universitario Virgen Del Rocío (Sevilla)
16:20 - 16:30 h. - ARTROTRAINER: UN PROGRAMA VALIDADO 
DE CÓDIGO ABIERTO DE SIMULACIÓN ARTROSCÓPICA 3D 
IMPRESO
Autor principal: Joan Ferràs Tarragó
Colaboradores: Ignacio Miranda Gómez, Nadia Jover Jorge
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)
16:30 - 16:40 h. - PLANIFICACIÓN CON REALIDAD VIRTUAL 3D 
Y CIRUGÍA TUMORAL MÚSCULO-ESQUELÉTICA ASISTIDA CON 

NAVEGADOR
Autor principal: Antonio Valcárcel Diaz
Colaboradores: José Pablo Puertas Garcia-Sandoval, Antonio Ondoño 
Navarro, Luis Clavel Rojo, César Salcedo Cánovas
Centro: Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca De Murcia (Murcia)
16:40 - 16:50 h. - VALIDACIÓN DEL CALIBRADOR GHC PARA 
PLANIFICACIÓN DIGITAL DE PRÓTESIS TOTALES DE CADERA
Autor principal: Iñigo Bidea Castresana
Colaboradores: Isidoro Calvo Lorenzo, Iker Uriarte Llano, Jesús Moreta 
Suárez
Centro: Hospital Galdakao (Vizcaya / Bizkaia)
16:50 - 17:00 h. - SEGURIDAD BIOLÓGICA Y EFECTOS SOBRE 
LA MORFOLOGÍA DE LA ESTERILIZACIÓN EN AUTOCLAVE DE 
BIOMODELOS 3D IMPRESOS POR FDM
Autor principal: Joan Ferràs Tarragó
Colaboradores: Ignacio Miranda Gómez, Nadia Jover Jorge
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

16:00 - 17:00 h. PREVENCOT: ¿SEGUIMOS LAS 

RECOMENDACIONES INTERNACIONALES PARA LA 

PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN DEL SITIO QUIRÚRGICO EN 

CIRUGÍA ORTOPÉDICA ELECTIVA? Auditorio 3

Moderadores: Ana Castel Oñate, Oliver R. Marín Peña
16:00 - 16:05 h. Introducción objetivos y desarrollo del proyecto. 
Ana Castel Oñate
16:05 - 16:15 h. Medidas para disminuir la infección periprotésica 
en el preoperatorio. Juan Carlos Martínez Pastor
16:15 - 16:25 h. ¿Está en mi mano disminuir la probabilidad de 
infección de una prótesis durante la cirugía? Oliver R. Marín Peña
16:25 - 16:35 h. ¿Influye el abordaje en la infección periprotésica? 
¿Y el tipo de implante? José Cordero Ampuero
16:35 - 16:45 h. ¿Los cuidados en el postoperatorio importan? 
Ernesto Melchor Guerra Farfán
16:45 - 17:00 h. Discusión

16:00 - 17:00. SOBRE RESULTADOS DE DIFERENTES TIPOS 

DE PTR Sala 4

Moderadores: Fernando Ávila España, Juan Oscar Romanillos Arroyo
16:00 - 16:10 h. - INFLUENCIA DE LA EVOLUCIÓN TÉCNICA DE 
LAS PRÓTESIS EN BISAGRA SOBRE LA SUPERVIVENCIA, LOS 
RESULTADOS FUNCIONALES Y LAS COMPLICACIONES
Autor principal: Ainhoa Álvarez Valdivielso
Colaboradores: Andrés Camprodon Alberca, Francisco Montaner 
Barceló, Pablo Jurado Serrano, Luis Grandio Abad
Centro: Hospital Son Espases (Islas Baleares)
16:10 - 16:20 h. - RESULTADOS SIMILARES COMPARANDO 
PROTESIS DE RODILLA TIPO BISAGRA ROTACIONAL VS CONDILAR 
CONSTREÑIDA EN REVISION DE ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA 
INESTABLE
Autor principal: Manuel Pineda Salazar
Colaboradores: María del Rosario Martín Grandes, Laíz Lissette Bello 
Tejeda, Paloma Farrer Muñoz, Santiago González Parreño
Centro: Hospital General De Elda (Alicante)
16:20 - 16:30 h. - ¿POR QUÉ FALLAN NUESTRAS PRÓTESIS DE 
RODILLA? ONCE AÑOS DE RECAMBIOS EN UN HOSPITAL DE NIVEL 
III
Autor principal: Javier Jiménez Martín
Colaboradores: Beatriz Fernández Maza, Santiago Perera Fernández

15:20 - 15:35 h. Artroplastia de cadera y deporte. ¿Hay límites? 
Héctor Mauricio Guarda Marín
15:35 - 15:45 h. Retos actuales de la prótesis total de cadera en 
el paciente joven. Eduardo García Rey
15:45 - 16:00 h. Discusión y conclusiones

15:00 - 16:00 MESA COOPERACIÓN SECOT Sala 6

Moderadores: Javier Sanz Reig, Jesús Gómez Vallejo
15:00 - 15:02 h. Introducción. Javier Sanz Reig
15:02 - 15:22 h. Actuación de Médicos del Mundo durante la 
pandemia: ¿Qué se pudo y qué no se pudo hacer? Boris García 
Benítez
15:22 - 16:00 h. Experiencias de cooperación 2019-2020 
15:22 - 15:30 h. Prótesis total de cadera en pacientes con 
drepanocitosis en la República Democrática del Congo. Víctor Manuel 
Barro Ojeda
15:30 - 15:42 h. Experiencia en un Servicio de Traumatología 
en Camerún. Paloma Aragonés Maza, Adriana Soria Franch
15:42 - 15:50 h. Proyecto docente. Asistencia en el Chad. Jaime 
José Morales De Cano
15:50 - 16:00 h. Cooperación Internacional en la Etiopía rural. 
M.ª Ángeles de la Red Gallego
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De Pedro, Sergio Bartolomé García, Pedro José Torrijos Garrido
Centro: Hospital Universitario Puerta De Hierro (Madrid)
16:30 - 16:40 h. - ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE CIRUGÍA DE 
REVISIÓN DE PRÓTESIS PRIMARIA DE RODILLA: NUESTRA 
EXPERIENCIA EN EL PERIODO 2016-2020.
Autor principal: Jaime Sánchez Del Saz
Colaboradores: Clara Miguel Miguel, Rodrigo García Crespo, Maria 
Belén Rizo de Álvaro, Rafael Otero Fernández
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
16:40 - 16:50 h. - LA DESINSERCIÓN TIBIO-PERONEA PROXIMAL 
EN LA OSTEOTOMÍA VALGUIZANTE DE CIERRE TIBAL AUMENTA 
EL RIESGO DE CONVERSIÓN A PRÓTESIS DE RODILLA
Autor principal: Albert Fontanellas Fes
Colaboradores: Alexandre Coelho Leal, Juan Francisco Sánchez Soler, 
Berta Gasol Cudós, Juan Carlos Monllau Garcia
Centro: Consorci Mar Parc De Salut de Barcelona (Barcelona)
16:50 - 17:00 h. - COLGAJO DE COBERTURA EN V-Y PARA LA 
ROTURA AGUDA DEL CUÁDRICEPS DESPUÉS DE LA ARTROPLASTIA 
TOTAL DE RODILLA: ESTUDIO PROSPECTIVO DE COHORTES 
EMPAREJADAS
Autor principal: María del Rosario Martín Grandes
Colaboradores: Marta Rubio Morales, Manuel Pineda Salazar, Laíz 
Lissette Bello Tejeda, Carlos De La Pinta Zazo
Centro: Hospital General de Elda (Alicante)

16:00 - 17:00. SOBRE FRACTURAS OSTEOPORÓTICAS DE 
CADERA Sala 5
Moderadores: Miguel Aroca Peinado, Alfredo Álvarez Castro
16:00 - 16:10 h. - TRATAMIENTO DE FRACTURAS SUBCAPITALES 
CON DISPOSITIVO FNS: RESULTADOS PRELIMINARES EN UN 
ESTUDIO PROSPECTIVO
Autor principal: Fernando Gómez de Olea Fernández-Micheltorena
Colaboradores: Aitor Ibarzabal
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)
16:10 - 16:20 h. - COMPLICACIONES POSTOPERATORIAS TRAS 
INTERVENCIÓN QUIRÚRGICA POR FRACTURA DE CADERA. 
FRECUENCIA Y PRINCIPALES FACTORES PREDICTORES DE APARICIÓN
Autor principal: Mónica Mijangos Oleaga
Colaboradores: Esteban Javier Aragón Achig, Iraia Arteagoitia Colino, 
Izaro Somoza Peral, Andrea Leirana Jaúregui
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)
16:20 - 16:30 h. - FRACTURAS CONCOMITANTES DE MIEMBRO 
SUPERIOR Y CADERA EN PACIENTES MAYORES DE 65 AÑOS: 
EXPERIENCIA EN NUESTRO CENTRO
Autor principal: Laura Del Baño Barragán
Colaboradores: Álvaro Martínez García, Sergio Llanos Sanz, Javier 
García Coiradas, José Antonio Valle Cruz
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
16:30 - 16:40 h. - ¿EXISTEN FACTORES DE RIESGO IDENTIFICABLES 
A PADECER UNA SEGUNDA FRACTURA CONTRALATERAL NO 
SIMULTANEA DE CADERA? ESTUDIO OBSERVACIONAL 
RETROSPECTIVO
Autor principal: Andrea Leirana Jauregui
Colaboradores: Esteban Javier Aragón Achig, Cristina Pareja Frade, 
Mónica Mijangos Oleaga, Josu Merino Pérez
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)
16:40 - 16:50 h. - FRACTURAS IPSILATERALES DE FÉMUR PROXIMAL 
Y DIAFISARIO ¿UNO O DOS IMPLANTES?

Autor principal: Jorge Gómez Alcaraz
Colaboradores: Eliam Ajuria Fernández, Daniel Bustamante Recuenco, 
Ismael Auñón Martín, Aránzazu Capel Agundez
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
16:50 - 17:00 h. - REVISIÓN DE FRACTURAS ATÍPICAS DE FÉMUR 
POR USO PROLONGADO DE ANTIRRESORTIVOS EN POBLACIÓN 
DE SANTA COLOMA DE GRAMANET DURANTE EL PERIODO 2010-
2020
Autor principal: Ana Rubio Roca
Colaboradores: Ignasi Manent Bistué, Ignasi de Villasante Jirón, 
Fernando Conejo Sierras, David González Fernández
Centro: Hospital L'esperit Sant (Barcelona)

16:00 - 17:00 h. SOBRE FRACTURAS DE HUESOS LARGOS 
DE LOS MIEMBROS Sala 6
Moderadores: M.ª Isabel Pérez Núñez, Ismael Auñón Martín
16:00 - 16:10 h. - ENCLAVADO INTRAMEDULAR RETRÓGRADO 
EN LAS FRACTURAS DIAFISARIAS DE HÚMERO: REVISIÓN DE 70 
CASOS
Autor principal: Raquel Samaniego Alonso
Colaboradores: Santiago Gallardo Villares
Centro: Hospital Asepeyo Sant Cugat (Barcelona)
16:10 - 16:20 h. - FACTORES PRONÓSTICOS DE PARÁLISIS DEL 
NERVIO RADIAL EN FRACTURAS DIAFISARIAS DE HÚMERO
Autor principal: María Amparo Ortega Yago
Colaboradores: Joan Ferràs Tarragó, Nadia Jover Jorge, Francisco 
Baixauli García
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)
16:20 - 16:30 h. - ESTUDIO COMPARATIVO DE RESULTADOS 
ENTRE CENTROS DE DIFERENTE NIVEL DE OSTEOSINTESIS CON 
CLAVOS FEMORALES. REVISION DE 5097 CASOS
Autor principal: Jesús Rodríguez Casals
Colaboradores: Eduardo Belascoain Benítez, Raúl Moreno Domínguez, 
Cristina Moreno Verdulla, Eva Barranco López
Centro: Hospital De La Axarquía (Málaga)
16:30 - 16:40 h. - ANÁLISIS DE FACTORES ASOCIADOS A LA 
NO CONSOLIDACIÓN EN FRACTURAS SUBTROCANTÉREAS
Autor principal: Jesús Jiménez Olivares
Colaboradores: Eva Maria Veracruz Gálvez, Francisco Javier Ricón 
Recarey, Elena Blay Domínguez, María Del Pilar Benito Muñoz
Centro: Hospital de la Vega Baja (Alicante)
16:40 - 16:50 h. - CONSOLIDACIÓN DE FRACTURAS DE LA 
DIÁFISIS TIBIAL: UN ANÁLISIS
Autor principal: Emanuel Seiça Cortesão
Colaboradores: Alexei Buruian, Fabio Fernandes , Diogo Gameiro
Centro: Hospital Distrital da Figueira Da Foz
16:50 - 17:00 h. - ¿AFECTAN LOS TORNILLOS DE POLLER A LA 
CONSOLIDACIÓN EN FRACTURAS DE TIBIA TRATADAS CON 
ENCLAVADO INTRAMEDULAR?
Autor principal: Alejandro Ordás Bayón
Colaboradores: Fidel Peat, Matija Krkovic
Centro: Hospital Universitario Ramón Y Cajal (Madrid)

16:00 - 17:00 h. MÁS CONSECUENCIAS DEL COVID EN 
COT... Y DE FILOMENA Sala 7
Moderadores: Jorge Albareda Albareda, Ricardo Mencía Barrio 
16:00 - 16:10 h. - INFECCIÓN NOSOCOMIAL CON SARS-COV-
2 Y PRINCIPALES RESULTADOS TRAS CIRUGÍA EN UN
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DEPARTAMENTO DE CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA
Autor principal: Kushal Mukesh Lakhani Mahtani
Colaboradores: Joan Minguell Moñart, Yuri Lara Taranchenko, Unai 
Jambrina Abasolo, Jorge Núñez Camarena
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)
16:10 - 16:20 h. - ¿SON SEGUROS LOS HOSPITALES? ESTUDIO 
PROSPECTIVO SOBRE LA PREVALENCIA DEL SARS-COV-2 Y LOS 
RESULTADOS DE LOS PACIENTES CON FRACTURAS QUIRÚRGICAS
Autor principal: Borja Segarra Muñoz
Colaboradores: Nuria Ballesteros Heras, Marian Viadel Ortiz, Julio 
Ribes Iborra
Centro: Hospital De La Ribera (Valencia)
16:20 - 16:30 h. - IMPACTO DE LAS RESTRICCIONES DE 
MOVILIDAD POR LA PANDEMIA COVID-19 EN EL DOLOR 
MUSCULOESQUELÉTICO Y LA CALIDAD DE VIDA
Autor principal: Daniel Garrigues Pérez
Colaboradores: Alicia Collado Gosálvez, Eduardo Gómez Muñoz, 
Jaime Sánchez Del Saz, Rafael Luque Pérez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
16:30 - 16:40 h. - HA INFLUIDO EL CONFINAMIENTO 
DOMICILIARIO DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN LOS 
RESULTADOS FUNCIONALES DE NUESTROS PACIENTES?
Autor principal: David Muñoz Navarro
Colaboradores: Ainhoa Toro Ibargüen, Carlos López Orosa, Virginia 
Herrero Sierra, Cristina Salvador Herrera
Centro: Hospital Universitario De Fuenlabrada (Madrid)
16:40 - 16:50 h. - ¿HA SIDO EL 2020 UN AÑO PERDIDO EN LA 
FORMACIÓN DE RESIDENTES DE CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y 
TRAUMATOLOGÍA?
Autor principal: Miguel Vázquez Gómez
Colaboradores: Mónica Galipienso Eri, Daniel Silva González, 
Alejandro Hernández Martínez
Centro: Hospital Universitario De Girona Dr. Josep Trueta (Girona)
16:50 - 17:00 h. - CONSECUENCIAS TRAUMATOLÓGICAS DE 
“FILOMENA” EN UN HOSPITAL DE MADRID
Autor principal: Manuela Cabrera Freitag
Colaboradores: Javier Areta Fernández, María Prieto Vázquez, Felipe 
Velasco Vaquero, Rafael García Cañas
Centro: Hospital Central de la Defensa (Madrid)

17:30 - 19:30 h. SATO: ARTROPLASTIA DE CADERA EN 
ADULTOS JÓVENES: EVIDENCIAS Auditorio 1
Coordinador: Juan José Ballester Alfaro
Moderador: Placido Zamora Navas
17:30 - 17:35 h. Introducción. Juan José Ballester Alfaro
17:35 - 17:50 h. Clasificación práctica actual de los vástagos 
"primarios". Francisco Javier Estades Rubio
17:50 - 18:05 h. Evidencias sobre el mejor vástago estándar no 
cementado. Juan Ribera Zabalbeascoa
18:05 - 18:20 h. Evidencias sobre el mejor vástago corto de 
preservación ósea. Francisco Javier Sotelo Sevillano
18:20 - 18:35 h. Indicaciones actuales de los vástagos cementados. 
Fernando López Vizcaya
18:35 - 18:50 h. Estrategia quirúrgica en la artroplastia de cadera 
por coxartrosis secundaria a displasia. Abraham García Mendoza
18:50 - 19:05 h. Estrategia quirúrgica en la artroplastia de cadera 
por coxartrosis postraumática. Boris García Benítez
19:05 - 19:25 h. Discusión

19:25 - 19:30 h. Conclusiones. Juan José Ballester Alfaro

17:30 - 19:30. HABILIDADES EN COMUNICACIÓN, 
INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIÓN. INFORMÁTICA Y 
ESTADÍSTICA PARA DUMMIES  Auditorio 2
Moderadores: Elena Vacas Sánchez, Mariano Balaguer Castro
17:30 - 18:10 h. BLOQUE 1: Habilidades en comunicación y 
metodología de la investigación
17:30 - 17:40 h. Ideas claves en comunicación efectiva: De la 
puerta de Urgencias al Salón de Actos. Manuel Cuervas-Mons Canton
17:40 - 17:50 h. La pirámide de la evidencia, los tipos de estudios... 
¿Hasta dónde podemos llegar como COT? Mariano Balaguer Castro
17:50 - 18:00 h. Las guías de publicación: ¿Qué son y cómo 
pueden ayudarnos? Marta Sabater Martos
18:00 - 18:10 h. Discusión
18:10 - 18:50 h. BLOQUE 2: Trucos y recomendaciones para la 
publicación y difusión de resultados
18:10 - 18:20 h. Empezar a escribir... ¡Elige bien la revista! 
Montsant Jornet Gibert
18:20 - 18:30 h. La revisión por pares o "peer review"... Pero 
¿qué vendría antes? Natalia Martínez Catalán
18:30 - 18:40 h. El abstract y el título: Hazlos atractivos... sin caer 
en el sensacionalismo. Elena Vacas Sánchez
18:40 - 18:50 h. Discusión
18:10 - 18:50 h. BLOQUE 3: Informática, nuevas tecnologías y 
estadística
18:50 - 19:00 h. Apps imprescindibles para COT (en el día a día). 
Sergi Gil González
19:00 - 19:10 h. Excel, spss y más... Prepara una hoja de recogida 
de datos decente. María Álvarez Postigo
19:10 - 19:20 h. Operar y reoperar sin tocar al paciente. 
Planificación preoperatoria digital. Ferran Fillat Gomà
19:20 - 19:30 h. Discusión y despedida 

17:30 - 18:30 BIOPSIAS: ¿CUÁNDO, CÓMO, DÓNDE Y 
CON QUÉ? Auditorio 3
Coordinadores: Manuel Peleteiro Pensado, Luis Javier Floria Arnal, 
María Ángela Mellado Romero, Luis Rodrigo Merino Rueda
Moderador: Manuel Peleteiro Pensado
17:30 - 17:35 h. Presentación. Manuel Peleteiro Pensado
17:35 - 17:50 h. ¿Cuándo? Biopsias en los sarcomas musculo-
esqueléticos: Introducción y contexto epidemiológico. Luis Javier Floria 
Arnal
17:50 - 18:05 h. ¿Cómo y con qué? Tipos de biopsia: Abierta o 
cerrada. Pros y contras. María Angela Mellado Romero
18:05 - 18:15 h. ¿Por dónde? Una correcta biopsia para un 
correcto abordaje quirúrgico. Errores comunes. Luis Rodrigo Merino 
Rueda
18:15 - 18:30 h. Discusión y conclusiones. Manuel Peleteiro 
Pensado

17:30 - 18:30 ¿CÓMO HACER UNA PRESENTACIÓN ORAL 
BREVE NIVEL “P*T* AMO”? Sala 4
Moderador: Manuel Monteagudo de La Rosa
17:30 - 17:40 h. El contenido
17:40 - 17:50 h. La puesta en escena
17:50 - 18:00 h. El p*t* PPT
18:00 - 18:10 h. Ejemplo práctico final
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8:10 - 18:20 h. Pecados veniales y mortales  
18:10 - 18:30 h. Debate

17:30 - 18:30 LA RECOT ¿CÓMO PUBLICAR Y CÓMO 

REVISAR? Sala 5

Moderador: Jesús Vila y Rico
17:30 - 18:00 h. ¿Cómo publicar? Cristina Ojeda Thies
18:00 - 18:30 h. ¿Cómo revisar? M.ª Luisa Bertrand García

17:30 - 18:30 FORO UNIVERSIDAD: LA TRAUMATOLOGÍA 

Y ORTOPEDIA EN EL GRADO EN MEDICINA Sala 6

Moderador: Juan Francisco Blanco Blanco
17:30 - 17:45 h. Introducción. Relevancia de la Traumatología y 
Ortopedia en el Grado en Medicina. ¿Por qué estamos aquí? Juan 
Francisco Blanco Blanco
17:45 - 18:00 h. El profesorado de Traumatología y Ortopedia. 
Francisco Javier Vaquero Martín
18:00 - 18:15 h. ¿Hacia dónde vamos? Enrique Guerado Parra
18:15 - 18:30 h. Discusión

17:30 - 18:30 EBOT EXAMINER´S COURSE Sala 7

Moderadores: Enrique Gómez Barrena, Jorge Mineiro

18:30 - 19:30 SOBRE CEMENTACIÓN: EL USO DEL CEMENTO 

EN LA CIRUGÍA TUMORAL Auditorio 3

Moderador: Francisco Fernández Serrano
18:30 - 18:40 h. Generalidades de la cementación. José Luis 
Martínez Montes
18:40 - 18:50 h. Usos del cemento en lesiones tumorales intraóseas. 
María Amparo Godoy Montijano
18:50 - 19:00 h. Uso del cemento en reconstrucciones pélvicas. 
Aurelio Santos Rodas
19:00 - 19:10 h. Otros usos del cemento en la cirugía tumoral y 
sus complicaciones. Francisco Fernández Serrano
19:10 - 19:30 h. Trucos basados en la experiencia

18:30 - 19:30 EXTRACCIÓN DE MATERIAL DE OSTEOSÍNTESIS 

Sala 4

Moderadores: Alina Ortega Briones, Vicente Guimerá García
18:30 - 18:50 h. ¿Cuándo y por qué?  
18:50 - 19:10 h. Extracción difícil: Tips & tricks basados en casos 
clínicos  
19:10 - 19:30 h. Discusión

18:30 - 19:30 MIS TRUCOS EN LAS ARTROSCOPIAS Sala 5

Moderador: Jesús Vila y Rico
18:30 - 18:35 h. Introducción. Jesús Vila y Rico
18:35 - 18:45 h. De hombro. Álvaro Minuesa Asensio
18:45 - 18:55 h. De muñeca. Lorena García Lamas
18:55 - 19:05 h. De cadera. Ana Castel Oñate
19:05 - 19:15 h. De tobillo. Jesús Vila y Rico
19:15 - 19:30 h. Discusión

18:30 - 19:30 ENCLAVADOS ENDOMEDULARES: TRUCOS 

PARA MEJORAR LA TÉCNICA Y LOS RESULTADOS Sala 6

Moderador: Jordi Salvador Carreño
18:30 - 18:45 h. Tips and tricks en enclavado de fémur. Jordi 
Tomás Hernández
18:45 - 19:00 h. Tips and tricks en enclavado de tibia. Carlos 
Olaya González
19:00 - 19:15 h. Tips and tricks en enclavado de húmero. Jordi 
Salvador Carreño
19:15 - 19:30 h. Discusión

18:30 - 19:30 MEJORES VIDEOTÉCNICAS Sala 7

Moderadores: Cristina Ojeda Thies, Jorge Ferrero Recasens
18:30 - 18:40 h. Técnica percutánea para tornillo iliacosacro e 
iliaco-sacro-iliaco. Raúl García Rodríguez
18:40 - 18:50 h. Abordaje posterior para osteotomía desrotatoria 
y extensora de fémur proximal. Ignacio Martínez Caballero
18:50 - 19:00 h. Transferencias tendinosas para lesiones del nervio 
radial. Antonio García López
19:00 - 19:30 h. Discusión
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08:00 - 09:00 DESAYUNO CON LOS EXPERTOS: DRES. 
EMMANUEL THIENPONT Y GIJS VAN HELLEMONDT: TKA 
DIFFICULTIES AND COMPLICATIONS Auditorio 2
Moderador: José Antonio Hernández Hermoso

08:00 - 09:00 DESAYUNO CON EL EXPERTO: DR. PETER 
BOLLARS. WHY DO I PREFER ROBOTIC TO CONVENTIONAL 
SURGERY IN TOTAL KNEE REPLACEMENT? Auditorio 3
Moderador: Julio Ribes Iborra

08:00 - 09:00 DESAYUNO CON EL EXPERTO: DR. THORSTEN 
GEHRKE: THE 10 STEPS TO PREVENT PERIPROSTHETIC JOINT 
INFECTION Sala 4
Moderador: Pablo Sanz Ruiz

08:00 - 09:00 DESAYUNO CON EL EXPERTO: DR. JESÚS 
CAMPO: ALOINJERTOS EN CIRUGÍA DE RECAMBIO DE 
CADERA: ¿YA NO SON NECESARIOS? Sala 5

Moderadores: Jesús Campo Loarte, Aurelio Moreno Velasco  
08:00 - 08:10 h. Aloinjertos/Banco de Huesos. José Luis Patiño 
Contreras
08:10 - 08:20 h. ¿Son todos los aloinjertos iguales? Teresa Beteta 
Robles
08:20 - 08:30 h. ¿Podemos reconstruir todos los defectos con 
implantes? ¿En el cotilo? ¿En el fémur? Basilio de la Torre Escuredo
08:30 - 08:40 h. Nuestra experiencia. Marta Yagüe Hernández
08:45 - 09:00 h. Casos clínicos a debatir. Beatriz Fernández Maza

08:00 - 09:00 DESAYUNO CON EL EXPERTO: DR. SERGIO 
TEJERO: TRATANDO CON EL DEPORTISTA DE ÉLITE Sala 6

Moderador: Gonzalo Samitier Solís
Coordinador: Sergio Tejero García
08:00 - 08:10 h. El entorno del deportista de élite y su papel en 
la lesión grave: El jugador y su situación deportiva. El/los médico/s 
del club. Los fisios de confianza del jugador. El Club. El agente (baile 
de segundas opiniones). La familia del jugador. El entrenador. La 
prensa. 
08:10 - 08:20 h. El secreto profesional: ¿Discreción o proyección? 
08:20 - 08:30 h. Selección de la técnica quirúrgica en el deportista 
de élite: ¿Hemos de adaptar la técnica a realizar en un deportista 
de élite? 
08:30 - 08:40 h. El dolor crónico del deportista: Cuando lo mejor 
es no hacer nada... ¿Qué hay que hacer? 
08:40 - 08:50 h. La rehabilitación: ¿Hemos de acelerar el proceso 
de recuperación y la reincorporación deportiva? 
08:50 - 09:00 h. ¿Quién paga la factura?: Ventajas e inconvenientes 
de operar deportistas de élite: Económicos, personal en disponibilidad, 
profesional cuando surgen complicaciones… 

08:00 - 09:00  DESAYUNO CON EL EXPERTO DR. EDUARDO 
ORTIZ CRUZ: LA FORMACIÓN EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA 
ONCOLÓGICA. ¿ES NECESARIA? Sala 7

Moderador: Luis Rafael Ramos Pascua
Coordinador: Eduardo Ortiz Cruz

08:00 - 08:10 h. ¿Somos conscientes de que estamos hablando 
de CÁNCER? Manuel Peleteiro Pensado
08:10 - 08:20 h. ¿Cómo evitar ser "high price carpenter" en la 
cirugía ortopédica oncológica? Eduardo Ortiz Cruz
08:20 - 08:30 h. ¿Qué es un clinical fellowship? ¿Existen sólo en 
EEUU? Diego Jesús Moriel Garceso
08:30 - 08:40 h. ¿Cuándo y dónde debe ser la rotación de 
residentes en una Unidad de Cirugía Ortopédica Oncológica? Luis 
Javier Floria Arnal
08:40 - 09:50 h. Centros Expertos en Sarcomas y CSUR. 
Controversias. Eduardo Ortiz Cruz 08:50 - 09:00 h. Discusión y 
conclusiones

09:00 - 10:30 AO TRAUMA: FRACTURAS ABIERTAS: ¿QUÉ 
HAY DE NUEVO, AMIGO? Auditorio 1

Moderador: Juan Carlos Rubio Suárez
09:00 - 09:05 h. Introducción. Juan Carlos Rubio Suárez
09:05 - 09:15 h. Principios básicos de las fracturas abiertas. 
Alejandro Ordás Bayón
09:15 - 09:25 h. Protocolo de manejo de fracturas abiertas. Unai 
García de Cortázar Antolín
09:25 - 09:35 h. Experiencia en el hospital Virgen de la Arrixaca 
en el tratamiento de las fracturas abiertas. Francisco Javier Carrillo 
Julia
09:35 - 09:45 h. Tratamiento de las complicaciones y secuelas de 
las fracturas abiertas. José Manuel Martínez Diez
09:45 - 10:15 h. Presentación de casos
10:15 - 10:30 h. Resumen y conclusiones. Juan Carlos Rubio Suárez

09:00 - 10:30 SEMCPT: FRACTURA DE MALEOLO POSTERIOR: 
¿CÓMO Y CUÁNDO FIJARLO? Auditorio 2

Moderador: Antonio Dalmau Coll
09:00 - 09:05 h. Introducción. Antonio Dalmau Coll
09:05 - 09:20 h. Fracturas trimaleolares: ¿Qué hemos hecho hasta 
ahora? Sandra Catalán Amigo
09:20 - 09:35 h. ¿Por qué ahora le damos tanta importancia al 
maléolo posterior? Elvira Iglesias Durán
09:35 - 09:50 h. ¿Cómo abordamos el maléolo posterior? Ainhoa 
Arias Baile
09:50 - 10:30 h. Casos clínicos de fracturas de maléolo posterior

09:00 - 11:00 SICOT: ROBOT ASSISTED TOTAL KNEE 
ARTHROPLASTY Auditorio 3

Moderador: Julio Ribes Iborra
09:00 - 09:15 h. Historia de la robótica en cirugía. Julio Ribes 
Iborra
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09:15 - 09:30 h. From navigation to robotic surgery (PTR) Marco 
Strauch
09:30 - 09:45 h. Cirugía robótica de rodilla: Ventajas e 
inconvenientes. Antonio Calatayud Revert
09:45 - 10:00 h. La robótica en la prótesis de rodilla. Un paso 
más. Rodrigo García Crespo
10:00 - 10:15 h. La cirugía robótica ha venido para quedarse. 
Joan Leal i Blanquet
10:15 - 10:35 h. Robot assisted surgery in TKA. What will be the 
future? Peter Bollars

09:00 - 10:30 SECCA: RECONSTRUCCIÓN ACETABULAR EN 
CIRUGÍA DE RECAMBIO DE PTC: TÉCNICAS, INDICACIONES 
Y TRUCOS DE UTILIDAD PARA EL CIRUJANO NO 
ESPECIALISTA EN CADERA Sala 4

Moderador: Miguel Ángel Suárez Suárez
Coordinador: Miguel Ángel Suárez Suárez
09:00 - 09:10 h. Introducción. Miguel Ángel Suárez Suárez
09:10 - 09:25 h. Reconstrucción acetabular usando suplementos, 
anillos y cajas. Fernando Marqués López
09:25 - 09:40 h. Reconstrucción acetabular usando injerto óseo. 
Ana Cruz Pardos
09:40 - 09:55 h. Reconstrucción acetabular en discontinuidad 
pélvica. Miguel Ángel Suárez Suárez
09:55 - 10:30 h. Discusión.

09:00 - 10:30 SECHC: LA PRÓTESIS INVERTIDA DE HOMBRO: 
INDICACIONES HOY Y SUS COMPLICACIONES Sala 5

Moderador: Miguel Ángel Flores Ruiz
09:00 - 09:15 h. Indicaciones de la prótesis invertida. Etiología: 
Artrosis, fracturas, secuelas de cirugías o fracturas. Marta Navarro 
Bosch
09:15 - 09:25 h. Controversias de la prótesis invertida. Glenoides 
tipo B2. Joan Miquel i Noguera
09:25 - 09:35 h. Complicaciones: ¿Cómo evitar la inestabilidad 
en la cirugía primaria y de revisión? Yaiza Lópiz Morales
09:35 - 10:30 h. Casos clínicos. Javier Tallón López

09:00 - 10:30 SECMA: NEUROPATÍAS POR COMPRESIÓN 
DEL MIEMBRO SUPERIOR Sala 6

Moderador: Joaquín Casañas Sintes

09:00 - 09:15 h. Manejo de resultado insatisfactorio del tratamiento 
del STC. Pedro Hernández Cortes
09:15 - 09:30 h. Manejo del resultado insatisfactorio de síndrome 
cubital. M.ª Pilar Pradilla Gordillo
09:30 - 09:45 h. Atrapamientos atípicos de la Extremidad Superior. 
Manuel Llusá Pérez
09:45 - 10:00 h. Atrapamientos postraumáticos. María Rosa Morro 
Martí
10:00 - 10:15 h. Compresiones nerviosas en los entornos singulares 
Tomaculum y secuela de COVID. Joaquín Casañas Sintes
10:15 - 10:30 h. Discusión

09:00 - 10:00 GEER: ¿CUÁNDO UN DOLOR DE ESPALDA 
ESCONDE UNA PATOLOGÍA GRAVE? RED FLAGS Sala 7

Moderador: José María López-Puerta González
09:00 - 09:20 h. Dolor de espalda: ¿Cuándo un dolor de espalda 
esconde una patología grave? Manuel Ramírez Valencia
09:20 - 09:30 h. Discusión
09:30 - 09:40 h. Caso clínico: Infección-tumor. José María López-
Puerta González
09:40 - 09:45 h. Discusión
09:45 - 09:55 h. Caso clínico: Patología degenerativa. Juan 
Antonio Aguilera Repiso
09:55 - 10:00 h. Discusión

10:00 - 11:40 GEER: FRACTURAS TORACOLUMBARES Sala 7

Moderador: Manuel Ramírez Valencia
09:45 - 10:00 h. Criterios de inestabilidad y manejo de urgencias. 
Andrés Barriga Martín
10:00 - 10:15 h. Criterios conservadores y quirúrgicos. Teresa 
Bas Hermida
10:15 - 10:25 h. Discusión
10:25 - 10:40 h. Vía anterior, vía posterior y cirugía convencional. 
José María López-Puerta González
10:40 - 10:55 h. Criterios de cirugía en cirugía MIS de fracturas 
tóraco-lumbares del niño. Félix Tomé Bermejo
10:55 - 11:10 h. Particularidades de las fracturas tóraco-lumbares 
del niño. Teresa Bas Hermida

10:30 - 11:00 AO TRAUMA: PERLAS PARA UNA BUENA 
PLANIFICACIÓN QUIRÚRGICA EN TRAUMATOLOGÍA. ¨SI 
FALLAS EN LA PLANIFICACIÓN, ESTÁS PLANEANDO FALLAR¨ 
Auditorio 1

Moderador: Carlos Gonçalves Paredes
10:30 - 10:35 h. Introducción. Carlos Gonçalves Paredes
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10:35 - 10:45 h. “Da igual en papel o digital, lo importante es 
planificar”  José Antonio Valle Cruz
10:45 - 10:55 h. Ejemplo de nuevos conceptos en planificación: 
Concepto MDD en fracturas de meseta tibial. Juan Boluda Mengod
10:55 - 11:00 h. Cierre y conclusiones. Carlos Gonçalves Paredes

10:30 - 11:00 SEMCPT: TRUCOS PARA SOBREVIVIR EN 
CIRUGÍA DE PIE Y TOBILLO Auditorio 2

Moderador: Jorge de las Heras Romero
10:30 - 10:35 h. Cuando no tengo anestesista: Técnica Wallant. 
Manel Ballester Alomar
10:35 - 10:40 h. Doctor, me sigue doliendo el talón: Tratamiento 
de la fascitis plantar. Mariano de Prado Serrano
10:40 - 10:45 h. ¿Cómo controlar las cabezas? Utilidad de la 
ecografía en cirugía de antepié. Sergio Tejero García
10:45 - 10:50 h. Yo me lo duermo, yo me lo coso: Reparación 
percutánea de la rotura del tendón de Aquiles con anestesia local. 
Pilar Martínez de Albornoz Torrente
10:50 - 10:55 h. Minimizando los cortes: Abordaje miniinvasivo 
de peroné asociado a abordaje anterolateral de tobillo. Gloria López 
Hernández
10:55 - 11:00 h. Lateralizar la cabeza sin líos de cabeza: Detalles 
técnicos en la osteotomía de Chevron-Akin. Carmen María Verdú 
Román

10:30 - 11:00 SECCA: LAS 7 SITUACIONES QUE NOS HACEN 
PENSAR AL IMPLANTAR UNA PTC PRIMARIA Sala 4

Moderador: Ana Isabel Torres Pérez
Coordinador: Alberto Albert Ulibarri
10:30 - 11:00 h. Presentación de las 7 situaciones destacadas por 
los socios de la Sociedad Española de Cirugía de Cadera tras analizar 
los resultados de una encuesta online realizada previamente. Ana 
Isabel Torres Pérez, Alberto Albert Ulibarri

10:30 - 11:00 SECHC: FRACTURAS DEL HÚMERO DISTAL Y 
LOS LÍMITES DE LA OSTEOSÍNTESIS Sala 5

Moderador: Raúl Barco Laakso
10:30 - 11:00 h. Límites y técnica quirúrgica. Raúl Barco Laakso

10:30 - 11:00 SECMA: LESIONES DE LOS TENDONES 
FLEXORES Sala 6

Moderadores: M.ª Pilar Pradilla Gordillo, Juana Mª Díaz del Río
10:30 - 10:35 h. Tiempo límite de actuación
10:35 - 10:40 h. Sobre la sutura
10:40 - 10:45 h. Sobre las poleas
10:45 - 10:50 h. Tratamiento post-operatorio
10:50 - 11:00 h. Preguntas y respuestas de conferencistas

11:30 - 12:30 AO TRAUMA: FRACTURA DE LA DIÁFISIS DEL 
HÚMERO: ¿CLAVO O PLACA? LA ETERNA DISCUSIÓN 
Auditorio 1

Moderador: José Enrique Aroca Navarro
11:30 - 11:35 h. Introducción. José Enrique Aroca Navarro
11:35 - 11:50 h. Osteosíntesis con placas. Francisco Javier Ricón 
Recarey
11:50 - 12:05 h. Osteosíntesis con clavo intramedular. Ismael 
Auñón Martín
12:05 - 12:30 h. Discusión de casos clínicos

 

11:30 - 12:30 SEMCPT: HALLUX VALGUS SEVERO: 
ARTRODESIS VERSUS PRESERVACIÓN ARTICULAR 
Auditorio 2

Moderador: Albert Ginés Cespedosa
11:30 - 12:00 h. Preservación articular. Rosa Busquets Net
12:00 - 12:30 h. Artrodesis. Andrea D'arrigo Azzarelli

 

11:30 - 13:00 AEA: FACTORES PRONÓSTICOS TRAS LA 
ARTROSCOPIA DE CADERA EN EL PINZAMIENTO FÉMORO-
ACETABULAR Auditorio 3

Moderadores: Marcos Tey Pons, Boris García Benítez
11:30 - 11:50 h. Parece que estaba peor de lo que parecía... 
Factores pronósticos intraoperatorios. Oliver Marín Peña
11:50 - 12:10 h. ¡¡Este caso me da mala espina!! Factores de 
riesgo en la historia clínica. Rafael Arriaza Loureda
12:10 - 12:30 h. Factores de riesgo radiológicos: Lo que la 
radiología ya predijo. Jesús Javier Más Martínez
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12:30 - 13:00 h. Preguntas de la audiencia y discusión basada 
en casos clínicos.

11:30 - 12:30 SECCA: EL ABORDAJE ANTERIOR A LA 
CADERA: ¿MODA O HERRAMIENTA? Sala 4

Moderador: Diego Collado Gastalver
11:30 - 12:00 h. Ponente. Jenaro A. Fernández-Valencia Laborde 
12:00 - 12:30 h. Ponente. Fernando Marqués López 

11:30 - 12:30 SECHC: FRACTURA DE HÚMERO PROXIMAL: 
EVIDENCIA VS EXPERIENCIA. ¿COINCIDEN SIEMPRE? Sala 5

Moderador: Yaiza Lópiz Morales
11:30 - 12:00 h. Ponente. Antonio Mª Foruria de Diego 
12:00 - 12:30 h. Ponente. Fernando Santana Pérez

11:30 - 12:30 SECMA: SÍNDROME DEL TÚNEL DEL CARPO: 
TRATAMIENTO ENDOSCÓPICO VS ABIERTO Sala 6

Moderador: Pedro Hernández Cortés
11:30 - 11:40 h. Introducción. Pedro Hernández Cortés
11:40 - 11:55 h. Cirugía abierta del túnel del carpo. Francisco 
Javier de Torres Urrea
11:55 - 12:10 h. Cirugía endoscópica. Miguel Ángel Toledo 
Romero
12:10 - 12:30 h. Discusión

12:00 - 12:40 GEER: HERNIA DE DISCO RECIDIVADA Sala 7

Moderador: Carles Morera Domínguez
11:30 - 11:45 h. Discectomía. Joan Salvador Escala Arnau
11:45 - 12:00 h. Fusión. Alberto Hernández Fernández
12:00 - 12:40 h. Discusión

12:30 - 14:00 AO TRAUMA : CHAIN REACTION. ANÁLISIS 
DE ERRORES EN CASOS REALES Auditorio 1

Moderadores: Miguel Ángel Giráldez Sánchez, Carlos Olaya González
12:30 - 12:40 h. Presentación de la mesa. Objetivos. Miguel Ángel 
Giráldez Sánchez, Carlos Olaya González
12:40 - 13:05 h. Caso Clínico. Anna Carreras Castañer
13:05 - 13:30 h. Caso Clínico. Nuria Plaza Salazar
13:30 - 13:55 h. Caso Clínico. Fadi Ammari Sánchez-Villanueva
13:55 - 14:00 h. Conclusiones y despedida. Miguel Ángel Giráldez 
Sánchez, Carlos Olaya González

12:30 - 14:00 SEMCPT: CASOS CLÍNICOS. MISCELÁNEA 
Auditorio 2
Moderador: Miguel Domínguez Meléndez 
12:30 - 12:48 h. Caso Clínico. Andrea D'arrigo Azzarelli
12:48 - 13:06 h. Caso Clínico. Eva Remedios Gil Monzo
13:06 - 13:24 h. Caso Clínico. María Sánchez González
13:24 - 13:42 h. Caso Clínico. Sergio Tejero García
13:42 - 14:00 h. Caso Clínico. Ramón Navarro Ortiz

12:30 - 14:00 h. SECCA: EL CASO DEL QUE MÁS HE 
APRENDIDO… ¡MUY A MI PESAR! Sala 4

Moderadores: Oliver R. Marín Peña, Jorge Albareda Albareda
12:30 - 12:38 h. Tratamiento artroscópico del choque fémoro-
acetabular: Cuando el árbol no nos deja ver el bosque. Ana Castel 
Oñate
12:38 - 12:44 h. Preguntas
12:44 - 12:52 h. Vísteme despacio que tengo prisa: Mito y ficción 
de los procesos de optimización de la recuperación en ATC. Jenaro 
A. Fernández-Valencia Laborde
12:52 - 12:58 h. Preguntas
12:58 - 13:06 h. “Me operaron de fractura de cadera y se me 
movieron los clavos”. Plácido Zamora Navas
13:06 - 13:12 h. Preguntas
13:12 - 13:20 h. “¡Me duele la cadera! Con lo contento que estaba 
con mi prótesis estos años...” Basilio José de la Torre Escuredo
13:20 - 13:26 h. Preguntas
13:26 - 13:34 h. “Nunca he estado bien con mi prótesis de 
cadera... ¿Está todo bien?”. Ana Cruz Pardos
13:34 - 13:40 h. Preguntas
13:40 - 14:00 h. Discusión y preguntas de la audiencia. Votación 
del mejor caso y mensajes clave. Jorge Albareda Albareda
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12:30 - 14:00 SECHC: PATOLOGÍA DE HOMBRO Y CODO 
Sala 5

Moderadores: Antonio Mª Foruria de Diego, Fernando Santana Pérez

12:30 - 12:48 h. Caso Clínico. Nadia Jover Jorge

12:48 - 13:06 h. Caso Clínico. Albert Ferrando de Jorge

13:06 - 13:24 h. Caso Clínico. Sara Moráis Rubio

13:24 - 13:42 h. Caso Clínico. Natalia Martínez Catalán

13:42 - 14:00 h. Caso Clínico. Javier Rius Moreno

12:30 - 14:00 SECMA: ARTROPLASTIA DE MANO Y MUÑECA 
Sala 6

Moderador: Luis Aguilella Fernández

12:30 - 12:35 h. Introducción. Luis Aguilella Fernández

12:35 - 12:50 h. Caso clínico: Artroplastia interfalángica y 

metacarpo-falángica. Rafael Sanjuan Cervero 

12:50 - 13:05 h. Caso clínico: Artroplastia trapecio-metacarpiana. 

Clarisa Simón Pérez

13:05 - 13:20 h. Caso clínico: Artroplastia del carpo. Luis Aguilella 

Fernández

13:20 - 13:35 h. Caso clínico: Artroplastia radio-cubital distal. 

Samuel Pajares Cabanillas

13:35 - 13:50 h. Caso clínico: Artroplastia total de muñeca. Ángel 

David González Pérez

13:50 - 14:00 h. Discusión

12:40 - 14:00 GEER: COMPLICACIONES DE FRACTURAS 
OSTEOPORÓTICAS Sala 7

Moderador: Ángel Ramón Piñera Parrilla

12:40 - 12:55 h. Fracaso del manejo conservador. Ángel Piñera 

Parrilla 

12:55 - 13:10 h. Complicaciones en los procedimientos de 

aumentación. Manuel Ramírez Valencia

13:10 - 13:25 h. Fracturas adyacentes a cirugía previa (PJK; DJK). 

Simón Fuentes Caparrós

13:25 - 13:40 h. Complicaciones de cirugía MIS. Jorge Mario 

Morales Valencia

13:40 - 13:55 h. Discusión

13:55 - 14:00 h. Mensajes para llevar a casa.

13:00 - 14:00 h. AEA: ARTROSCOPIA DE CADERA Auditorio 3

Moderador: Rafael Arriaza Loureda

13:00 - 13:20 h. Reparación labral. Jorge Guadilla Arsuaga

13:20 - 13:40 h. Reconstrucción labral. Jesús Javier Más Martínez

13:40 - 14:00 h. Implante de sustituto labral. Marcos Tey Pons

14:00 - 15:00 h. CRISTALIZANDO EL FUTURO DEL DOLOR 
AGUDO Auditorio 2

Moderador: Ricardo Mencía Barrio

14:00 - 14:10 h. Introducción: A través del cristal. Un avance en 

la I+D y la ciencia en España. Ricardo Mencía Barrio

14:10 - 14:20 h. De la amalgama al cocristal tramadol-celecoxib: 

Farmacología y desarrollo inicial. Jesús Cebrecos Pérez

14:20 - 14:30 h. La cristalización del éxito: Eficacia y seguridad 

del cocristal tramadol-celecoxib vs tramadol y celecoxib clásicos. 

Adelaida Morte Pérez

14:30 - 14:40 h. Transparentando las necesidades del paciente 

con dolor agudo. Andrés Saldaña Díaz

14:40 - 14:55 h. Debate. 

14:55 - 15:00 h. Conclusiones y despedida. Ricardo Mencía Barrio

14:00 - 15:00 TALLER: BD Auditorio 3

14:00 - 14:05 h. Bienvenida e introducción. Enrique Gómez 

Barrena

14:05 - 14:25 h. Impacto de las infecciones del lugar quirúrgico 

(ILQ) en la cirugía ortopédica (desde la clínica a la economía). 

Estrategias para la reducción de ILQ en COT: guías y protocolos. 

Consensos y debates sobre la prevención de la infección en artroplastias. 

Enrique Gómez Barrena.

14:25 - 14:45 h. Intervenciones preoperatorias, intraoperatorias 

y postoperatorias para disminuir la ILQ en COT. Protocolo de actuación 

para la preparación prequirúrgica de la piel. ¿Podemos mejorar la 

preparación de los pacientes en cirugía electiva? Basilio José de la 

Torre Escuredo.

14:45 - 15:00 h. Preguntas y respuestas

15:00 - 15:00 h. Despedida y cierre

14:00 - 15:00 TALLER: TRANSFORMANDO LA ORTOPEDIA 
Sala 4
14:00 - 14:30 h. I&D en LimaCorporate, ¿Por qué la tecnología 

TT? Michele Pressacco.  Vice President Research& Development

14:30 - 15:00 h. Liderazgo a través de la innovación. Andrea 

Fattori.  Extremities and Fixation Product Development Manager
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 15:00 - 17:00 EFORT FORA: OPTIMIZING TKA RESULTS 
Auditorio 1

Moderador: José Antonio Hernández Hermoso
15:00 - 15:05 h. Opening of the EFORT Forum including short 
presentation. Enrique Gómez Barrena
15:05 - 15:20 h. Preventing infection. Juan Carlos Martínez Pastor
15:20 - 15:35 h. Blood management. Enrique Gómez Barrena
15:35 - 15:50 h. Alignment. What's right and How? José Antonio 
Hernández Hermoso
15:50 - 16:05 h. Fast Recovery and Outpatient TKA. Enmanuel 
Thiepont
16:05 - 16:20 h. Looks good. Fels bad. Gijs Van Hellemondt
16:20 - 16:55 h. Case Problems & Discussion
16:55 - 17:00 h. Summary of the EFORT Forum. José Antonio 
Hernández Hermoso

15:00 - 16:00 ¿SABES LO QUE NO SE SABE EN DOLOR 
PREQUIRÚRGICO DE HOMBRO Y COLUMNA? IMPROVE: 
FILLING THE GAP Auditorio 2

Moderador: Luis Javier Roca Ruiz
15:00 - 15:10 h. Introducción y metodología. Luis Javier Roca Ruiz
15:10 - 15:25 h. Manejo dolor prequirúrgico en hombro. Miguel 
Ángel Ruiz Iban
15:25 - 15:40 h. Manejo dolor prequirúrgico en columna. Andrés 
Barriga Martín
15:40 - 15:55 h. Preguntas y debate. Luis Javier Roca Ruiz
15:55 - 16:00 h. Cierre. Luis Javier Roca Ruiz

15:00 - 16:00 ACTUALIZACIONES EN COT EN AMÉRICA 
LATINA Auditorio 3

Moderador: Francisco Forriol Campos
15:00 - 15:15 h. Historia de la Displasia del Desarrollo de la 
Cadera (DDC) en México. Guillermo García Pinto
15:15 - 15:20 h. Discusión
15:20 - 15:35 h. Realidades en fracturas trocantéricas: ¿Cuándo 
osteosíntesis y cuándo prótesis? Daniel Diego Ball
15:35 - 15:40 h. Discusión
15:40 - 15:55 h. Experiencias del proyecto Operation Walk en 
Panamá 2005-2019. Ariel Eduardo Saldaña Fuentes
15:55 - 16:00 h. Discusión y conclusiones 

15:00 - 16:00 RECONSTRUCCIÓN EN GRANDES DEFECTOS 
FEMORALES EN CIRUGÍA DE CADERA Sala 4

Moderador: Ricardo Fernández Fernández
15:00 - 15:10 h. Offset aumentado en prótesis de cadera: ¿Cuándo 
y por qué? José Manuel Aguilera Zepeda
15:10 - 15:20 h. Reconstrucción femoral proximal mediante el uso 
de composite aloinjerto-prótesis. Antonio Murcia Asensio
15:20 - 15:30 h. Vástago de fijación distal: ¿Encerrojado o no?, 
¿Modular o monoblock? Miquel Pons Cabrafiga
15:30 - 15:45 h. Proximal femur defects. Options and Issues. 
Thorsten Albert Gehrke
15:45 - 16:00 h. Discusión y conclusiones 

15:00 - 16:00 h. MESA SPOT: INESTABILIDAD DE HOMBRO 
Sala 5

Moderador: Rui Miguel Teixeira Claro
15:00 - 15:10 h. ¿Qué pruebas diagnósticas complementarias 
pedir? Joaquim Nelas
15:10 - 15:20 h. Primer episodio de luxación de hombro. ¿Cómo 
tratar? Carlos Maia Días
15:20 - 15:30 h. Estabilización anterior dinámica usando la cabeza 
larga del bíceps Clara Azevedo
15:30 - 15:40 h. Límites para la cirugía Bristow-Latarjet Manuel 
Ribeiro da Silva
15:40 - 15:50 h. ¿Cómo tratar los fracasos del tratamiento 
quirúrgico? Rui Claro
15:50 - 16:00 h. Discusión

16:00 - 17:00 h. SOBRE RIZARTROSIS Y SUS DIFERENTES 
MÉTODOS DE TRATAMIENTO Sala 6

Moderadores: Verónica Jiménez Díez, Belén García Medrano
16:00 - 16:10 h. - MANEJO EN RIZARTROSIS: 
HEMITRAPECECTOMÍA ARTROSCÓPICA CON SISTEMA DE 
SUSPENSIÓN. 65 CASOS CONSECUTIVOS
Autor principal: Álvaro Devis García
Colaboradores: Ángel David González Pérez, Hugo Marquina Ferrer, 
Manuel Montero Acebal, Verónica García Morillas
Centro: Hospital de Torrevieja Doctor Manuel García Gea (Alicante)
16:10 - 16:20 h. - USO COMPARATIVO DE LA LIGAMENTOPLASTIA 
DE TENOSUSPENSIÓN Y LA ARTROPLASTIA TRAPECIO-
METACARPIANA EN NUESTRO HOSPITAL
Autor principal: Jesús Manuel García Hernández
Colaboradores: Verónica Delgado Navarro, Jorge Alejandro Schuller 
Arteaga, Francisco José Poyato Núñez, María Isabel Nieto Díaz de 
los Bernardos
Centro: Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)
16:20 - 16:30 h. - ARTROPLASTIA TOTAL TRAPECIO-
METACARPIANA DE DOBLE MOVILIDAD. RESULTADOS Y
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COMPLICACIONES TRAS TRES AÑOS DE IMPLANTACIÓN EN 
NUESTRO CENTRO
Autor principal: Pablo Cruz Andrés
Colaboradores: José Moranas Barrero, Silvia López Marne, Alfred 
Llop Corbacho, Javier Garrós Izquierdo
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)
16:30 - 16:40 h. - RESULTADOS DE ARTROPLASTIA MEDIANTE 
ARPE© Y TOUCH© PARA EL TRATAMIENTO DE LA RIZARTROSIS EN 
UNA SERIE DE 69 CASOS
Autor principal: Fátima Bebea Zamorano
Colaboradores: Elsa Arruti Pérez, Daniel Horcajo Sanz, Homid 
Fahandezh Saddi Díaz, Jorge Enrique Ruíz Zafra
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)
16:40 - 16:50 h. - EXPERIENCIA EN COMPLICACIONES MAYORES 
CON LAS PRÓTESIS TOTALES TRAPECIO-METACARPIANAS
Autor principal: Claudia Gallego Palmero
Colaboradores: Manuel Rubén Sánchez Crespo, Fernando J. Del 
Canto Álvarez, Higinio Ayala Gutiérrez, José Couceiro Otero
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)
16:50 - 17:00 h. - TRATAMIENTO DE LA RIZARTROSIS MEDIANTE 
DENERVACIÓN ARTICULAR. RESULTADOS PRELIMINARES CON 
SEGUIMIENTO MÍNIMO DE 6 AÑOS.
Autor principal: Luis Alejandro Bahillo O´Mahoney
Colaboradores: Isidro Jiménez Jiménez, Alberto Marcos García, 
Carlos Gustavo Muratore Moreno, José A. Medina Henríquez
Centro: Hospital Universitario 

16:00 - 17:00 SOBRE FRACTURA DE TOBILLO: CREÍAS QUE 

LO SABÍAS TODO... Auditorio 2

Moderadores: Andrea D´Arrigo, Laia López Capdevila 
1- 16:00 - 16:10 h. - FRACTURAS TRIMALEOLARES DE TOBILLO: 
ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS TIPOS DE ABORDAJES
Autor principal: Mario Holgado Fernández
Colaboradores: Pedro Muñiz Zatón, Germán Galindo Juárez, M.ª 
Isabel Pérez Núñez, Jesús Hernández Elena
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)
16:10 - 16:20 h. - FRACTURAS DE TOBILLO ¿SON NECESARIAS 
LAS PLACAS BLOQUEADAS?
Autor principal: Laura Martínez Gil
Colaboradores: Pedro Marcos Piqueras Vidal, Antonio Agullo Bonus, 
Antonia María Brotons Baile, Iván Pérez Sánchez
Centro: Hospital Universitario de Sant Joan (Alicante)
16:20 - 16:30 h. - ¿TENGO QUE SINTETIZAR EL CANTO 
POSTERIOR? EXPERIENCIA EN NUESTRO CENTRO
Autor principal: José María Hernández Mateo
Colaboradores: Tanya Fernández Fernández, M.ª Berta Alonso Polo, 
Manuel Cuervas-Mons Cantón, Francisco de Borja Sobrón Caminero
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid)
16:30 - 16:40 h. - ENCLAVADO ENDOMEDULAR DE PERONÉ 
EN FRACTURAS DE TOBILLO CON COMPROMISO POTENCIAL DE 
PARTES BLANDAS: EVOLUCIÓN Y RESULTADOS FUNCIONALES AL 
AÑO
Autor principal: Carlos Alberto Collado Escudero
Colaboradores: Esther Fernández Tormos, Francisco De Borja Gutiérrez 
Narvarte, David Guzmán Doménech, Ricardo Larrainzar Garijo
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)
16:40 - 16:50 h. - CALIDAD DE VIDA Y COMPLICACIONES EN 
PACIENTES ANCIANOS CON FRACTURAS DE TOBILLO POR 
PRONACIÓN-ROTACIÓN EXTERNA TIPO III TRATADAS DE FORMA 
CONSERVADORA Y CARGA TEMPRANA

Autor principal: Irene Zarcos Paredes
Colaboradores: Gonzalo Mariscal, José Antonio Gandía Correa, 
Alejandro Lorente Gómez
Centro: Hospital Universitario Ramón Y Cajal (Madrid)
16:50 - 17:00 h. - TRATAMIENTO ORTOPÉDICO PARA FRACTURAS 
SUPRASINDESMALES DE TOBILLO. ¿UNA OPCIÓN PARA PACIENTES 
ANCIANOS?
Autor principal: Isabel Palacios Duch
Colaboradores: Alejandro Lorente Gómez, Rafael Lorente Moreno, 
Pablo Palacios Cabezas, José Antonio Gandía Correa
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)

16:00 - 17:00 SOBRE LESIONES LIGAMENTARIAS DE RODILLA 

Auditorio 3

Moderadores: Jordi Ardevol Cuesta, M.ª Luisa Bertrand García
16:00 - 16:10 h. - LIGAMENTOPLASTIA EXTRARTICULAR DE 
LEMAIRE ¿USAMOS TIRANTES O CINTURÓN?
Autor principal: Jesús Manuel Méndez Sánchez
Colaboradores: Carlos Zamorano Moyano, Francisco Javier Márquez 
Ruiz, Pablo Méndez Sánchez, Antonio José Cuevas Pérez
Centro: Hospital Universitario Reina Sofía (Córdoba)
16:10 - 16:20 h. - TENODESIS EXTRAARTICULAR COMBINADA 
CON UNA RECONSTRUCCIÓN DEL LIGAMENTO CRUZADO 
ANTERIOR EN CIRUGÍA DE REVISIÓN (TÉCNICA DE LEMAIRE 
MODIFICADA)
Autor principal: Aleix Pons Bartroli
Colaboradores: Jorge Núñez Camarena, Ernesto Melchor Guerra 
Farfán, Joan Minguell Moñart
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)
16:20 - 16:30 h. - ¿LA TÉCNICA ANATOMICA PRESENTA 
RESULTADOS CLÍNICOS Y FUNCIONALES SUPERIORES A LA 
TECNICA TRANSTIBIAL EN LA RECONSTRUCCION DEL LIGAMENTO 
CRUZADO ANTERIOR? NUESTRA EXPERIENCIA
Autor principal: María Luisa Rosas Ojeda
Colaboradores: Manuel Jiménez Ortiz, José Luis Muñoz Sánchez, 
Lucía Del Carmen Calvo Del Val, Pedro Zorrilla Ribot
Centro: Hospital General Universitario de Ciudad Real (Ciudad Real)
16:30 - 16:40 h. - ¿SE OPERAN DEMASIADAS ROTURAS DEL 
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR DE RODILLA?
Autor principal: Álvaro de Arce Ludeña
Colaboradores: Alberto López Arroyo, Ángel González Martínez, 
Manuel Jiménez Ortiz, Pedro Zorrilla Ribot
Centro: Hospital General Universitario de Ciudad Real (Ciudad Real)
16:40 - 16:50 h. - IMPLANTE DE CONDROCITOS AUTÓLOGOS 
DE ALTA INTENSIDAD EN PACIENTE CON LESIONES CONDRALES 
BILATERALES
Autor principal: Isabel Guillén Vicente
Colaboradores: Borja Ruiz Nieto, Juan Manuel López Alcorocho, 
Adrián Barrera Flores, Pedro Guillén García
Centro: Clínica Cemtro (Madrid)
16:50 - 17:00 h. - TRATAMIENTO DE UNA RIGIDEZ ARTICULAR 
EN LA RODILLA TRAS LA RECONSTRUCCIÓN DE UNA LESIÓN 
ABIERTA DEL APARATO EXTENSOR CON UNA TÉCNICA 
ARTROSCÓPICA A TRAVÉS DE UN COLGAJO MICROQUIRÚRGICO.
Autor principal: Yuri Lara Taranchenko
Colaboradores: Jordi Serracanta Doménech, Jordi Tomas Hernández, 
Jordi Teixidor Serra, José Vicente Andrés Peiró
Centro: Hospital Universitari Vall D'Hebron (Barcelona)
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16:00 - 17:00 SOBRE EL MANGUITO DE LOS ROTADORES 

Y LA VECINDAD Sala 5

Moderadores: José Tabuenca Dumortier, Fernando Santana Pérez
16:00 - 16:10 h. - LIGAMENTO CÓRACO-ACROMIAL DE DOBLE 
BANDA Y GROSOR DEL SUBESCAPULAR COMO FACTORES DE 
RIESGO DE PINZAMIENTO SUBCORACOIDEO: UN ESTUDIO 
ANATÓMICO
Autor principal: Maria João Leite
Colaboradores: Miguel Relvas, André Pinho, Pedro Pereira, Dulce 
Madeira
Centro: Centro Hospitalar Universitário de São João, Porto, Portugal
16:10 - 16:20 h. - ¿ES CAPAZ EL LATISSIMUS DORSI DE ADQUIRIR 
UN NUEVO ROL TRAS UNA TRANSFERENCIA POR UNA ROTURA 
IRREPARABLE DEL MANGUITO ROTADOR?
Autor principal: José Poveda Mira
Colaboradores: Joan Ferràs Tarragó, Andrés García Verdú, Marta 
Navarro Bosch, José Enrique Aroca Navarro
Centro: Hospital Universitari i Politecnic La Fe (Valencia)
16:20 - 16:30 h. - TRANSFERENCIA DE TRAPECIO INFERIOR 
ASISTIDA POR ARTROSCOPIA PARA ROTURAS MASIVAS DE 
MANGUITO ROTADOR: DESCRIPCIÓN TÉCNICA Y RESULTADOS A 
MEDIO PLAZO
Autor principal: Gia Rodríguez Vaquero
Colaboradores: Enrique Peces García, Miguel Ángel Porras Moreno, 
Eudaldo José Gallo Del Valle, Natalia Ruiz Micó
Centro: Hospital General de Villalba
16:30 - 16:40 h. - EVALUACIÓN DEL DETERIORO O MEJORÍA DE 
LA ATROFIA E INFILTRACIÓN GRASA TRAS LA REPARACIÓN 
ARTROSCÓPICA DEL MANGUITO DE LOS ROTADORES.
Autor principal: Adrián Ibáñez Navarro
Colaboradores: Álvaro Ortega Carnero, Aránzazu Hernando Sánchez
Centro: Hospital Monográfico Asepeyo (Madrid)
16:40 - 16:50 h. - TRATAMIENTO ARTROSCÓPICO DE LAS 
ROTURAS IRREPARABLES DE MANGUITO ROTADOR MEDIANTE 
BALÓN SUBACROMIAL
Autor principal: Daniel Garríguez Pérez
Colaboradores: Yaiza Lópiz Morales, Carlos García Fernández, 
Eduardo Gómez Muñoz, Fernando Marco Martínez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
16:50 - 17:00 h. - INFLUENCIA DEL TABACO EN EL RESULTADO 
POSTOPERATORIO DE LA REPARACIÓN ARTROSCÓPICA DE 
ROTURAS DEL MANGUITO ROTADOR
Autor principal: Cristina Pérez Jódar
Colaboradores: Alberto Izquierdo Fernández, José Carlos Díaz Miñarro
Centro: Hospital Universitario Reina Sofía (Córdoba)

16:00 - 17:00 SOBRE DEFORMIDADES VERTEBRALES Sala 7

Moderadores: Simón Fuentes Caparrós, Ana M.ª Martín Fuentes 
16:00 - 16:10 h. - ANOMALÍAS Y SÍNDROMES ASOCIADOS A 
ESCOLIOSIS CONGÉNITA: UN ESTUDIO RETROSPECTIVO DE 223 
PACIENTES
Autor principal: Gonzalo Mariscal
Colaboradores: Jorge Núñez Camarena, María Desviat Ruiz, Teresa 
Galván, Pedro Doménech Fernández
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)

16:10 - 16:20 h. - EFICACIA DEL HALO GRAVEDAD TRACCIÓN 
PERIOPERATORIA EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS 
DEFORMIDADES ESPINALES
Autor principal: Gonzalo Mariscal
Colaboradores: Jorge Núñez Camarena, María Desviat Ruiz, Carlos 
de Teresa Galván, Pedro Doménech Fernández
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)
16:20 - 16:30 h. - PLANIFICACIÓN TRIDIMENSIONAL Y 
GENERACIÓN DE GUÍAS DE BROCADO ESPECÍFICAS IMPRESAS 
EN 3D PARA DEFORMIDAD VERTEBRAL DEL ADULTO
Autor principal: Germán Alejandro Mendoza Revilla
Colaboradores: Laura Coto Caramés, Domingo Lombao, Alejandro 
Salido Villarón
Centro: Hospital Universitario Lucus Augusti
16:30 - 16:40 h. - EFICACIA Y SEGURIDAD DEL USO DE BARRAS 
DE CRECIMIENTO GUIADO EN EL TRATAMIENTO DE LA ESCOLIOSIS 
DE ORIGEN TEMPRANO
Autor principal: Gonzalo Mariscal
Colaboradores: Jorge Núñez Camarena, María Desviat Ruiz, Carlos 
de Teresa Galván, Pedro Doménech Fernández
Centro: Hospital Doctor Peset (Valencia)
16:40 - 16:50 h. - ESTUDIO COMPARATIVO DE TÉCNICAS DE 
FUSIÓN POSTERIOR EN ESCOLIOSIS NEUROMUSCULARES
Autor principal: Pedro Martínez-Fons Delgado
Colaboradores: Francisco Javier Serrano Escalante, José María López-
Puerta González
Centro: Hospital Universitario Virgen del Rocío (Sevilla)
16:50 - 17:00 h. - INCIDENCIA DE COVID-19 Y CALIDAD DE 
VIDA EN PACIENTES INTERVENIDOS DE DEFORMIDAD DEL ADULTO
Autor principal: Roberto Rey Cañas
Colaboradores: María Luz Suárez Huerta, Renato Delfino Carrillo, 
Iria Carla Vázquez Vecilla, Lorenzo Zúñiga Gómez
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

17:30 - 19:30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA SECOT 

2021 Auditorio 1

17:30 - 18:30 SOBRE INESTABILIDAD DE TOBILLO Y EL 

SISTEMA AQUÍLEO-CALCÁNEO-PLANTAR Auditorio 2

Moderadores: Albert Ginés Cespedosa, Sandra Catalán Amigo
17:30 - 17:40 h. - RELACIÓN ENTRE LA LOCALIZACIÓN Y 
PROFUNDIDAD DE LAS LESIONES OSTEOCONDRALES DE 
ASTRÁGALO Y LA PRESENCIA DE INESTABILIDAD DE TOBILLO
Autor principal: Rebeca Díaz Suárez
Colaboradores: Enrique J. Sánchez Morata, María Ángela Mellado 
Romero, Cristina Ojeda Thies, Jesús Vila y Rico
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
17:40 - 17:50 h. - REPARACIÓN ARTROSCÓPICA DEL LIGAMENTO 
PERONEO ASTRAGALINO ANTERIOR EN LA INESTABILIDAD LATERAL 
DE TOBILLO
Autor principal: Marina Ubal Berlanga
Colaboradores: Alberto Abenza Sánchez, Miguel Ángel Martín Moya, 
Rafael Almirón Santa Bárbara, Miguel Verdejo Parrilla
Centro: Hospital de Antequera (Málaga)
17:50 - 18:00 h. - ROTURAS AGUDAS DEL TENDÓN DE AQUILES: 
OPCIONES DE TRATAMIENTO QUIRÚRGICO, COMPLICACIONES 
Y RESULTADOS. UNA SERIE DE 102 PACIENTES DE UN CENTRO
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DE TRAUMATOLOGÍA DE NIVEL 1
Autor principal: María João Leite Almeida
Colaboradores: Joana Almeida, Nuno Ramos , André Pinho, Antonio 
Sousa
Centro: Centro Hospitalar Universitario de São João, Porto, Portugal
18:00 - 18:10 h. - REPARACIÓN PERCUTÁNEA DE ROTURAS 
AGUDAS DEL TENDÓN DE AQUILES CON SUTURA REABSORBIBLE: 
RESULTADOS Y COMPLICACIONES
Autor principal: Inés Farré Galofré
Colaboradores: Marta Comas Aguilar, Maximiliano Ibáñez, Gloria 
Alberti Fito, David Campillo Recio
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)
18:10 - 18:20 h. - RESULTADOS CLÍNICOS TRAS LA 
COMBINACIÓN DE LA HEMIFASCIECTOMÍA ENDOSCÓPICA Y EL 
ALARGAMIENTO DEL GEMELO PROXIMAL
Autor principal: Paula Suárez Sánchez
Colaboradores: Armando Macera, Carlos Martínez Limón, Cristóbal 
Suárez Rueda, Raquel Serrano Serrano
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)
18:20 - 18:30 h. - LA LIBERACIÓN PROXIMAL DE GASTROCNEMIO 
MEDIAL. AUNQUE BENEFICIOSA PARA PACIENTE CON FASCITIS 
PLANTAR RECALCITRANTE, NO PRODUCE CAMBIOS EN 
RESONANCIA MAGNÉTICA
Autor principal: Ivet Pares Alfonso
Colaboradores: Berta Gasol Cudós, Albert Gines Cespedosa, Gemma 
González Lucena, Daniel Bianco Adames
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

17:30 - 18:30 SOBRE LESIONES MENISCALES DE RODILLA 

Auditorio 3

Moderadores: José Alberto Zafra Jiménez, Rafael Arriaza Loureda
17:30 - 17:40 h. - PRESENTACIÓN, MANEJO Y RESULTADO 
FUNCIONAL DE LA LUXACIÓN TRAUMÁTICA DE RODILLA EN UN 
PERIODO DE 6 AÑOS
Autor principal: Gloria Díaz Cano
Colaboradores: Cristina Jiménez Carrasco, Manuel Blázquez Bonilla
Centro: Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz (Badajoz)
17:40 - 17:50 h. - EVOLUCIÓN DE LA TASA DE ARTROSCOPIAS 
DE RODILLA EN ESPAÑA Y RESULTADO DE LA IMPLANTACIÓN DE 
GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA EN PATOLOGÍA MENISCAL
Autor principal: Marcos López Vega
Colaboradores: María José Sangüesa Nebot, Salvador Peiró, Julio 
Doménech Fernández
Centro: Hospital Arnau de Vilanova (Valencia)
17:50 - 18:00 h. - REANCLAJE TRANSTIBIAL VERSUS 
MENISCECTOMÍA PARCIAL PARA TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE 
LESIONES DE LA RAÍZ MENISCAL POSTERIOR DEL MENISCO 
INTERNO EN PACIENTES DE MEDIANA EDAD. ESTUDIO DE CASOS 
Y CONTROLES
Autor principal: Lika Dzidzishvili
Colaboradores: Irene Isabel López Torres, José Manuel Argüello 
Cuenca, David Sáez Martínez, Emilio Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)
18:00 - 18:10 h. - REANCLAJE TRANSTIBIAL VERSUS SUTURA 
MENISCAL TODO DENTRO PARA EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO 
DE LAS LESIONES DE LA RAÍZ MENISCAL POSTERIOR DEL MENISCO 
INTERNO. ESTUDIO DE CASOS Y CONTROLES

Autor principal: Lika Dzidzishvili
Colaboradores: Irene Isabel López Torres, José Manuel Argüello 
Cuenca, David Sáez Martínez, Emilio Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid) 
18:10 - 18:20 h. - INFLUENCIA DE LA SUTURA MENISCAL EN 
LA CAPACIDAD DE CONDUCCIÓN TRAS CIRUGÍA 
RECONSTRUCTIVA DE LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR
Autor principal: María Pérez Mozas
Colaboradores: Jesús Payo Ollero, Verónica Montiel Terrón, Juan 
Ramón Valenti Nin, Andrés Valenti Azcárate
Centro: Clínica Universitaria de Navarra (Navarra)
18:20 - 18:30 h. - VUELTA A LA ACTIVIDAD FÍSICA EN PACIENTES 
INTERVENIDOS DE ROTURA MENISCAL EN ASA DE CUBO EN EL 
HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA
Autor principal: Alejandro Holgado Rodríguez de Lizana
Colaboradores: Antonio José Cuevas Pérez, Miguel Ángel Olcina 
Meseguer, Alejandro Zapata Vizuete, Jesús Manuel Méndez Sánchez
Centro: Hospital Universitario Reina Sofía (Córdoba)

17:30 - 18:30 SOBRE LUXACIONES DE PTC Y LA DOBLE 

MOVILIDAD Sala 4 

Moderadores: Jenaro A. Fernández-Valencia Laborde, Oliver R. Marín 
Peña
17:30 - 17:40 h. - PACIENTES CON ALTO RIESGO DE LUXACIÓN 
DE PRÓTESIS DE CADERA: LA UTILIDAD DEL COTILO DE DOBLE 
MOVILIDAD
Autor principal: Jorge Gómez Álvarez
Colaboradores: Andrés Valenti Azcarate, Pablo Díaz de Rada Lorente, 
Mikel San Julián Aranguren, José María Lamo de Espinosa Vázquez 
de Sola
Centro: Clínica Universitaria de Navarra (Navarra)
17:40 - 17:50 h. - CÚPULAS DE DOBLE MOVILIDAD EN CIRUGÍA 
DE REVISIÓN DE CADERA POR INESTABILIDAD: RESULTADOS A 
MEDIO PLAZO
Autor principal: Juan Ameztoy Gallego
Colaboradores: Javier Gómez Luque, Luis Cuadrado Rubio, Ana Cruz 
Pardos, Ricardo Fernández Fernández
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)
17:50 - 18:00 h. - NIVELES SÉRICOS DE METAL TRAS ARTROPLASTIA 
TOTAL DE CADERA CON COMPONENTES DE DOBLE MOVILIDAD 
MODULAR
Autor principal: Sara Castellanos Alonso
Colaboradores: Diego Bastián Soza Leiva, Alejandro Hernández 
Martínez, Víctor Manuel Barro Ojeda
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)
18:00 - 18:10 h. - COMPLICACIONES EN LA ARTROPLASTIA 
TOTAL DE CADERA DE DOBLE MOVILIDAD A LARGO PLAZO
Autor principal: Silvia Virginia Campesino Nieto
Colaboradores: Diego Fernández Díez, Inés de Blas Sanz, Ana Elena 
Sanz Peñas, Manuel Francisco García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)
18:10 - 18:20 h. - EXPERIENCIA DE LA CIRUGÍA POR VÍA ANTERIOR 
EN EL RECAMBIO AISLADO DE COTILO
Autor principal: María Amparo Ortega Yago
Colaboradores: Ismael Escribá Urios, Jorge Castro Gil, José Aracil 
Silvestre, Pablo Jordà Gómez
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

31

JUEVES 30/9

 INSTITUCIONAL
DESAYUNOS CON…
MESA SECOT
LO ÚLTIMO EN…

CASOS CLÍNICOS
COMUNICACIONES LIBRES
E-PÓSTERES (pantalla)
DOCENCIA Y EDUCACIÓN

TÉCNICA Y TRUCO
DESARROLLO PROFESIONAL
CONTROVERSIAS
MESA INVITADA

DESCANSO
SOCIAL/POPULAR

ESPECIALIDADES
CURSO DE INSTRUCCIÓN
PERLAS
FUEGO CRUZADO

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O  D E T A L L A D O



18:20 - 18:30 h. - ¿ESTÁN JUSTIFICADOS LOS VÁSTAGOS 
MODULARES EN CIRUGÍA DE REVISIÓN FEMORAL PARA DISMINUIR 
LA TASA DE LUXACIÓN? NUESTRA EXPERIENCIA EN 20 AÑOS
Autor principal: Ariadna Casado Castillo
Colaboradores: Javier Martínez Martin, Daniel Horcajo Sanz, Victoria 
Sebastián Pérez, Pablo Guinea Luengo
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

17:30 - 18:30 SOBRE OTRA PATOLOGÍA DE HOMBRO 
(MISCELÁNEA) Sala 5

Moderadores: Javier Tallón López, Yaiza Lópiz Morales
17:30 - 17:40 h. - TRATAMIENTO ARTROSCÓPICO DE 
INESTABILIDAD ANTERIOR GLENO-HUMERAL Y LESIÓN DE HILL 
SACHS CON REPARACION DE BANKART CON Y SIN 
REMPLINSSAGE
Autor principal: Maximiliano Sánchez Martos
Colaboradores: Joaquín Prados Moreno, Carla Bello Alonso, Isabel 
María Aguilar Romero, Jorge Angulo Gutiérrez
Centro: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme (Sevilla)
17:40 - 17:50 h. - ANÁLISIS COMPARATIVO DE CUATRO TÉCNICAS 
QUIRÚRGICAS PARA EL TRATAMIENTO DE LA LUXACIÓN ACROMIO-
CLAVICULAR GRADO III
Autor principal: Ana M.ª Rodríguez González
Colaboradores: José Antonio Mellado Navas, Amílcar Vicente 
Fernández Pontillo, Claudio Cocco, Carlos Alberto Miranda Morales
Centro: Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)
17:50 - 18:00 h. - SIGNOS RADIOLÓGICOS PREDICTIVOS DE 
OSTEOARTRITIS ACROMIO-CLAVICULAR SINTOMÁTICA
Autor principal: Rocío Mascaraque Ortiz
Colaboradores: María Brotat Rodríguez, Rodrigo Antón Mateo, Raquel 
Serrano Serrano, Paula Suárez Sánchez
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)
18:00 - 18:10 h. - FRACTURAS DE TERCIO MEDIO DE CLAVÍCULA 
EN ADULTOS TRATADAS ORTOPÉDICAMENTE ¿SABEMOS CÓMO 
ACABAN?
Autor principal: Iván Morales González
Colaboradores: Carmelo Marín Martínez, Salvador Amor Jiménez, 
Raquel Lax Pérez, Francisco Lajara Marco
Centro: Hospital General Universitario Reina Sofía de Murcia (Murcia)
18:10 - 18:20 h. - TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS FRACTURAS 
DESPLAZADAS DE TERCIO MEDIO DE CLAVÍCULA: RESULTADOS 
FUNCIONALES Y COMPLICACIONES DE 91 CASOS INTERVENIDOS 
MEDIANTE PLACA PRECONFORMADA
Autor principal: Patricia Rodríguez Zamorano
Colaboradores: María Vallejo Carrasco, Yaiza Lópiz Morales, Carlos 
García Fernández, Fernando Marco Martínez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
18:20 - 18:30 h. - RESULTADOS DE LATARJET ARTROSCÓPICO 
EN PACIENTES EPILÉPTICOS CON INESTABILIDAD ANTERIOR DE 
HOMBRO. ESTUDIO DE CASOS Y CONTROLES
Autor principal: Lika Dzidzishvili
Colaboradores: Claudio Calvo Palma, María Valencia Mora, Antonio 
Mª Foruria de Diego, Emilio Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid) 

17:30 - 18:30 SOBRE TRAUMATOLOGÍA DE MUÑECA Y 
MANO Sala 6

Moderadores: Pedro Hernández Cortés, Lorena García Lamas
17:30 - 17:40 h. - VARIABILIDAD INTER OBSERVADOR EN LAS 
CLASIFICACIONES DE FRACTURAS DE RADIO DISTAL. COMPARATIVA 
ENTRE LA CLASIFICACIÓN DE FRYKMAN Y AO
Autor principal: Isabel Palacios Duch
Colaboradores: Rita Rojo Santamaría, David Nieves Riveiro, Gonzalo 
Pintado López, Rafael Zarzoso Sánchez
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)
17:40 - 17:50 h. - INFLUENCIA DEL AÑO DE RESIDENCIA EN 
LA CORRECTA COLOCACIÓN DEL YESO ANTEBRAQUIAL EN 
FRACTURAS DE EXTREMIDAD DISTAL DE RADIO
Autor principal: Ariadny Lobo Alcalá
Colaboradores: Verónica de los Ángeles Fajardo Sánchez, Xavier 
Margarit Martín, Cristina Badenes Sanmartín, María José Serrano de 
la Cruz
Centro: Hospital General de Castellón (Castellón)
17:50 - 18:00 h. - TORMENTA DE NIEVE EN RADIO DISTAL
Autor principal: María Vallejo Carrasco
Colaboradores: Marta Echevarría Marín, Francisco Alberto Rodríguez 
González, Virginia Ponz Lueza, Mª Dolores Gimeno García-Andrade
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
18:00 - 18:10 h. - FRACTURA DE RADIO DISTAL INESTABLE. 
COMPLICACIONES DEL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO MEDIANTE 
PLACA VOLAR BLOQUEADA. SERIE DE 121 CASOS
Autor principal: Germán Galindo Juárez
Colaboradores: Manuel Rubén Sánchez Crespo, Íñigo Saiz Rodríguez, 
José Couceiro Otero, Higinio Ayala Gutiérrez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)
18:10 - 18:20 h. - CONTROVERSIAS EN EL MANEJO DE LAS 
FRACTURAS-LUXACIONES CARPIANAS
Autor principal: Vicent Simón Pérez
Colaboradores: Julio Alberto Deserio Cuesta, Marta García Chamorro, 
Carmen García Espert, Emilio José Baixauli Perello
Centro: Hospital Universitari i Politecnic La Fe (Valencia)
18:20 - 18:30 h. - CIRUGÍA ALTERNATIVA PARA LA ARTROPLASTIA 
TRAPECIO-METACARPIANA EN PACIENTES CON INESTABILIDAD 
METACARPO-FALÁNGICA
Autor principal: Fátima Bebea Zamorano
Colaboradores: Homid Fahandezh Saddi Díaz, Elsa Arruti Pérez, 
Irene Blanca Moreno Fenoll, José Luis Patiño Contreras
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

17:30 - 18:30 SOBRE TRAUMATOLOGÍA VERTEBRAL Y 
LESIÓN NEUROLÓGICA Sala 7

Moderadores: Teresa Bas Hermida, Jorge Morales Valencia
17:30 - 17:40 h. - OPCIONES DE TRATAMIENTO MÍNIMAMENTE 
INVASIVO EN LAS FRACTURAS VERTEBRALES OF4
Autor principal: Emilio Javier Ferrando Meseguer
Colaboradores: Sara Burguet Girona, José Ignacio Maruenda Paulino
Centro: Hospital Clínico Universitario de Valencia (Valencia)
17:40 - 17:50 h. - LA RADIOGRAFÍA EN BIPEDESTACIÓN 
INMEDIATA PREDICE EL COLAPSO A LA CONSOLIDACIÓN EN 
PACIENTES AÑOSOS CON FRACTURA ESTALLIDO TORACOLUMBAR
Autor principal: Alba Pazos Mohri
Colaboradores: Luis Puente Sánchez, Máximo Alberto Díez Ulloa
Centro: Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela

32

JUEVES 30/9
 INSTITUCIONAL
DESAYUNOS CON…
MESA SECOT
LO ÚLTIMO EN…

CASOS CLÍNICOS
COMUNICACIONES LIBRES
E-PÓSTERES (pantalla)
DOCENCIA Y EDUCACIÓN

TÉCNICA Y TRUCO
DESARROLLO PROFESIONAL
CONTROVERSIAS
MESA INVITADA

DESCANSO
SOCIAL/POPULAR

ESPECIALIDADES
CURSO DE INSTRUCCIÓN
PERLAS
FUEGO CRUZADO

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O  D E T A L L A D O



(A Coruña)
17:50 - 18:00 h. - RESULTADOS DEL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO 
DE ESPONDILOLISIS TRAUMÁTICA EN ADOLESCENTES Y ADULTOS 
JÓVENES MEDIANTE REPARACIÓN DE LA PARS INTERARTICULARIS
Autor principal: Alfonso González Menocal
Colaboradores: María Galán Olleros, Rosa María Egea Gámez, 
Rafael González Díaz
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)
18:50 - 18:10 h. - ESTUDIO RETROSPECTIVO DE INFECCIONES 
EN EL POSTOPERATORIO DE ESCOLIOSIS NEUROMUSCULARES
Autor principal: Pedro Martínez-Fons Delgado
Colaboradores: José María López-Puerta González, Francisco Javier 
Serrano Escalante
Centro: Hospital Universitario Virgen del Rocío (Sevilla)
18:10 - 18:20 h. - SÍNDROME DE LA CAUDA EQUINA: REVISIÓN 
DE LOS CASOS ATENDIDOS EN LOS ÚLTIMOS 20 AÑOS EN UN 
HOSPITAL DE TERCER NIVEL
Autor principal: Álvaro Camblor Valladares
Colaboradores: Álvaro Los Santos Aransay, Pablo José Suárez-Anta 
Rodríguez, Ángel Ramón Piñera Parrilla, Javier Mateo Negreira
Centro: Hospital de Cabueñes (Gijón)
18:20 - 18:30 h. - HEMIPARESIA DE ORIGEN POCO FRECUENTE
Autor principal: Jordi Querolt Coll
Colaboradores: Nuria Selga i Jorba, Mireia Casellas Basagaña, Anna 
Saborido Mañas, Anna Comasolives
Centro: Fundació Althaia. Xarxa Assistencial Manresa (Barcelona)

18:30 - 19:30 h. SOBRE METATARSALGÍAS ESTÁTICAS 

Auditorio 2

Moderadores: Ainhoa Arias Baile, Antonio Dalmau Coll
18:30 - 18:40 h. - EPIDEMIOLOGÍA Y FACTORES DE RIESGO DE 
LA ENFERMEDAD DE MÜLLER-WEISS EN NUESTRA ZONA SANITARIA
Autor principal: César Poveda Cerrillo
Colaboradores: María Sánchez González, Francisco Enrique Navarrete 
Faubel, Vicente Vicent Carsi, Ignacio Martínez Garrido
Centro: Hospital Universitari i Politecnic La Fe (Valencia)
18:40 - 18:50 h. - ¿ES POSIBLE REDUCIR EL TIEMPO DE SUELA 
RÍGIDA POSTOPERATORIA EN LA CIRUGÍA DE RECONSTRUCCIÓN 
DEL ANTEPIÉ?
Autor principal: Ivet Pares Alfonso 
Colaboradores: Berta Gasol Cudós, Gemma González Lucena, Daniel 
Bianco Adames, Albert Ginés Cespedosa
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)
18:50 - 19:00 h. - TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DEL PIE PLANO 
VALGO ADQUIRIDO DEL ADULTO EN ESTADIO IIB: PAPEL DE LA 
REPARACIÓN DEL “SPRING LIGAMENT”
Autor principal: Eva García Jarabo
Colaboradores: Ana Abarquero Diezhandino, María Ángela Mellado 
Romero, Enrique J. Sánchez Morata, Jesús Vila y Rico
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
19:00 - 19:10 h. - FACTORES RADIOLÓGICOS PREDICTORES DE 
RECIDIVA EN CIRUGÍA DE HALLUX VALGUS
Autor principal: Victoria Sebastián Pérez
Colaboradores: Miguel Ángel Marín Aguado, David Manuel Ferreño 
Márquez, Pedro A González-Onandía Lopez, Pablo Guinea Luengo
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)
19:10 - 19:20 h. - ARTRODESIS DE LA PRIMERA ARTICULACIÓN 

METATARSO-FALÁNGICA CON PLACA DORSAL, ¿AÑADIR UN 
TORNILLO INTERFRAGMENTARIO INFLUYE EN LA CONSOLIDACIÓN?
Autor principal: Eva García Jarabo
Colaboradores: Diego Alonso Tejero, Eliam Ajuria Fernández, Yolanda 
Hernanz González, Jesús Vila y Rico
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
19:20 - 19:30 h. - TRATAMIENTO DEL JUANETE DE SASTRE CON 
CIRUGÍA MÍNIMAMENTE INVASIVA (MIS)
Autor principal: María del Pilar Benito Muñoz
Colaboradores: José Eduardo Salinas Gilabert, Beatriz Muela Pérez, 
Jesús Jiménez Olivares, Francisco Javier Rincón Recarey
Centro: Hospital de la Vega Baja (Alicante)

18:30 - 19:30 SOBRE OTRA PATOLOGÍA DE RODILLA 

(MISCELÁNEA) Auditorio 3

Moderadores: Gonzalo Samitier Solís, Sergio Sánchez Herráez
18:30 - 18:40 h. - RECONSTRUCCIÓN DEL LIGAMENTO PATELO-
FEMORAL MEDIAL CON ALOINJERTO EN ADOLESCENTES
Autor principal: Salvador Álvarez Villar
Colaboradores: Susana Alonso Güemes, Mª Soledad Del Cura Varas, 
Víctor Rafael Casas Gállego, José Antonio López Mondéjar
Centro: Hospital Universitario Ramón Y Cajal (Madrid)
18:40 - 18:50 h. - RESULTADOS PRELIMINARES DE 104 PRÓTESIS 
DE RODILLA IMPLANTADAS CON CIRUGÍA ROBÓTICA
Autor principal: Fernando María Sanz Zapata
Colaboradores: Isabel Guillén Vicente, Jesús Manuel Cortés Villar, 
Carlos Alberto Colmenero Rolón, Pedro Guillén García
Centro: Clínica Cemtro (Madrid)
18:50 - 19:00 h. - MEGAPRÓTESIS Y ALOINJERTOS ESTRUCTURALES 
COMO SISTEMAS DE RECONSTRUCCIÓN DE GRANDES DEFECTOS 
ÓSEOS. FACTORES PREDICTORES DE FALLO Y SUPERVIVENCIA DEL 
IMPLANTE
Autor principal: Esteban Javier Aragón Achig
Colaboradores: Josu Merino Pérez, Borja Villarejo Fernández, Iraia 
Arteagoitia Colino, Nerea Hernández González
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)
19:00 - 19:10 h. - REVISIÓN RETROSPECTIVA DE FRACTURAS 
PERIPROTÉSICAS DE FÉMUR DISTAL EN PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA
Autor principal: Fernando Martín Gorroño
Colaboradores: Celia Castillo Fernández, Cristina Jiménez Nava, 
Víctor Vaquerizo García, Marta García López
Centro: Hospital Universitario Príncipe de Asturias (Madrid)
19:10 - 19:20 h. - ¿ESTÁN DISPUESTOS LOS PACIENTES A 
SOMETERSE A CIRUGÍA DE PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA EN PLENA 
PANDEMIA DE COVID-19? UN ESTUDIO DE LA LISTA DE ESPERA 
QUIRÚRGICA
Autor principal: Israel Rubio Sáez
Colaboradores: Norma Griset Padilla Eguiluz, Pablo Hernández 
Esteban, Enrique Gómez Barrena
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

18:30 - 19:30 SOBRE RESULTADOS DE LA PTC EN 

ESCENARIOS DIFERENTES Sala 4

Moderadores: Ana Isabel Torres Pérez, Ángel Álvarez Romera
18:30 - 18:40 h. - METAL TRABECULAR EN ARTROPLASTIA DE 
CADERA. RESULTADOS CLÍNICOS, RADIOLÓGICOS Y
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SUPERVIVENCIA EN UNA SERIE DE 215 CASOS
Autor principal: Carlos Mairal Sanromán
Colaboradores: José Diranzo García, Lorenzo Hernández Ferrando, 
Vicente Estrems Díaz, Alicia María Ramos Téllez
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)
18:40 - 18:50 h. - ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA CON PAR 
CERÁMICA-CERÁMICA. REVISIÓN DE 207 CASOS
Autor principal: Fernando Martín Gorroño
Colaboradores: Juan Moreno Blanco, Ana Castel Oñate, Jorge Ojeda 
Levenfeld, José Alfonso Valles Purroy
Centro: Hospital Universitario Príncipe de Asturias (Madrid)
18:50 - 19:00 h. - ESTUDIO COMPARATIVO DE LA IMPLANTACIÓN 
DE VÁSTAGOS FEMORALES NO CEMENTADOS SYNERGY CLÁSICO 
VS SMF CORTO EN ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA. ANÁLISIS 
CLÍNICO Y RADIOGRÁFICO DE 176 CASOS CON CINCO AÑOS 
DE SEGUIMIENTO
Autor principal: Wieslaw Lachowicz
Colaboradores: Verónica García Morillas, Pablo Grau Aragonés, 
Manuel Montero Acebal, Antonio Damián Jover Mendiola
Centro: Hospital Universitario de Torrevieja (Alicante)
19:00 - 19:10 h. - ¿PRESENTAN MAYOR RIESGO DE CIRUGÍA 
DE REVISIÓN LOS PACIENTES INTERVENIDOS DE PRÓTESIS TOTAL 
DE CADERA POR OSTEONECROSIS QUE LOS INTERVENIDOS POR 
ARTROSIS PRIMARIA? ESTUDIO DE SUPERVIVENCIA DE 2464 
CADERAS EN NUESTRO CENTRO
Autor principal: Fátima María Pérez Barragáns
Colaboradores: Eduardo García Rey
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)
19:10 - 19:20 h. - ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA EN EL 
PACIENTE ANCIANO. ESTUDIO DESCRIPTIVO
Autor principal: Silvia Virginia Campesino Nieto
Colaboradores: Inés de Blas Sanz, Ana Elena Sanz Peñas, Elisa 
Cebrián Rodríguez, Manuel Francisco García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)
19:20 - 19:30 h. - RECAMBIOS DE CADERA EN NUESTRO 
CENTRO DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS. ESTUDIO DESCRIPTIVO
Autor principal: Gorka Ruete Gil
Colaboradores: Mario Martín Becerra Vargas, Laura Gil Martínez, 
Ángel María Garrido Arbesu, Susana Iglesias Fernández
Centro: Hospital San Agustín (Avilés)

18:30 - 19:30 h. SOBRE FRACTURAS DEL EXTREMO 
PROXIMAL DE HÚMERO Sala 5

Moderadores: Miguel Ángel Flores Ruiz, Álvaro Minuesa Asensio
18:30 - 18:40 h. - TIEMPO DE INMOVILIZACIÓN EN FRACTURAS 
DE HÚMERO PROXIMAL TRATADAS CONSERVADORAMENTE (UNA 
VS TRES SEMANAS). ESTUDIO PROSPECTIVO ALEATORIZADO
Autor principal: Albert Pardo Pol
Colaboradores: Raquel Martínez Torregrosa, Fernando Santana Pérez, 
Carlos Torrens Cánovas
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)
18:40 - 18:50 h. - EFICACIA DE LA OSTEOSÍNTESIS EN FRACTURAS 
DE HÚMERO PROXIMAL EN 3 Y 4 FRAGMENTOS O FRACTURAS 
COMPLEJAS
Autor principal: Mónica Mijangos Oleaga
Colaboradores: Esteban Javier Aragón Achig, Carmen Ayestaran 
Vega, Alfonso Andrés Alonso, Andrea Leirana Jauregui

Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)
18:50 - 19:00 h. - ROL DEL ALOINJERTO DE PERONÉ EN LAS 
FRACTURAS DE HÚMERO PROXIMAL: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA
Autor principal: Borja Segarra Muñoz
Colaboradores: Marta Molina Pérez, Luis Aguilella Fernández
Centro: Hospital de la Ribera (Valencia)
19:00 - 19:10 h. - RESULTADOS FUNCIONALES Y RADIOLÓGICOS 
DE LA ARTROPLASTIA INVERTIDA NO CEMENTADA FRENTE A LA 
CEMENTADA EN EL TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS DE EPH
Autor principal: María Vallejo Carrasco
Colaboradores: Camilla Arvinius, Yaiza Lópiz Morales, Carlos García 
Fernández, Fernando Marco Martínez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
19:10 - 19:20 h. - RESULTADOS CLÍNICO-RADIOLÓGICOS DE LA 
ARTROPLASTIA INVERTIDA DE HOMBRO PRIMARIA NO CEMENTADA
Autor principal: Ana Garrido Hidalgo
Colaboradores: María Galán Olleros, Carlos García Fernández, 
Yaiza Lópiz Morales, Fernando Marco Martínez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
19:20 - 19:30 h. - ¿SON NECESARIOS LOS DRENAJES EN LA 
ARTROPLASTIA INVERTIDA DE HOMBRO?
Autor principal: Beatriz García Maya
Colaboradores: Sara Moráis Rubio, Samuel Antuña Antuña, Raúl 
Barco Laakso
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

18:30 - 19:30 h. SOBRE PATOLOGÍA DE PARTES BLANDAS 
DE LA MANO: DEDO EN RESORTE, DUPUYTREN, TÚNEL 
CARPIANO Y SECCIÓN DE TENDÓN FLEXOR Sala 6

Moderadores: Mª Pilar Pradilla Gordillo, Carlos Juárez Cordero
18:30 - 18:40 h. - INFILTRACIÓN COMISURAL DORSAL VERSUS 
INFILTRACIÓN PALMAR SOBRE LÍNEA MEDIA EN EL TRATAMIENTO 
DE LOS DEDOS EN RESORTE. ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO
Autor principal: Isidro Jiménez Jiménez
Colaboradores: Gerardo Garcés Martín, Alberto Marcos García, 
José A. Medina Henríquez
Centro: Hospital Universitario Insular de Gran Canaria (Complejo 
Hospitalario Universitario Insular Materno)
18:40 - 18:50 h. - COMPARACION DE CUESTIONARIOS DE 
CALIDAD DE VIDA PARA LA ENFERMEDAD DE DUPUYTREN
Autor principal: Rafael Sanjuán Cervero 
Colaboradores: Fernando José Peña Molina, Carlos Daniel Novoa 
Parra, Nicolás Hugo De La Iglesia, Nuria Franco Ferrando
Centro: Hospital de Denia Marina Salud (Alicante)
18:50 - 19:00 h. - ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS TÉCNICAS 
PARA EL TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD DE DUPUYTREN
Autor principal: Ana M.ª Rodríguez González
Colaboradores: José Antonio Mellado Navas, Pedro Luis Fargier 
Becerra, Gemma Álvarez Piñol
Centro: Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)
19:00 - 19:10 h. - EFICACIA Y SEGURIDAD DE LA CIRUGÍA 
PERCUTÁNEA DEL TÚNEL CARPIANO RESPECTO A LA ABIERTA. 
ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO DE NO INFERIORIDAD
Autor principal: Javier Coloma Saiz
Colaboradores: Marta Pilar Moreno Vadillo, Julio Doménech Fernández
Centro: Hospital Arnau de Vilanova (Valencia)
19:10 - 19:20 h. - EMPLEO DE LA HERRAMIENTA DIGITAL REHAND
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EN EL TRATAMIENTO POST-QUIRÚRGICO DEL SÍNDROME DE TÚNEL 
DEL CARPO: RESULTADOS A MEDIO PLAZO EN UNA MUESTRA DE 
173 PACIENTES
Autor principal: David García Romero
Colaboradores: Maria Isabel Nieto Diaz de los Bernardos, Alejandro 
Suero Pineda, Pablo Rodríguez Sánchez-Laulhe, Mª Ángeles García 
Frasquet
Centro: Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)

18:30 - 19:30 SOBRE RAQUIS DEGENERATIVO (MISCELÁNEA) 

Sala 7

Moderadores: Ángel Ramón Piñera Parrilla, Rafael Aguirre García
18:30 - 18:40 h. - ¿PUEDE LA CIRUGÍA MÍNIMAMENTE INVASIVA 
SUPERAR A LA ABIERTA EN PATOLOGÍA DEGENERATIVA LUMBAR? 
ESTUDIO COMPARATIVO DE RESULTADOS A MEDIO PLAZO
Autor principal: Tanya Fernández Fernández
Colaboradores: Tania Quevedo Narciso, José María Hernández 
Mateo, Víctor Eduardo Garijo Ruiz, Francisco Javier Vaquero Martín
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid)
18:40 - 18:50 h. - ENDOSCOPIA DE COLUMNA LUMBAR. FUTURO 
GOLD-STANDARD EN EL TRATAMIENTO DE HERNIA DISCAL
Autor principal: Manuel González Murillo
Colaboradores: Miguel Ángel García García, Zoe De Uña Gallego, 
Renato Delfino Carrillo, Luis Alfonso Sanz Ferrando
Centro: Hospital de Torrejón (Madrid)

18:50 - 19:00 h. - SEGURIDAD DEL ALOINJERTO CONGELADO 
EN CIRUGÍA DE RAQUIS Y ASOCIACIÓN DE CULTIVO 
CONTAMINADO CON INFECCIÓN POSTOPERATORIA
Autor principal: Pablo Guinea Luengo
Colaboradores: Sara Martos Torrejón, Victoria Sebastián Pérez, José 
Luis Patiño Contreras, Fátima Bebea Zamorano
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)
19:00 - 19:10 h. - ANÁLISIS COMPARATIVO DE SECUENCIA DE 
TRATAMIENTO QUIRÚRGICO EN PACIENTES CON PATOLOGÍA 
DEGENERATIVA LUMBAR Y DE CADERA CONCOMITANTE
Autor principal: Laura Álvarez Martínez
Colaboradores: Laura Platas Gabriel, Rita Rojo Santamaría, David 
Nieves Riveiro, Rafael Zarzoso Sánchez
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)
19:10 - 19:20 h. - ¿LOS BLOQUEOS EPIDURALES DIFIEREN O 
EVITAN LA CIRUGÍA? ESTUDIO RETROSPECTIVO
Autor principal: Lidia Ana Martin Domínguez
Colaboradores: David Cáncer Castillo, Ana García De Frutos, Mª 
Teresa Ubierna Garces, Enric Cáceres Palou
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)
19:20 - 19:30 h. - CIRUGÍA DE COLUMNA EN TIEMPOS DE 
COVID-19
Autor principal: Manuel González Murillo
Colaboradores: Zoe de Uña Gallego, Miguel Ángel García García, 
Renato Delfino Carrillo, Luis Alfonso Sanz Ferrando
Centro: Hospital de Torrejón (Madrid)
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08:00 - 09:00 BURNOUT EN COT: ¿ME PUEDE PASAR A 
MI?. Auditorio 2

Moderador: Manuel Monteagudo de la Rosa

08:00 - 09:00 h. ¿De qué hablamos? Factores de riesgo. Factores 

protectores. No me puede pasar a mí, pero… ¿y si sí? ¿Puedo 

prevenirlo y/o curarlo?

08:00 - 09:00 PROBLEMAS MÉDICO-LEGALES EN COT 
Auditorio 3

Moderadores: Francisco Baixauli García, Andrés Barriga Martín

08:00 - 08:30 h. Experiencias desagradables y consejos para 

reducir el riesgo. Francisco Baixauli García, Jorge Mario Morales 

Valencia

08:30 - 09:00 h. ¿Cómo elegir tu seguro de responsabilidad civil 

y otros seguros? Andrés Barriga Martín

08:00 - 09:00 EL/LA SUPERTRAUMATÓLOGO: ¿CÓMO 
COMPAGINAR? Sala 4

Moderadores: Ester García Paredero, Ricardo Larrainzar Garijo

08:00 - 08:30 h. Trabajo y familia. Ester García Paredero

08:30 - 09:00 h. Trabajo y ocio. Ricardo Larrainzar Garijo

08:00 - 09:00 MIL MANERAS DE ENTRETENERSE EN LAS 
GUARDIAS Sala 5

Moderadores: Joan Ferràs Tarragó, Cristina Ojeda Thies

08:00 - 09:00 EL TRAUMATÓLOGO JUNIOR Y EL 
TRAUMATÓLOGO SENIOR: SER O NO SER Sala 6

Moderador: Luis R. Ramos Pascua

08:00 - 08:30 h.  El traumatólogo Senior. Luis M. Ferrández Portal, 

José Paz Jiménez, José Ramón Rodríguez Altónaga

08:30 - 09:00 h.  El traumatólogo Junior. Ana Abarquero 

Diezhandino, María Álvarez Postigo, Estefanía Prada Chamorro

08:00 - 09:00 UN TRAUMATÓLOGO ACONSEJANDO SOBRE 
ECONOMÍA: ¿CÓMO INVERTIR TUS AHORROS EN 2022? 
Sala 7

Moderadores: Rafael Arriaza Loureda, Antonio Francisco Laclériga 

Giménez, Gonzalo Mora Gasque

09:00 - 11:00 INFECCIONES PERIIMPLANTE Auditorio 1

Moderador: José Baeza Oliete

09:00 - 09:05 h. Introducción. José Baeza Oliete

09:05 - 09:15 h. Infección y osteosíntesis: Bases del diagnóstico y 

tratamiento. Francisco Argüelles Linares

09:15 - 09:30 h. Infecciones agudas por placas. Manejo y 

tratamiento. David Alonso Álvarez

09:30 - 09:45 h. Infecciones de osteosíntesis intramedular. Retención 

o recambio. Recambio en uno o dos tiempos. Margarita Veloso Durán

09:45 - 10:00 h. Uso de fijación externa como tratamiento definitivo 

en infección aguda de la osteosíntesis. Pablo Corona Pérez-Cardona

10:00 - 10:15 h. Defectos de cobertura proximal y distal de tibia tras 

osteosíntesis. Jorge Balaguer Cambra

10:15 - 10:30 h. Amputación: ¿Es siempre un fracaso? Rafael 

Tibau Oliván

10:30 - 10:55 h. Discusión

10:55 - 11:00 h. Conclusiones. José Baeza Oliete

09:00 - 11:00 SETLA: LUXACIÓN Y FRACTURA-LUXACIÓN 
DE CODO Auditorio 2

Coordinador: Fernando García de Lucas

Moderador: Javier Vaquero Ruipérez

09:00 - 09:05 h. Introducción. Fernando García de Lucas

09:05 - 09:25 h. Luxación simple de codo. Neus Denia Alarcón

09:25 - 09:45 h. Inestabilidad rotatoria posterolateral. Adela 

Fuentes Sanz

09:45 - 10:05 h. Inestabilidad rotatoria posteromedial. Alexis 

Studer de Oya

10:05 - 10:25 h. Fracturas de cabeza de radio. Karla Rodríguez 

Bascones

10:25 - 10:45 h. Fracturas-luxaciones transolecranianas. Fernando 

García de Lucas

10:45 - 11:00 h. Discusión

09:00 - 11:00 SEFEX-CR: MANEJO ORTOPLÁSTICO DE LAS 
LESIONES AGUDAS Auditorio 3

Moderadores: Pablo Corona Pérez-Cardona, Alina Ortega Briones

09:00 - 09:15 h. Lo de siempre. Amaia Martínez Menduiña

09:15 - 09:30 h. Mitos: ¿Fijar o no fijar el peroné en agudo junto 

con el fijador externo?: Reglas de las 6 horas. Soft tissue damage 

control "Fix & Flap". Pablo Corona Pérez-Cardona

09:30 - 09:45 h. Yo te fijo: ¿Cómo colocar un fijador externo 

básico? Conceptos y errores frecuentes. Vicente Guimerà García

09:45 - 10:00 h. Discusión

10:00 - 10:15 h. Colgajos de supervivencia para el traumatólogo. 

Resumen de consejos plásticos y colgajos útiles para el traumatólogo. 

Sergi Barrera Ochoa

10:15 - 10:30 h. Terapia de Presión Negativa: Arma de doble 

filo. ¿Cuándo usarlo y cuándo no? Complicaciones. Indicaciones. 

Errores frecuentes y evidencia científica. Alberto Pérez García

10:30 - 10:45 h. Amputación vs Salvamento. Diana Crego Vita
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09:00 - 11:00 LÍNEA DE INVESTIGACIÓN DE TUMORES 
OSTEO-MUSCULARES SECOT: HABLEMOS DEL INJERTO 
ÓSEO: ¿CUÁL, CÓMO Y CUÁNDO HOY? Sala 4

Moderadores: Luis Mª Areizaga Hernández, Juan Luis Cebrián Parra
09:00 - 09:05 h.  Introducción y presentación de la mesa. Luis 
M.ª Areizaga Hernández, Juan Luis Cebrián Parra
09:05 - 11:00 h. Curso de instrucción y "casos clínicos". 
09:05 - 09:20 h. Lo mío: El autoinjerto (libre y vascularizado). 
Ferrán Torner Rubies
09:20 - 09:35 h. Lo tuyo: El homoinjerto. José Pablo Puertas 
García-Sandoval
09:35 - 09:50 h. La mezcla: El composite. Aurelio Santos Rodas, 
Sara Chacón Cartaya
09:50 - 10:10 h. Discusión
10:10 - 10:55 h. Casos clínicos 
10:10 - 10:20 h. Caso clínico 1 de autoinjerto: Todo ha ido bien. 
Caso clínico 2 de autoinjerto: Todo ha ido mal. Ferrán Torner Rubies
10:20 - 10:25 h. Discusión de los casos clínicos 1 y 2
10:25 - 10:35 h. Caso clínico 3 de homoinjerto: Todo ha ido bien. 
Caso clínico 4 de homoinjerto: Todo ha ido mal. José Pablo Puertas 
García-Sandoval
10:35 - 10:40 h. Discusión de los casos clínicos 3 y 4
10:40 - 10:50 h. Caso clínico 5 de composite: Todo ha ido bien. 
Caso clínico 6 de composite: Todo ha ido mal. Aurelio Santos Rodas, 
Sara Chacón Cartaya
10:50 - 10:55 h. Discusión de los casos clínicos 5 y 6
10:55 - 11:00 h. Conclusiones y despedida. Luis M.ª Areizaga 
Hernández, Juan Luis Cebrián Parra

09:00 - 11:00 SEOP: ENFERMEDAD DE PERTHES Sala 5

Moderador: David M. Farrington Rueda
09:00 - 09:15 h. Enfermedad de Perthes en la actualidad: ¿Está 
cambiando la epidemiología? Pedro González Herranz
09:15 - 09:30 h. ¿Sabemos algo nuevo sobre la fisiopatología 
del Perthes más allá de la osteocondronecrosis? Juan Carlos Abril 
Martín
09:35 - 09:50 h. Cirugía “a la carta” en los pacientes con Perthes. 
José F. Lirola Criado
09:50 - 10:05 h. Opciones de tratamiento en el paciente con 
Perthes mayor de 10 años. Ángel José Villa García
10:10 - 10:30 h. Cirugía de preservación de cadera en pacientes 
con secuelas post-Perthes. José F. Lirola Criado
10:30 - 11:00 h. Casos clínicos

 

09:00 - 11:00 SETRADE: GRUPO DE ESTUDIO DE TERAPIAS 
BIOLÓGICAS GRESTBI (SETRADE) Sala 6

Moderador: Pedro Bernáldez Domínguez
09:00 - 09:15 h. Aplicación de las terapias biológicas en lesiones 

tendinosas. Robert Soler
09:15 - 09:30 h. Aplicación de las terapias biológicas en lesiones 
musculares. Javier Iglesias 
09:30 - 09:45 h. Aplicación de las terapias biológicas en lesiones 
ligamentosas y menisco. Ignacio Dallo
09:45 - 10:00 h. Aplicación de las terapias biológicas en lesiones 
articulares. Isabel Guillén Vicente
10:00 - 11:00 h. Discusión. Mikel Sánchez Álvarez, Ramón Cugat 
Bertomeu, Rafael Arriaza Loureda.

09:00 - 11:00 h. INVESCOT: BIBLIOMETRÍA, REVISIÓN 
SISTEMÁTICA DE ARTÍCULOS y METAANÁLISIS en COT Sala 7

Moderador: Eduardo Hevia Sierra
09:00 - 09.05 h. Presentación Mesa INVESCOT. Eduardo Hevia 
Sierra 
09:05 - 09:30 h. Bibliometría en Ciencias Médicas: metodología 
y usos en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Adolfo Alonso Arroyo
09:30 - 09:55 h. Aplicaciones prácticas de la bibliometría en 
Cirugía Ortopédica y Traumatología. Antonio Vidal Infer
09:55 - 10:25 h. Objetivos de una Revisión sistemática y de un 
metaanálisis. Iker J. Bautista
10:25 - 10:50 h.  Ejemplos prácticos e interpretación de los 
metaanálisis en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Gonzalo 
Mariscal
10:50 - 11:00 h. Discusión y preguntas

11:30 - 13:30 PRINCIPIOS DEL MANEJO Y ESTABILIZACIÓN 
DE LOS TEJIDOS BLANDOS Auditorio 1
Moderador: Pedro Cano Luis

11:30 - 11:35 h. Introducción. Pedro Cano Luis
11:35 - 11:50 h. Escalera reconstructiva, estabilización ósea y 
sincronización de la cobertura definitiva. Aleksandar Lovic
11:50 - 12:00 h. Terapia por presión negativa. ¿Cómo hacer un 
buen VAC? Miguel Ángel Giráldez Sánchez
12:00 - 12:15 h. Bases anatómicas para comprender los posibles 
colgajos en las extremidades. Fernando Barrera Pulido
12:15 - 12:30 h. Detección de la infección: ¿Qué herramientas 
tenemos? Pablo Corona Pérez-Cardona
12:30 - 12:45 h. Extremidades “destrozadas”: Toma de decisiones. 
¿Cuándo amputar? Pedro Cavadas. 
12:45 - 13:05 h. Caso clínico interactivo: Irrigación y 
desbridamientos, timing de los procedimientos, preparación de los 
tejidos blandos, estabilización ósea y cobertura definitiva.  
13:05 - 13:30 h. Discusión y mensaje final. Pedro Cano Luis

11:30 - 13:00 SOBRE TRAUMATOLOGÍA DEL CODO Y 
FRACTURAS DE CALCÁNEO Auditorio 2
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Moderadores: Antonio López-Sastre Núñez, Carlos Iván Persson Martín
11:30 - 11:40 h. - USO DE BIOMODELOS TRIDIMENSIONALES 
Y RADIO-OPACOS DE OLÉCRANON COMO HERRAMIENTA 
DOCENTE PARA MEJORAR LA TÉCNICA DE CERCLAJE
Autor principal: Germán Alejandro Mendoza Revilla
Colaboradores: Alejandro Salido Villarón, Lucía Domingo Rodríguez, 
Laura Coto Caramés, Luis Quevedo García
Centro: Hospital Universitario Lucus Augusti
11:40 - 11:50 h. - RESULTADOS Y COMPLICACIONES TRAS EL 
TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LA TRIADA TERRIBLE DE CODO 
EN PACIENTES MAYORES DE 65 AÑOS
Autor principal: Gabriel Ciller González
Colaboradores: Yaiza Lópiz Morales, Carlos García Fernández, 
Camilla Arvinius, Susana Donadeu Sánchez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
11:50 - 12:00 h. - ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA REPARACIÓN 
DEL TENDÓN DISTAL DEL BÍCEPS BRAQUIAL MEDIANTE ABORDAJE 
ANTERIOR ÚNICO EN EL ÁMBITO LABORAL
Autor principal: Tomás Losa Cuadrado
Colaboradores: Marta Pérez Rodríguez, Ignacio González Gómez, 
Andrea Paniagua González
Centro: Centro de Prevención y Rehabilitación La Fraternidad (Madrid)
12:00 - 12:10 h. - TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS DIAFISARIAS 
EXTRAARTICULARES DEL TERCIO DISTAL DEL HÚMERO MEDIANTE 
ABORDAJE POSTERIOR TRANSTRICIPITAL Y PLACA POSTEROLATERAL
Autor principal: Jorge Martín Lozoya
Colaboradores: Juan Rodríguez Martín, José María Martínez Gómiz, 
José Manuel Abril Larrainzar, Manuel Pérez España Muniesa
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)
12:10 - 12:20 h. - SUPERVIVENCIA DE PRÓTESIS DE CABEZA DE 
RADIO EN FRACTURAS DE CODO
Autor principal: Raquel Garrido Rojo
Colaboradores: Celia Enguídanos Sánchez, Teresa Ros Ample, Antonio 
Balfagon Ferrer
Centro: Hospital Universitari i Politecnic La Fe (Valencia)
12:20 - 12:30 h. - FRACTURAS POR AVULSIÓN TIPO II DE LA 
TUBEROSIDAD POSTERIOR DEL CALCÁNEO. NUESTRA EXPERIENCIA 
2010 - 2020.
Autor principal: Pedro Muñiz Zatón
Colaboradores: Gonzalo García Portal, Mª Ángeles de la Red Gallego, 
Mario Holgado Fernández, Miguel Adeba García
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)
12:30 - 12:40 h. - ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE EL ABORDAJE 
LATERAL EXTENDIDO Y SINUS-TARSI EN EL TRATAMIENTO DE 
FRACTURAS INTRAARTICULARES DE CALCÁNEO.
Autor principal: Mario Holgado Fernández
Colaboradores: Pedro Muñiz Zatón, Germán Galindo Juárez, M.ª 
Isabel Pérez Núñez, Guillermo Menéndez Solana
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)
12:40 - 12:50 h. - FIJACIÓN EXTERNA EN FRACTURAS 
INTRAARTICULARES DE CALCÁNEO: SERIE DE CASOS
Autor principal: Clara Miguel Miguel
Colaboradores: Sergio Llanos Sanz, Javier García Coiradas, Jaime 
Sánchez Del Saz, José Antonio Valle Cruz
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
12:50 - 13:00 h. - CALCANECTOMÍA: NUESTRA EXPERIENCIA
Autor principal: Sonia Utrilla Hernando
Colaboradores: John Walter Trilleras Berrio, Álvaro Minuesa Madruga, 

Daniel Montejo De Garcini Solís, Virginia Castillo Del Pozo
Centro: Complejo Hospital de Toledo (Toledo)

11:30 - 13:00 SEGUIMOS CON INFECCIONES... Auditorio 3

Moderadores: Francisco Argüelles Linares, Lluís Font Vizcarra
11:30 - 11:40 h. - ESTUDIO DEMOGRÁFICO DE ARTRITIS SÉPTICA 
DE RODILLA Y HOMBRO.
Autor principal: Miguel Tovar Bazaga
Colaboradores: Aarón Martínez Ulloa, Santiago Gabardo Calvo, 
Álvaro Auñón Rubio, Jaime Esteban Moreno
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)
11:40 - 11:50 h. - DALBAVANCINA PARA EL TRATAMIENTO DE 
INFECCIONES OSTEOARTICULARES
Autor principal: Marina Sabater Jofre
Colaboradores: Bartolomé Lladó Ferrer, Marina Besalduch Balaguer
Centro: Fundación Hospital Son Llatzer (Islas Baleares)
11:50 - 12:00 h. - PAPEL DEL TEST DE FLUJO LATERAL DE ALFA-
DEFENSINA EN EL RECAMBIO SÉPTICO EN 2 TIEMPOS
Autor principal: Mónica Galipienso Eri
Colaboradores: Marta Baraldes Canal, Josep Dellonder Frigolé, 
Alejandro Hernández Martínez
Centro: Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta (Girona)
12:00 - 12:10 h. - COMPARACIÓN IN VITRO DE LA ADHERENCIA 
BACTERIANA Y FORMACIÓN DE BIOFILM DE 3 GÉRMENES ENTRE 
DOS TIPOS DE CERCLAJES
Autor principal: Margarita Veloso Durán
Colaboradores: Francisco Anglés Crespo, Martí Carles Bernaus 
Johnson, Sara M. Soto González, Lluís Font Vizcarra
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)
12:10 - 12:20 h. - ¿AUMENTA EL RENDIMIENTO 
MICROBIOLÓGICO EL USO DE DITHIOTHREITOL (DTT) EN EL 
DIAGNÓSTICO DE LA INFECCIÓN PROTÉSICA DE RODILLA?
Autor principal: Bárbara Nicolau Miralles
Colaboradores: Ester García Oltra, Marta Sabater Martos, Fernando 
Collado Sáenz, José Antonio Hernández Hermoso
Centro: Hospital Universitario Germans Trias i Pujol (Barcelona)
12:20 - 12:30 h. - RECAMBIO EN DOS TIEMPOS EN ARTROPLASTIA 
DE RODILLA: ESTUDIO OBSERVACIONAL RETROSPECTIVO 
UNICÉNTRICO
Autor principal: Josep Rodoreda Puigdemasa
Colaboradores: Montserrat Monfort Mira, David Martí Garín, Joel 
Sánchez Fernández, Christian Yela Verdú
Centro: Corporació Sanitaria Parc Taulí (Barcelona)
12:30 - 12:40 h. - OSTEOTOMÍA DE LA TUBEROSIDAD TIBIAL Y 
PRÓTESIS MODULAR EN BISAGRA-ROTACIONAL: ¿LA MEJOR 
ESTRATEGIA DE TRATAMIENTO EN LA INFECCIÓN PERIPROTÉSICA 
DE RODILLA?
Autor principal: Marta Pérez Gil
Colaboradores: Matías Vicente Gomà-Camps, Oriol Pujol Alarcón, 
Luis Carrera Calderer, Pablo Corona Pérez-Cardona
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)
12:40 - 12:50 h. - UTILIZACIÓN DE LA FIJACIÓN EXTERNA 
CIRCULAR PARA EL TRATAMIENTO DEFINITIVO EN CASOS DE 
INFECCIÓN AGUDA TRAS UNA FRACTURA TIBIAL
Autor principal: Oriol Pujol Alarcón
Colaboradores: Elisenda Ricou Mur, Matías Vicente Gomà-Camps, 
Pablo Corona Pérez-Cardona
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Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)
12:50 - 13:00 h. - FASCITIS NECROTIZANTE COMO RETO 
DIAGNÓSTICO. ESTUDIO OBSERVACIONAL RETROSPECTIVO.
Autor principal: María del Carmen Viejobueno Mayordomo
Colaboradores: Ana Verdejo González, Inmaculada González Lozoya, 
David Ruiz Picazo, Ainara Achaerandio de Nova
Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete)

11:30 - 13:00 SOBRE TUMORES ÓSEOS Y DE PARTES 

BLANDAS Sala 4

Moderadores: Luis Ramos Cuesta, Judit Fernández Fuertes
11:30 - 11:40 h. - RECONSTRUCCIÓN BIOLÓGICA DE DEFECTOS 
ÓSEOS EN HUESOS LARGOS
Autor principal: Pablo Jover Carbonell
Colaboradores: Víctor Manuel Zarzuela Sánchez, Vicente Marquina 
Moraleda, Laura Castillo Ruipérez, Lorenzo Hernández Ferrando
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)
11:40 - 11:50 h. - RECONSTRUCCIÓN CON PRÓTESIS TUMORAL 
A MEDIDA TRAS CIRUGÍA DE RESECCIÓN EN SARCOMAS 
MUSCULOESQUELÉTICOS
Autor principal: Manuel Rafael Fernández Hijano
Colaboradores: Francisco Javier Durán Garrido, Miriam Saadouli 
Arco, Francisco Javier de Santos de la Fuente
Centro: Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Málaga)
11:50 - 12:00 h. - FACTORES DE RIESGO DE INFECCIÓN 
PROTÉSICA PRECOZ EN ARTROPLASTIAS TUMORALES: ¿CÓMO 
EVITARLAS?
Autor principal: Alfonso Andrés Alonso
Colaboradores: Luis Dueña, Mónica Mijangos Oleaga, Josu Merino 
Pérez, Laura Guio Carrión
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)
12:00 - 12:10 h. - RESULTADOS DEL TRATAMIENTO DE SARCOMAS 
DE PARTES BLANDAS EN PACIENTES DE EDAD AVANZADA. NUESTRA 
EXPERIENCIA
Autor principal: Raquel Moratalla De Gracia
Colaboradores: Víctor Manuel Zarzuela Sánchez, Laura Castillo 
Ruipérez, Clara Matellanes Palacios, Lorenzo Hernández Ferrando
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)
12:10 - 12:20 h. - RADIOTERAPIA INTRAOPERATORIA EN 
SARCOMAS DE PARTES BLANDAS: REVISIÓN DE RESULTADOS 
ONCOLÓGICOS Y FUNCIONALES
Autor principal: Isabel Delgado Martínez
Colaboradores: Fausto González Lizán, Mª del Carmen Sanz Pascual, 
Cecilia del Rey Ortega, Israel Pérez Muñoz
Centro: Hospital Universitario Ramón Y Cajal (Madrid)
12:20 - 12:30 h. - RESULTADOS ONCOLÓGICOS Y FUNCIONALES 
EN EL TRATAMIENTO DE SARCOMAS DE ALTO GRADO EN EL 
MUSLO MEDIANTE CUADRICECTOMÍA TOTAL
Autor principal: Diego Alonso Tejero
Colaboradores: Cristofer Hernán Guajardo Barrera, Eva García 
Jarabo, Sergio Sánchez Herráez, Cristina Ojeda Thies
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
12:30 - 12:40 h. - ¿ES ÚTIL LA ESCALA DE KATAGIRI EN EL 
MANEJO TERAPÉUTICO DE PACIENTES CON METÁSTASIS ÓSEAS?
Autor principal: Leticia García Sánchez
Colaboradores: Francisco Doñate Pérez, Plácido Jiménez Ortega, 
Natalia Gaspar Aparicio, María Belén Cutillas Ybarra

Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete)
12:40 - 12:50 h. - EVOLUCIÓN DE LIPOMAS INTRAMUSCULARES 
NO OPERADOS: TRATAMIENTO CONSERVADOR COMO 
ALTERNATIVA A LA CIRUGÍA.
Autor principal: Lidia de la Cruz Gutiérrez
Colaboradores: Miguel Viño Loureiro, María Martín Gaitero, Luis 
Javier Diez Romero, Paula Casas Ramos
Centro: Complejo Asistencial Universitario de León (León)
12:50 - 13:00 h. - EVALUACIÓN DE LOS CAMBIOS EN EL 
PROCESO DE DERIVACIÓN DE LOS TUMORES DEL APARATO 
LOCOMOTOR DURANTE LA PANDEMIA COVID DESDE UN HOSPITAL 
DE SEGUNDO NIVEL A UNA UNIDAD DE SARCOMAS
Autor principal: Ana María Rocío Hurtado Ortega
Colaboradores: Rubén Herreros Ruíz-Valdepeñas, Guillermo Carretero 
Cristóbal, Carlos Fagúndez García, María Sol de Dios Pérez
Centro: Hospital Infanta Sofía (Madrid)

11:30 - 13:00 SOBRE TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA 

INFANTIL Sala 5

Moderadores: Gloria Fernández Moreno, Marta Salom Taberner, 
Juan Carlos García de la Blanca   
11:30 - 11:40 h. - ALARGAMIENTO DE MIEMBROS INFERIORES 
EN DOS ETAPAS REUTILIZANDO UN MISMO CLAVO INTRAMEDULAR 
TELESCÓPICO EN PACIENTES CON ACONDROPLASIA. RESULTADOS 
PRELIMINARES
Autor principal: María Galán Olleros
Colaboradores: Javier Alonso Hernández, Carlos Miranda Gorozarri, 
Rosa María Egea Gámez, Ángel Palazón Quevedo
Centro: Hospital del Niño Jesús (Madrid)
11:40 - 11:50 h. - ALARGAMIENTO ÓSEO CON CLAVOS 
MAGNÉTICOS. EXPERIENCIA EN PACIENTES MENORES DE 18 
AÑOS
Autor principal: Julio de Pablos Fernández
Colaboradores: Pedro González Herranz, Lucas Arbeloa Gutiérrez
Centro: Complejo Hospitalario de Navarra (Navarra)
11:50 - 12:00 h. - ¿QUÉ ROL TIENE EL SEGMENTO PROXIMAL 
DEL PERONÉ EN EL ALARGAMIENTO DE TIBIAS EN PACIENTES 
AFECTOS DE ACONDROPLASIA?
Autor principal: Lidia Ana Martín Domínguez
Colaboradores: María Elena Rodrigo López, Marta Comas Aguilar, 
David Campillo Recio, Ignacio Ginebreda Martí
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)
12:00 - 12:10 h. - TRATAMIENTO DE LA BRAQUIMETATARSIA 
MEDIANTE OSTEOGÉNESIS POR DISTRACCIÓN CON MINI-FIJADOR 
EXTERNO EN LA EDAD PEDIÁTRICA Y ADOLESCENCIA
Autor principal: Cristina Villanueva Dolcet
Colaboradores: María Amparo Ortega Yago, Marta Salom Taverner, 
M.ª Ángeles Blasco Molla, Vicent Hurtado Oliver
Centro: Hospital Francesc De Borja (Valencia)
12:10 - 12:20 h. - UTILIDAD DEL ÍNDICE DE CANTERBURY EN EL 
PRONÓSTICO DE LAS FRACTURAS DE ANTEBRAZO INFANTILES
Autor principal: Joaquín Prados Moreno
Colaboradores: Maximiliano Sánchez Martos, Carla Bello Alonso, 
Montserrat Furest Esteve, Jorge Ángulo Gutiérrez
Centro: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme (Sevilla)
12:20 - 12:30 h. - SERIE DE CASOS. FRACTURA-AVULSIÓN DE 
LA TUBEROSIDAD TIBIAL ANTERIOR EN NIÑOS, UNO DE ELLOS
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BILATERAL SIMULTÁNEA
Autor principal: Miguel Carrato Gómez
Colaboradores: Cristina López Palacios, Sonia Utrilla Hernando, 
Guillermo Zabaleta Martínez, Daniel Montejo de Garcini Solís
Centro: Complejo Hospital de Toledo (Toledo)
12:30 - 12:40 h. - MANEJO DE LA TORTÍCOLIS NO TRAUMÁTICA 
EN LA POBLACIÓN INFANTIL: SÍNDROME DE GRISEL
Autor principal: Belén Quesada García
Colaboradores: Carmen Martínez González, Rosa María Egea 
Gámez, Rafael González Díaz
Centro: Hospital Nuestra Sra. del Prado (Toledo)
12:40 - 12:50 h. - “NI YO PIERDO COLEGIO NI MIS PADRES 
FALTAN AL TRABAJO”: PROYECTO DE HUMANIZACIÓN EN EL 
SEGUIMIENTO DE LA ESCOLIOSIS DEL ADOLESCENTE
Autor principal: Hugo Garlito Díaz
Colaboradores: Borja Muñoz Niharra, Cristóbal Suárez Rueda
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)
12:50 - 13:00 h. - INFLUENCIA DEL CONFINAMIENTO 
DOMICILIARIO SOBRE LA ATENCIÓN EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS 
EN UN HOSPITAL DE REFERENCIA: COMPARACIÓN PRIMERA Y 
TERCERA OLA
Autor principal: César Poveda Cerrillo
Colaboradores: Marta García Chamorro, Marta Salom Taverner
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

11:30 - 13:00 SOBRE TERAPIAS BIOLÓGICAS (PRP Y 

COLAGENASA) Y TRAUMATISMOS VARIOS QUE PUEDEN 

SER DEPORTIVOS Sala 6

Moderadores: Eduardo Hevia Sierra, Raúl Marcos Mesa
11:30 - 11:40 h. - PRPS EN LA TENDINOPATÍA LAERAL DE CODO: 
¿UNA SOLUCIÓN REAL?
Autor principal: Adrián Palacios Moyano
Colaboradores: Cristina Victoria Asenjo Gismero, Fernando García 
de Lucas
Centro: FREMAP. Centro de Prevención y Rehabilitación (Madrid)
11:40 - 11:50 h. - PLASMA RICO EN PLAQUETAS: UNA 
ALTERNATIVA ANTE ROTURAS DE MANGUITO ROTADOR EN 
PACIENTES MAYORES DE 65 AÑOS.
Autor principal: Carla Carratalá Pérez
Colaboradores: Jorge Morales Rodríguez, Anna Borrell Chover, José 
Ignacio Pérez Correa, Marina Esteban Peña
Centro: Hospital Doctor Peset (Valencia)
11:50 - 12:00 h. - PERCEPCIONES DE LOS PACIENTES TRATADOS 
CON COLAGENASA EN LA ENFERMEDAD DE DUPUYTREN
Autor principal: Rafael Sanjuán Cervero 
Colaboradores: Fernando José Peña Molina, Carlos Daniel Novoa 
Parra, Nicolas Hugo de la Iglesia , Nuria Franco Ferrando
Centro: Hospital de Denia Marina Salud (Alicante)
12:00 - 12:10 h. - TRATAMIENTO DE LA EPIFISIÓLISIS DE RADIO 
DISTAL BARTÓN VOLAR TIPO II EN ATLETAS PROFESIONALES 
INFANTILES MEDIANTE TORNILLOS Y MINI PLACA VOLAR.
Autor principal: Maximiliano Ibáñez
Colaboradores: Sergi Alabau Rodríguez, Sergi Barrera Ochoa, 
Gerardo José Méndez Sánchez, Javier Mir Bullo
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)
12:10 - 12:20 h. - REINSERCIÓN FOVEAL DE FIBROCARTÍLAGO 
TRIANGULAR ASISTIDO POR ARTROSCOPIA

Autor principal: Manuel Montero Acebal
Colaboradores: Ángel David González Pérez, Álvaro Devis García, 
Laura Gorriz Aranda, Nerea Aranda Palomo
Centro: Hospital de Torrevieja Doctor Manuel García Gea (Alicante)
12:20 - 12:30 h. - TRATAMIENTO DE LA DISOCIACIÓN 
ESCAFOLUNAR MEDIANTE LIGAMENTOPLASTIA ASISTIDA POR 
ARTROSCOPIA
Autor principal: María Royo Agustín
Colaboradores: Víctor Triviño Sánchez-Mayoral, Fernando Polo Simón, 
Mario Gil de Rozas López, Pedro José Delgado Serrano
Centro: Hospital General Obispo Polanco (Teruel)
12:30 - 12:40 h. - RECONSTRUCCIÓN DEL LIGAMENTO CRUZADO 
ANTERIOR: REVISIÓN SISTEMÁTICA DE ESTUDIOS PROSPECTIVOS 
RANDOMIZADOS QUE COMPARAN LOS RESULTADOS CLÍNICOS 
DEL TÚNEL FEMORAL ANTEROMEDIAL VERSUS EL TÚNEL FEMORAL 
TRANSTIBIAL
Autor principal: Aleix Pons Bartroli
Colaboradores: Jorge Núñez Camarena, Ernesto Melchor Guerra 
Farfán, Joan Minguell Moñart
Centro: Hospital Universitari Vall D'Hebron (Barcelona)
12:40 - 12:50 h. - REPARACIÓN PERCUTÁNEA DE SINDESMOSIS 
MEDIANTE ECOGRAFÍA. MODIFICACIÓN DE TÉCNICA QUIRÚRGICA
Autor principal: Imanol Pérez Hevia
Colaboradores: Roberto Adrián Iglesias García, Olaia Collazo Martín, 
David Bonilla Díez, José Paz Aparicio
Centro: Hospital Universitario Central de Asturias (Asturias)
12:50 - 13:00 h. - REDUCCIÓN ABIERTA Y FIJACIÓN INTERNA 
DEL MALÉOLO POSTERIOR MEDIANTE ABORDAJE POSTEROLATERAL 
DE TOBILLO: TÉCNICA QUIRÚRGICA Y RESULTADOS OBTENIDOS
Autor principal: Isabel Pilar Fuentes Torres
Colaboradores: Pablo Aragoneses López, Miguel Vaquero Barrón, 
Gloria López Hernández, Fernando García de Lucas
Centro: FREMAP. Centro de Prevención y Rehabilitación (Madrid)

11:30 - 13:00 LOS 9 MEJORES CARTELES CIENTÍFICOS DE 

SECOT 2021 Sala 7

Coordinador: Basilio José de La Torre Escuredo
Moderadores: Paula Casas Ramos, Elena Vacas Sánchez, Mariano 
Balaguer Castro
11:30 - 11:40 h. - EVALUACIÓN ARTROSCÓPICA DE LA 
ESTABILIDAD DEL LIGAMENTO COLATERAL LATERAL ULNAR DEL 
CODO TRAS SU LESIÓN Y REPARACIÓN
Autor principal: Alfonso Vaquero Picado
Colaboradores: Samuel Antuña Antuña, Raúl Barco Laakso
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)
11:40 - 11:50 h. - NECROSIS AVASCULAR DE CADERA EN 
PACIENTES CON DISPLASIA DEL DESARROLLO DE LA CADERA
Autor principal: Mateo Goday Etxebarria
Colaboradores: César Bonome Roel, Marcos Alonso Carpintero, Clara 
Doménech Bendaña, Ángel López González
Centro: Complejo Hospitalario Universitario A Coruña (A Coruña)
11:50 - 12:00 h. - PROLIFERACIÓN E INVASIÓN DE LOS 
FIBROBLASTOS SINOVIALES EN GONARTROSIS TRAS APLICACIÓN 
DE SECRETOMA DE CÉLULAS MADRE DE CÉRVIX UTERINO 
(HUCESCS)
Autor principal: Pablo García Portabella
Colaboradores: Noemi Eiro Díaz, Francisco Vizoso Piñeiro, María
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Fraile Piñeiro, Miguel Ángel Suárez Suárez
Centro: Fundación Hospital de Jove (Gijón)
12:00 - 12:10 h. - ¿EL LADO IMPORTA? ANÁLISIS DE 
CONDUCCIÓN 6 SEMANAS TRAS CIRUGÍA RECONSTRUCTIVA DE 
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR DERECHA/IZQUIERDA.
Autor principal: María Pérez Mozas
Colaboradores: Jesús Payo Ollero, Verónica Montiel Terrón, Juan 
Ramón Valentí Nin, Andrés Valentí Azcárate
Centro: Clínica Universitaria de Navarra (Navarra)
12:10 - 12:20 h. - ÍNDICE DE CANTERBURY EN EL PRONÓSTICO 
DE LAS FRACTURAS DE ANTEBRAZO INFANTILES
Autor principal: Joaquín Prados Moreno
Colaboradores: Carla Bello Alonso, Montserrat Furest Esteve, 
Maximiliano Sánchez Martos, Jorge Ángulo Gutiérrez
Centro: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme (Sevilla)
12:20 - 12:30 h. - ESTRUCTURALIZACIÓN DE LA TÉCNICA DE 
SPITZY EN ACETABULOPLASTIA CON GRANDES INJERTOS ÓSEOS: 
DE PUNTALES Y ARBOTANTES
Autor principal: Tanya Fernández Fernández
Colaboradores: Francisco Javier Narbona Cárceles, Víctor Salmerón 
Martín, Alex Dos Santos-Vaquinhas Blanco, Ángel José Villa García
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid)
12:30 - 12:40 h. - RESULTADOS FUNCIONALES DEL TRATAMIENTO 
DE SARCOMAS DE PARTES BLANDAS EN LAS EXTREMIDADES 
INFERIORES
Autor principal: Melodía Molinero Montes
Colaboradores: Carlos Fernández Álvarez, Raúl Sota Arce, Eduardo 
José Diez Pérez, Alejandro Braña Vigil
Centro: Hospital Comarcal Sierrallana (Cantabria)
12:40 - 12:50 h. - RESULTADOS A CORTO PLAZO TRAS LA 
REPARACIÓN MÍNIMAMENTE INVASIVA DE LESIONES CRÓNICAS 
DEL TENDÓN DEL GLÚTEO MEDIO.
Autor principal: Marc Barrera
Centro: Hospital De La Tour. Meyrin. Suisse
12:50 - 13:00 h. - TRATAMIENTO QUIRÚRGICO ASISTIDO POR 
ARTROSCOPIA DEL GANGLIÓN INTRAÓSEO DEL HUESO 
SEMILUNAR.
Autor principal: Marta Almenara Fernández
Colaboradores: Enric Domínguez Font, Claudia Mariana Lamas 
Gómez, Jordi Font Segura
Centro: Clínica Tres Torres (Barcelona)

13:00 - 14:00 ¿PODRÁ LA PRÁCTICA PRIVADA DE LA 

TRAUMATOLOGÍA SOBREVIVIR AL SIGLO XXI? Auditorio 2

Moderador: Rafael Arriaza Loureda
13:00 - 13:07 h. ¿Qué ha cambiado en realidad en la COT desde 
1989? Alberto Damián Delgado Martínez
13:07 - 13:15 h. La situación de la SECOT en el campo de la 
Medicina Privada. Manuel Monteagudo de la Rosa
13:15 - 13:30 h. El proceso de actualización del Nomenclátor de 
COT. Andrés Barriga Martín
13:30 - 13:45 h. La situación actual de la Medicina Privada en 
España. Ignacio Guerrero

13:00 - 13:30 COMISIÓN NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD 

DE COT Auditorio 3

Moderadores: Manuel Francisco García Alonso, Jesús Vila y Rico
13:00 - 13:30 h. El nuevo programa de COT y la recertificación. 

Manuel Francisco García Alonso, Jesús Vila y Rico

13:30 - 14:00 FORO TUTORES SECOT Auditorio 3

Moderador: Juan Óscar Romanillos Arroyo
13:30 - 13:45 h. Efectos de la pandemia COVID en la docencia 
de los MIR de COT. Resultados de la encuesta de tutores SECOT. Juan 
Óscar Romanillos Arroyo
13:45 - 14:00 h. Repercusión de la pandemia COVID en la 
docencia de residentes según el año de residencia. Bárbara Batres 
Cid, Raúl Zapata Rodrigo, Ismael Rahmuni del Pozo, Tomás Losa 
Cuadrado, Eduardo Hevia Sierra

13:00 - 14:00 MESA SECOT/GEIS: EL CIRUJANO 

ORTOPÉDICO ONCOLÓGICO Y EL ONCÓLOGO MÉDICO: 

COLABORADORES NECESARIOS TAMBIÉN EN TUMORES 

MUSCULOESQUELÉTICOS BENIGNOS (TUMOR ÓSEO DE 

CÉLULAS GIGANTES Y TUMOR DESMOIDE) Sala 4

Moderador: Isidro Gracia Alegría
13:00 - 13:05 h. Presentación Mesa. Isidro Gracia Alegría
13:05 - 13:30 h. Bloque 1: Tumor óseo de células gigantes y 
Denosumab
13:05 - 13:15 h. TCG: Visión del cirujano con respecto a Denosumab. 
Estudio LINVEST-DENO. Manuel Angulo Sánchez
13:15 - 13:25 h. TCG: Visión del oncólogo. Lucía Castillo Portellano
13:25 - 13:30 h. Discusión
13:30 - 13:35 h. Bloque 2: Tumor desmoide (fibromatosis agresiva)
13:30 - 13:40 h. Fibromatosis: Visión del cirujano. Dificultades y 
problemas. Isidro Gracia Alegría
13:40 - 13:50 h. Fibromatosis: ¿Qué aporta la Oncología Médica? 
Isabel Sevilla García
13:50 - 13:55 h. Discusión
13:55 - 14:00 h. Conclusiones. Isidro Gracia Alegría

13:00 - 14:00 h. DOCUMENTOS EN COT: REGISTROS Y 

CONSENTIMIENTOS INFORMADOS Sala 5

Moderadores: Jorge Albareda Albareda, Ricardo Mencía Barrio
13:00 - 13:45 h. Situación actual del Registro Español de 
Artroplastias. Jorge Albareda Albareda, Juan Francisco Márquez 
Peiró
13:45 - 14:00 h. Los nuevos Consentimientos Informados de la 
SECOT. Ricardo Mencía Barrio

13:00 - 14:00 h. SECOT EN REDES SOCIALES Sala 6

Moderador: Alejandro Santamaría Fumas

13:00 - 15:00 INVESTIGACIÓN EN COT: PREMIOS Y 

PROYECTOS DE LA FUNDACIÓN SECOT Sala 7

Moderadores: María Amparo Godoy Montijano, José Paz Aparicio, 
Luis Ferrández Portal
13:00 - 13:10 h. Efecto de las estatinas lipofílicas sobre el freno 
de la proliferación, inducción de apoptosis e inhibición de la invasividad 
de células de condrosarcoma. José Manuel García Castellano
13:10 - 13:20 h. Ensayo clínico fase IV, aleatorizado, doble ciego, 
controlado con placebo, para evaluar el impacto de la reducción de 
transfusiones sanguíneas tras la administración de dos pautas de
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13:30 - 15:00 LAS 9 MEJORES COMUNICACIONES DE SECOT 
2021. ¨A CARA DE PERRO¨ Auditorio 1

Coordinador: Manuel Monteagudo de La Rosa
Moderadores: Enrique Gómez Barrena, Enrique Guerado Parra, Jorge 
Negrete Corona
13:30 - 13:40 h. - ARTROPLASTIA TOTAL DE TOBILLO POR 
ABORDAJE TRANSFIBULAR: NUESTROS PRIMEROS 50 CASOS
Autor principal: Ana Abarquero Diezhandino
Colaboradores: Elena Vacas Sánchez, Enrique J. Sánchez Morata, 
María Ángela Mellado Romero, Jesús Vila y Rico
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
13:40 - 13:50 h. - EVALUACIÓN BIOMECÁNICA DEL TRATAMIENTO 
DEL EQUINO RESISTENTE EN PACIENTES DEAMBULANTES 
PEDIÁTRICOS TRAS ALARGAMIENTO PERCUTÁNEO CON AGUJA 
INTRAMUSCULAR EN FLEXORES PLANTARES
Autor principal: María Galán Olleros
Colaboradores: Ignacio Martínez Caballero, Rosa María Egea Gámez, 
Manuel Fraga Collarte, Ana María Ramírez Barragán
Centro: Hospital del Niño Jesús (Madrid)
13:50 - 14:00 h. - EVALUACIÓN PRECLÍNICA DE HIDROGELES 
NANOESTRUCTURADOS BASADOS EN LA FIBRINA PARA SU 
UTILIZACIÓN EN LA REPARACIÓN QUIRÚRGICA DE LESIONES 
TENDINOSAS
Autor principal: David González Quevedo
Colaboradores: Fernando Campos Sánchez, Víctor Carriel, Óscar 
Darío García García, David Sánchez Porras
Centro: Hospital Carlos Haya (Málaga)

14:00 - 14:10 h. - LA EXPRESIÓN PROTEICA DE ER-_ Y VEGF EN 
MUESTRAS DE OSTEOSARCOMA HUMANO SE ASOCIA CON 
MENOR SUPERVIVENCIA DEL PACIENTE
Autor principal: José Manuel García Castellano
Colaboradores: Miguel Airán Calcines Santana, David García Padrón, 
Vicente Vera Gutiérrez, Leandro Fernández Pérez
Centro: Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil 
(Las Palmas de Gran Canaria)
14:10 - 14:20 h. - ¿TODO POLIETILENO O BANDEJA METÁLICA? 
ANÁLISIS DE SUPERVIVENCIA A MEDIO PLAZO Y COMPLICACIONES 
DE 301 ARTROPLASTIAS UNICOMPARTIMENTALES DE RODILLA
Autor principal: Jesús Payo Ollero
Colaboradores: Francisco Javier Montilla Jiménez, David Serrano 
Toledano, Juan Ribera Zabalbeascoa, Rafael Muela Velasco
Centro: Hospital Viamed Santa Ángela de la Cruz (Sevilla)
14:20 - 14:30 h. - FACTORES DE RIESGO PARA EL FRACASO DEL 
DESBRIDAMIENTO, ANTIBIÓTICOS Y RETENCIÓN DE IMPLANTE 
EN LA INFECCIÓN PROTÉSICA AGUDA POSTQUIRÚRGICA
Autor principal: Martí Carles Bernaus Johnson
Colaboradores: Francisco Argüelles Linares, Juan Castellanos Robles, 
Montserrat Monfort Mira, Lluís Font Vizcarra
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)
14:30 - 14:40 h. - FRACTURAS DE CADERA EN TIEMPOS DE 
PANDEMIA: COT & COVID19
Autor principal: Raquel Maroto Rodríguez
Colaboradores: Sergio Marcos Aguilar, Alberto Del Olmo Galeano, 
Ignacio Descalzo Godoy, José Cordero Ampuero
Centro: Hospital Universitario de la Princesa (Madrid)
14:40 - 14:50 h. - CÓDIGO CADERA: ¿DISMINUYE REALMENTE 
LA MORTALIDAD?
Autor principal: Ángel Ramos Fernández
Colaboradores: Javier García Coiradas, José Antonio Valle Cruz, 
Sergio Llanos Sanz, Jesús Mora Fernández
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)
14:50 - 15:00 h. - RECONSTRUCCIÓN CAPSULAR SUPERIOR 
CON AUTOINJERTO DE PORCIÓN LARGA DEL BÍCEPS EN ROTURAS 
MASIVAS DE MANGUITO ROTADOR: RESULTADOS CLÍNICOS Y 
FUNCIONALES
Autor principal: Alicia María Ramos Téllez
Colaboradores: Adriano Amaro Bueno Sorrentino Capelo, Carlos 
Juando Amores, Francisco Espi Escrivá, Daniel Crespo González
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

14:00 - 15:00 LAS NUEVAS PRÓTESIS DE RODILLA 
NAVEGADAS: ¿MEJORAN LO QUE HAY? Auditorio 2

Moderadores: Isabel Guillén Vicente, Javier Martínez Martín
14:00 - 14:15 h. SI. Isabel Guillén Vicente
14:15 - 14:30 h. NO. Javier Martínez Martín
14:30 - 15:00 h. Discusión

14:00 - 15:00 EL TRAUMATÓLOGO EN LA PREVENCIÓN 
SECUNDARIA DE LA OSTEOPOROSIS: ¿MERECE REALMENTE 
LA PENA? Auditorio 3

Moderador: José Tabuenca Dumortier
14:00 - 14:15 h. SI. José Ramón Caeiro Rey
14:15 - 14:30 h. NO. Carlos Gavín González

ácido tranexámico en pacientes intervenidos por sarcomas óseos o 
de partes blandas. Irene Barrientos Ruiz
13:20 - 13:30 h. Evaluación de nuevas estrategias quirúrgicas y 
farmacológicas para la prevención de la fibrosis en trauma vertebro-
medular: Estudio en cerdos. Luis María Romero Muñoz
13:30 - 13:40 h. Papel de la grasa de Hoffa en la evolución de 
la artrosis de rodilla en modelo animal ovino. José Manuel Argüello 
Cuenca
13:40 - 13:50 h. Cambios de la microbiótica intestinal asociados 
a fractura de cadera. Julio Doménech Fernández
13:50 - 14:00 h. Comparación de resultados del uso de tornillos 
y del sistema Tighropeknotless en el tratamiento de las lesiones agudas 
de la sindesmosis. Patricia Morales Muñoz
14:00 - 14:10 h. Estudio de los cambios en la anatomía e inervación 
del músculo subescapular tras la estabilización quirúrgica del hombro 
con la técnica de Latarjet. Ismael Coifman Lucena
14:10 - 14:20 h. Comparación de la fijación de fracturas 
extraarticulares de falange proximal de la mano mediante un tornillo 
endomedular retrógrado versus dos agujas de Kirschner cruzadas 
anterógradas: Estudio biomecánico. Ignacio Esteban Feliu
14:20 - 14:30 h. Estudio comparativo clínico y biomecánico de 
distintos tipos de osteosíntesis en el tratamiento de fracturas distales 
del fémur. Beatriz Redondo Trasobares
14:30 - 14:40 h. Correlación entre la anteversión femoral de la 
cadera preoperatoria y la posición de los implantes en la artroplastia 
total de cadera. Carolina Pozo Candia
14:40 - 14:50 h. Uso de modelo de impresión 3D en fracturas del 
extremo proximal del húmero. Maximiliano Sánchez Martos
14:50 - 15:00 h. Estabilidad en la carga axial del fijador externo. 
Francisco Javier Durán Garrido
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14:30 - 15:00 H. Discusión

14:00 - 15:00 ¿APORTAN ALGO LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS 
AL TRATAMIENTO DE LOS TUMORES ÓSEOS? Sala 4

Moderador: Víctor Zarzuela Sánchez
14:00 - 14:15 h. Mucho. Miguel Cuervo Dehesa, José Antonio 
Calvo Haro
14:15 - 14:30 h. No tanto. Alejandro Braña Vigil
14:30 - 15:00 h. Discusión

14:00 - 15:00 ECOGRAFÍA EN COT: UN RETO PARA EL 
TRAUMATÓLOGO Sala 5

Coordinador: Antonio Carrascosa Cerquero
Moderador: Jordi Ardevol Cuesta
14:00 - 14:10 h. Introducción: Visión histórica de la relación de 
la ecografía con la COT. Papel de la Traumatología del Deporte en 
su normalización. Jordi Ardevol Cuesta
14:10 - 15:00 h. Casos clínicos y discusión. Carlos Ferrer Señorans, 
Emilio López-Vidriero Tejedor, Guillermo Álvarez Rey

14:00 - 15:00 RECONSTRUCCIÓN DEL LIGAMENTO 
CRUZADO ANTERIOR: ¿CON QUÉ? Sala 6

Coordinadores: Diego García-Germán Vázquez, Gonzalo Samitier 
Solís
Moderador: Gonzalo Samitier Solís
14:00 - 14:05 h. Doctor, ¿Está roto del todo o no? Diagnóstico: 
Lesiones parciales de LCA y toma de decisiones
14:05 - 14:10 h. Pero entonces, ¿Me opero o no me opero, Doctor? 
¿Cuándo tenemos que reconstruir el LCA en función del tipo de 
paciente? Niños, adolescentes, adultos jóvenes deportistas, adultos 
jóvenes sedentarios, maduritos. ¿Hay un límite de edad? 
14:10 - 14:15 h. Vale, me opero... ¿Y quién me arregla esto? 
Selección del cirujano y la curva de aprendizaje
14:15 - 14:20 h. ¿Qué ha dicho que me tiene qué hacer? Selección 
de la técnica: Transtibial, Anatómica, Fuera-Dentro, Dentro-Fuera
14:20 - 14:25 h. Pues a mi amigo le pusieron de un muerto… 
Selección del injerto
14:25 - 14:30 h. Hablando en plata: Tips and Tricks entre cirujanos. 
Detalles importantes de la técnica quirúrgica
14:30 - 14:35 h. The New-Old kids on the Block. Refuerzo 
anterolateral. Tendón cuadricipital. Reparación del LCA
14:35 - 14:40 h. Su rodilla está compensada: Ni se dobla, ni se 
estira… Importancia de los detalles en la rehabilitación
14:40 - 15:00 h. Discusión

15:00 - 16:00 CLAUSURA CONGRESO Auditorio 1

CONFERENCIA DE CLAUSURA: Límites de la Cirugía Reconstructiva
Pedro Cavadas Rodríguez
Hospital Nisa 9 Octubre (Valencia)
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NUESTRO AGRADECIMIENTO A LOS EVALUADORES DE LAS COMUNICACIONES DEL 58 CONGRESO

COMUNICACIONES 

Y CARTELES CIENTÍFICOS 

POR ESPECIALIDAD 

(EN PORCENTAJE)

AINHOA ARIAS BAILE
ALBERT GINÉS CESPEDOSA
ALBERTO DAMIÁN DELGADO MARTINEZ
ALBERTO HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ
ALBERTO IZQUIERDO FERNÁNDEZ
ALEJANDRO ÁLVAREZ LLANAS
ALEJANDRO BRAÑA VIGIL
ALEJANDRO GÓMEZ RICE
ALEJANDRO ORTIZ ESPADA
ALEJANDRO REYES JIMÉNEZ
ALEJANDRO SANTAMARÍA FUMAS
ALFONSO UTRILLAS COMPAIRED
ALFONSO VAQUERO PICADO
ALFREDO MATAMALA PÉREZ
ALONSO CARLOS MORENO GARCÍA
ANA ALFONSO FERNÁNDEZ
ANA CASTEL OÑATE
ANA CRUZ PARDOS
ANA ISABEL TORRES PÉREZ
ANA MARIA MORALES CODINA
ANA MÉNDEZ GIL
ANA PEIRO IBÁÑEZ
ANDRÉS COMBALIA ALEU
ANDRÉS DÍAZ MARTÍN
ANDRÉS SALDAÑA DÍAZ
ÁNGEL GARCÍA OLEA
ÁNGEL JOSÉ VILLA GARCÍA
ÁNGEL PALAZÓN QUEVEDO
ANTONIO CHECA GARCÍA
ANTONIO COSCUJUELA MAÑA
ANTONIO DALMAU COLL
ANTONIO GÓMEZ RIBELLES
ANTONIO JOSÉ CUEVAS PÉREZ
ANTONIO MAESTRO FERNÁNDEZ
ANTONIO MARÍA FERNÁNDEZ CEBRIÁN
ANTONIO SILVESTRE MUÑOZ
BASILIO JOSÉ DE LA TORRE ESCUREDO
BEATRIZ BRAVO GIMÉNEZ
BELÉN GARCÍA MEDRANO
CAMILLA ARVINIUS
CARLES MORERA DOMÍNGUEZ
CARLOS GARCÍA FERNÁNDEZ
CARLOS GAVÍN GONZÁLEZ
CARLOS MARTÍN HERNÁNDEZ
CARMEN MARÍA VERDÚ ROMÁN
CLARISA SIMÓN PÉREZ
CRISTINA OJEDA-THIES
CRISTOBAL RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ
DANIEL HERNÁNDEZ VAQUERO
DAVID BORREGO RATERO
DIANA CREGO VITA
DIEGO GARCÍA-GERMÁN VÁZQUEZ
DOLORES GARCÍA ALFARO
DOMINGO OBRERO GAITÁN
EDUARD ALENTORN GELI
EDUARDO BLANCO BAIGES
EDUARDO GARCÍA CIMBRELO
EDUARDO GARCÍA REY
EDUARDO HEVIA SIERRA
EDUARDO ORTIZ CRUZ

EDUARDO VAQUERO CERVINO
ELVIRA MONTAÑEZ HEREDIA
ENRIQUE GIL GARAY
ENRIQUE GÓMEZ BARRENA
ENRIQUE J. SÁNCHEZ MORATA
ERNESTO MUÑOZ MAHAMUD
EVA REMEDIOS GIL MONZO
FEDERICO PORTABELLA BLAVIA
FELICITO ENRIQUE GARCÍA-ÁLVAREZ GARCÍA
FÉLIX TOMÉ BERMEJO
FERNANDO ÁVILA ESPAÑA
FERNANDO CORELLA MONTOYA
FERNANDO GARCÍA DE LUCAS
FERNANDO J. DEL CANTO ÁLVAREZ
FERNANDO MARQUÉS LÓPEZ
FERNANDO SANTANA PÉREZ
FERRAN TORNER RUBIES
FRANCISCO ANGLES CRESPO
FRANCISCO ARIAS MARTÍN
FRANCISCO BAIXAULI GARCÍA
FRANCISCO FERNÁNDEZ SERRANO
FRANCISCO JAVIER CARRILLO PIÑERO
FRANCISCO JAVIER DOWNEY CARMONA
FRANCISCO JAVIER MONTILLA JIMÉNEZ
GASPAR GONZÁLEZ MORÁN
GLORIA ALBERTI FITO
GLORIA FERNÁNDEZ MORENO
GONZALO ACEBAL CORTINA
GONZALO GÓMEZ DEL ÁLAMO
GONZALO SAMITIER SOLIS
GUILLEM SALVA COLL
HÉCTOR JOSÉ AGUADO HERNÁNDEZ
HERMENEGILDO CAÑADA OYA
HOMERO VALENCIA GARCÍA
HOMID FAHANDEZH SADDI DIAZ
IGNACIO MERINO GUTIÉRREZ
INMACULADA MORACIA OCHAGAVIA
IÑIGO ETXEBARRÍA FORONDA
IRENE BARRIENTOS RUIZ
ISIDRO GRACIA ALEGRÍA
JAIME A. SÁNCHEZ LÁZARO
JAUME CALMET I GARCÍA
JAVIER GONZÁLEZ ACHA
JAVIER NISTAL RODRÍGUEZ
JAVIER SAMI HAMAM ALCOBER
JAVIER TALLÓN LÓPEZ
JAVIER VAQUERO RUIPÉREZ
JENARO A. FERNÁNDEZ-VALENCIA LABORDE
JESÚS BETEGÓN NICOLÁS
JESÚS CAMPO LOARTE
JESÚS CRUZ GÓMEZ
JESÚS GÓMEZ VALLEJO
JESÚS SERAPIO HERNÁNDEZ MORALES
JESÚS VARAS NAVAS
JOAN LEAL I BLANQUET
JOAN MINGUELL MOÑART
JOAN SALVADOR ESCALA ARNAU
JOAN TOMÁS GEBELLÍ JOVÉ
JOAQUÍN MOYA-ANGELER PÉREZ-MATEOS
JORDI TEIXIDOR SERRA

JORGE ALBAREDA ALBAREDA
JORGE DE LAS HERAS ROMERO
JORGE FERRERO RECASENS
JORGE GIL ALBAROVA
JOSÉ ALBERTO MORENO BEAMUD
JOSÉ ALBERTO ZAFRA JIMÉNEZ
JOSÉ ALFONSO VALLÉS PURROY
JOSÉ ANTONIO ABAD LARA
JOSÉ ANTONIO CALVO HARO
JOSÉ ANTONIO HERNÁNDEZ HERMOSO
JOSÉ BAEZA OLIETE
JOSÉ CORDERO AMPUERO
JOSÉ LUIS PAÍS BRITO
JOSÉ MANUEL LASIERRA SANROMÁN
JOSÉ MANUEL MARTÍNEZ SALAS
JOSÉ MANUEL MÉNDEZ LÓPEZ
JOSÉ MIGUEL SÁNCHEZ MÁRQUEZ
JOSÉ PABLO PUERTAS GARCÍA-SANDOVAL
JOSÉ TABUÉNCA DUMORTIER
JOSÉ VICENTE AMAYA VALERO
JOSEP Mª MUÑOZ VIVES
JOSU MERINO PÉREZ
JUAN ANTONIO AGUILERA REPISO
JUAN ANTONIO MARTÍN BENLLOCH
JUAN CARLOS ABRIL MARTÍN
JUAN CARLOS MARTÍNEZ PASTOR
JUAN CARLOS MONLLAU GARCÍA
JUAN JOSÉ DOMÍNGUEZ AMADOR
JUAN JOSÉ GONZÁLEZ FERNÁNDEZ
JUAN LUIS CEBRIÁN PARRA
JUAN PEDRO GARCÍA PAÑOS
JUAN RAMÓN VALENTÍ NIN
JUDIT FERNÁNDEZ FUERTES
JULIAN FERNÁNDEZ GONZÁLEZ
JULIO DUART CLEMENTE
JULIO RIBES IBORRA
LAURA SERRANO MATEO
LLUIS FONT VIZCARRA
LORENA GARCIA LAMAS
LUIS ALFONSO GARCÍA-LOMAS PICO
LUIS FERNANDO LLANOS ALCÁZAR
LUIS JAVIER ROCA RUÍZ
LUIS Mª AREIZAGA HERNÁNDEZ
LUIS MARÍA ROMERO MUÑOZ
LUIS RAFAEL RAMOS PASCUA
LUIS RODRIGO MERINO RUEDA
Mª ÁNGELES DE LA RED GALLEGO
Mª INMACULADA MORA FERNÁNDEZ
Mª ISABEL PÉREZ NÚÑEZ
Mª LUISA BERTRAND GARCÍA
Mª PILAR ROVIRA MARTÍ
Mª TERESA MENÉNDEZ CRESPO
Mª TERESA UBIERNA GARCÉS
MANUEL ANGULO SÁNCHEZ
MANUEL FRANCISCO GARCÍA ALONSO
MANUEL RAMÍREZ VALENCIA
MANUEL VÁZQUEZ QUINTAS
MARÍA AMPARO GODOY MONTIJANO
MARÍA ÁNGELA MELLADO ROMERO
MARÍA ESTHER LAGUNA BERCERO

MARIANO FERNÁNDEZ FAIREN
MARIANO NÚÑEZ-SAMPER PIZARROSO
MARIANO SÁNCHEZ GIMENO
MARIO ULISES HERRERA PÉREZ
MARTA ARROYO HERNÁNDEZ
MARTA NAVARRO BOSCH
MARTA SALOM TAVERNER
MÁXIMO ALBERTO DÍEZ ULLOA
MICHEL FAKKAS FERNÁNDEZ
MIGUEL ÁNGEL FLORES RUÍZ
MIGUEL ÁNGEL PLASENCIA ARRIBA
MIGUEL CUERVO DEHESA
MIGUEL DE LA HOZ GARCÍA
MIGUEL DOMÍNGUEZ MELENDEZ
MIQUEL IBORRA GONZÁLEZ
MONTSERRAT OCAMPOS HERNÁNDEZ
MYRIAM VIDART ANCHIA
NUNO MANUEL DE CONCIEÇAO DIOGO
NURIA MARTÍNEZ LÓPEZ
ÓLIVER R. MARÍN PEÑA
ÓSCAR FERNÁNDEZ HERNÁNDEZ
PABLO RENOVELL FERRER
PABLO SANZ RUIZ
PATRICIA DOMÍNGUEZ DORADO
PAULA CASAS RAMOS
PEDRO CABA DOUSSOUX
PEDRO CANO LUIS
PEDRO GONZÁLEZ HERRANZ
PEDRO HINAREJOS GÓMEZ
PILAR MARTÍNEZ DE ALBORNOZ TORRENTE
PLÁCIDO ZAMORA NAVAS
RAFAEL ARRIAZA LOUREDA
RAFAEL CARLOS GÓMEZ SÁNCHEZ
RAFAEL LAREDO RIVERO
RAFAEL MARTÍ CIRUELOS
RAÚL TORRES CLARAMUNT
RICARDO MENCÍA BARRIO
ROBERTO CARLOS GARCÍA MAROTO
ROBERTO ESCUDERO MARCOS
RODRIGO DÍAZ FERNÁNDEZ
ROSA BUSQUETS NET
ROSENDO ULLOT FONT
SANDRA CATALÁN AMIGO
SARA CHACÓN CARTAYA
SARA GARCÍA GONZÁLEZ
SARA MARTOS TORREJÓN
SERGIO SÁNCHEZ HERRÁEZ
SILVIA VILLARDEFRANCOS GIL
SIMÓN FUENTES CAPARRÓS
TERESA BAS HERMIDA
VERÓNICA JIMÉNEZ DÍAZ
VICENTE JESÚS LEÓN MUÑOZ
VICENTE VICENT CARSI
VICTOR MANUEL BÁRCENA TRICIO
VICTOR MANUEL ZARZUELA SÁNCHEZ
XAVIER FLORES SÁNCHEZ
YAIZA LÓPIZ MORALES





Apreciados compañeros y amigos: 

Cuando en el 56 Congreso de Zaragoza, en 2019, presenté mi candidatura como Presidente 

del congreso a celebrar en 2021, nunca hubiéramos imaginado que las circunstancias 

trastocarían tanto nuestra actividad. Sin embargo, el tiempo ha pasado y, aunque con un 

año de demora, ya se adivina la silueta de nuestro próximo destino: Valencia. 

Con la convicción de que el presente 58º Congreso de Sevilla va a representar un antes y 

un después en nuestra Sociedad debido al gran número de novedades y a una nueva 

dinámica de actividades; con el deseo de que se consoliden, mejoren y os sigan sorprendiendo, 

con vuestra ayuda, os anuncio el 59 Congreso SECOT, que se celebrará en la ciudad de 

Valencia entre el 28 y el 30 de septiembre de 2022, ya sin ningún tipo de restricciones. 

Estoy seguro de que todos disfrutaréis de la cálida y maravillosa hospitalidad de nuestra 

preciosa ciudad valenciana, de sus tesoros culturales, del contraste entre la modernidad y 

el respeto a nuestras tradiciones, de la riqueza musical que podréis sentir en vivo en el propio 

Congreso, de la gastronomía, de su gente y del mar Mediterráneo. 

En nombre de la SECOT y del Comité Organizador sólo me queda invitaros a participar 

activamente en el Congreso, porque su éxito es el de todos. Os esperamos para disfrutar 

de unos días de intercambios científicos y de encuentro social que nos enriquecerán profesional 

y personalmente.

P R O G R A M A

S E V I L L A ,  2 9  Y  3 0  D E  S E P T I E M B R E ,  1  D E  O C T U B R E  D E  2 0 2 1

46

B I E N V E N I D O S

VALENCIA 2022

Dr. Francisco Baixauli García

PRESIDENTE DEL COMITÉ ORGANIZADOR VALENCIA 2022
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COCHE

Aquellas personas que deseen acceder 
al Congreso SECOT en vehículo privado, 
disponen de distintos lugares de 
estacionamiento público muy cercanos 
al Palacio de Congresos (conviene 
aclarar que estos lugares son totalmente 
ajenos a FIBES, por lo que tienen sus 
propias tarifas y horarios).

Parking Centro Comercial Zona Este 
(Glorieta Palacio de Congresos s/n, 
41020, Sevilla). Frente al Nuevo 
Auditorio del Palacio de Congresos.
Tarifas: 0,037euros/min. Estancia 
gratuita con compras en C.C. Zona Este.

Parking Parque Comercial Centro Este 
Congresos (Avda. Alcalde Luis Uruñuela 
s/n, 41020, Sevilla). Frente a la entrada 
principal del Palacio de Congresos.
Tarifa: Primeros 90 min gratuitos. Resto 
del tiempo, 0,022 euros/min. Horario 
de 8:30 a 2:30 h.

AVIÓN
Línea EA: Desde la Teminal Sevilla-San 
Pablo, apearse en parada Estación Santa 
Justa y enlazar con Cercanías C4 o en 
la parada Luis de Morales y enlazar con 
la Línea de Bus B4.

TREN

Trenes Avant, MD y AVE desde todas las 
provincias a la Estación Sevilla-Santa 
Justa, desde donde enlazar con 
Cercanías. Si el tren es tu elección, no 
olvides consultas nuestra promoción en 
exclusiva para ti disponible en esta 
sección.
- Cercanías Línea C4, Estación Palacio 
de Congresos (desde la Estación Sevilla-
Santa Justa y la EstaciÛn de San 
Bernardo).

Para informaros de todo lo relacionado 
con los horarios de Cercanías Renfe, 
podéis consultar la web oficial de RENFE 
mediante el siguiente enlace 
http://www.renfe.com/viajeros/cerca
nias/index.html.

AUTOBÚS

- Línea 27 (desde el Centro Histórico, 
Plaza del Duque).

- Línea B4 (desde el barrio de Nervión, 
Gran Plaza).

Para informaros de todo lo relacionado 
con los horarios de los autobuses urbanos 
de Sevilla, podéis consultar la web oficial 
de TUSSAM en el siguiente enlace 
http://www.tussam.es/.

S E D E
FIBES SEVILLA
PALACIO DE EXPOSICIONES 
Y CONGRESOS.
El Palacio de Congresos 
y Exposiciones de Sevilla, 
también conocido
como Fibes, es 
un espacio 
arquitectónico situado en el 
barrio de Sevilla Este, en la 
comunidad autónoma de 
Andalucía, España
Avenida de la Innovación S/N, 
en el barrio de Sevilla Este.
- Tel.: 954 47 87 00
- Fax: 954 47 87 20
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FIBES
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      Y CONGRESOS
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H A N  C O L A B O R A D O :

N U E S T R O  A G R A D E C I M I E N T O  A:

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CIRUGÍA

ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA
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